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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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الملك يبحث مع الرئي�س الم�شري موا�شلة العمل لتعزيز التعاون الم�شترك

تن�صيق بحريني م�صري لمواجهة التحديات

الــمــشــتــركــة لإعــــــادة هيكلة  الــلــجــنــة  تــعــقــد 
ــن الــســلــطــة الــتــشــريــعــيــة  ــم الـــحـــكـــومـــي مــ ــدعــ الــ
والحكومة اجتماعا اليوم الأحد إذ سيتم عرض 
لمجلسي  الممثلين  الأعــضــاء  مــن  المقترحات 
بشأن  المشتركة  اللجنة  فــي  والـــنـــواب  الــشــورى 
الــمــبــادئ الأســاســيــة الــتــي عــرضــتــهــا الــحــكــومــة، 
المجلسين  أعــضــاء  بــيــن  الأولـــيـــة  والــتــفــاهــمــات 
مصلحة  فــي  تصب  التي  المشتركة  اللجنة  فــي 
ومكتسبات  حقوق  وتحفظ  والمواطنين  الوطن 
ذوي الدخل المحدود والفئات الأكثر استحقاقا 

وتسهم في رفع مستوى معيشتهم.

مــن جــانــبــه حـــذر الــمــتــحــدث الــرســمــي باسم 
النائب  البرلمانية  الاستراتيجي  التفكير  كتلة 
توافقات  إلــى  التوصل  يتم  أن  من  بوعنق  خالد 
بين أعضاء لجنة إعادة توجيه الدعم دون الرجوع 
إلى باقي أعضاء السلطة التشريعية ومناقشتهم 
فــيــمــا تــم الــتــوصــل إلــيــه وأخــــذ مــوافــقــتــهــم على 
لن  أنــه  على  مشددا  عليه،  التوافق  يتم  بند  أي 
باقي  موافقة  دون  توافقات  بتمرير  السماح  يتم 

النواب .

ــن مــحــمــد  ــ أكــــــد جـــمـــيـــل بـ
ــيـــدان، وزيـــــر الــعــمــل  عــلــي حـــمـ
هــيــئــة  إدارة  مـــجـــلـــس  ــيــــس  رئــ
مواصلة  العمل،  ســوق  تنظيم 
ــة بــــرئــــاســــة صـــاحـــب  ــومـ ــكـ ــحـ الـ
سلمان  الأمير  الملكي  السمو 
ولـــي  ــة،  ــفـ ــيـ ــلـ خـ آل  حـــمـــد  ــن  ــ بـ
الـــوزراء،  مجلس  رئيس  العهد 
الـــجـــهـــود الــحــثــيــثــة لــتــســريــع 
ــرة تـــوظـــيـــف الــمــواطــنــيــن  ــيــ وتــ
القطاع  مــنــشــآت  مختلف  فــي 
الخاص، وذلك عبر استقطاب 
ــارات  ــمــ ــثــ ــتــ ــد مـــــن الاســ ــزيــ ــمــ الــ
ــدة لـــلـــوظـــائـــف وتــعــزيــز  ــولـ ــمـ الـ

وتنويع  الــجــاذبــة  الــعــمــل  بيئة 
ســيــاســات الــتــدريــب والــتــأهــيــل 
وتــوفــيــر الــعــديــد مـــن الــمــزايــا 
والـــحـــوافـــز لــلــقــطــاع الــخــاص 
ــنـــي الـــخـــيـــار  ــريـ ــبـــحـ لـــيـــكـــون الـ
الأول عند التوظيف في سوق 

العمل.
جــــــــــاء ذلــــــــــك بـــمـــنـــاســـبـــة 
اســـتـــعـــراض مــجــلــس الـــــــوزراء 
ــرات ســــــوق الـــعـــمـــل فــي  ــ ــؤشــ ــ مــ
 ،2023 العام  من  الثاني  الربع 
والذي لفت فيه إلى أنه قد تم 
مواطناً خلال   14163 توظيف 
العام  هــذا  مــن  الأول  النصف 

)يناير – يونيو 2023(.
العمل  وزارة  أن  إلى  ولفت 
ستقوم بنشر إعلان بالصحف 
الــمــحــلــيــة لأســـمـــاء الــشــركــات 
الأكــثــر مساهمة  والــمــؤســســات 
ــيــــف الـــبـــحـــريـــنـــيـــيـــن  فـــــي تــــوظــ
حتى  يناير  مــن  الفترة  خــلال 
ــو2023، ونـــشـــر الــقــائــمــة  ــيــ ــونــ يــ
ــاء الــمــنــشــآت  ــمــ الـــكـــامـــلـــة لأســ
المتوظفين فيها على  وأعداد 

الموقع الإلكتروني للوزارة.

أكد صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء 
حــــرص مــمــلــكــة الــبــحــريــن الـــدائـــم عــلــى الــدفــع 
بمسارات التكامل الخليجي نحو آفاق أرحب من 
الترابط والتعاون بما يسهم في تعزيز منظومة 
التطلعات  وتحقيق  المشترك  الخليجي  العمل 
التي تعود بالخير والنماء على الجميع، مشيرًا 
على  تحقق  ما  على  البناء  مواصلة  أهمية  إلــى 
الخليج  لـــدول  الــتــعــاون  مجلس  مــســيــرة  صعيد 
العربية والدفع بها قُدما نحو تحقيق الأهداف 
الــجــلالــة والسمو  وفــق رؤى أصــحــاب  الــمــنــشــودة 
قادة دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية.

جـــاء ذلـــك لـــدى لــقــاء ســمــوه بقصر الــرفــاع 
ــبـــديـــوي الأمـــيـــن الــعــام  أمــــس جـــاســـم مــحــمــد الـ

لمجلس التعاون لدول الخليج العربية.
وأشــــار ســمــوه إلـــى أهــمــيــة مــواصــلــة مجلس 
بما  الــمــســتــويــات  مختلف  عــلــى  أدواره  الــتــعــاون 
المشترك  والتنسيق  الــتــعــاون  تعزيز  فــي  يسهم 
الــمــجــلــس في  لــتــطــلــعــات مــواطــنــي دول  تــلــبــيــةً 
في  المجلس  دور  إلى  المجالات، لافتا  مختلف 

ترسيخ التنمية والسلام في العالم.

اجتماع اللجنة الم�صتركة لإعادة هيكلة الدعم اليوم

ال�ص��ركات  اأ�ص��ماء  اإع��ان  ن�ص��ر  العم��ل:  وزي��ر 
والموؤ�ص�صات الأكثر م�صاهمة في توظيف البحرينيين

ول�ي العه�د رئي��س ال�وزراء: البحري�ن حري�صة
الم�صترك الخليجي  العمل  منظومة  تعزيز  على 

الــتــقــى حــضــرة صــاحــب الــجــلالــة الملك 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم 
السيسي  عبدالفتاح  الــرئــيــس  فخامة  بأخيه 
رئـــيـــس جــمــهــوريــة مــصــر الــعــربــيــة الــشــقــيــقــة 
اللقاء  خـــلال  تــم  حــيــث  العلمين،  مــديــنــة  فــي 
البلدين  بين  المتميزة  الــعــلاقــات  قــوة  تأكيد 
الشقيقين، وبحث سبل مواصلة العمل لتعزيز 
ذلك  في  بما  المشترك،  التعاون  وآلــيــات  أطــر 
المجالات الاقتصادية والتنموية، على النحو 
الذي يحقق تطلعات الشعبين الشقيقين نحو 

التقدم والاستقرار والازدهار.
كما بحث جلالة الملك المعظم وفخامة 
ــري مـــســـتـــجـــدات الأوضــــــــاع  ــمــــصــ ــيــــس الــ ــرئــ الــ
بشأن  الــرؤى  تطابقت  إذ  والدولية،  الإقليمية 
ــربـــي الــمــشــتــرك  ــعـ أهـــمـــيـــة تــكــثــيــف الـــعـــمـــل الـ
المنطقة  في  المتنامية  التحديات  لمواجهة 
ــلـــى مـــواصـــلـــة  والــــعــــالــــم، وأكــــــــدا حـــرصـــهـــمـــا عـ
في  المستويات  جميع  على  الوثيق  التنسيق 
تاريخية  أواصـــر  مــن  البلدين  يــربــط  مــا  ضــوء 

وطيدة على المستويين الرسمي والشعبي.

} جلالة الملك المعظم خلال لقائه فخامة الرئيس عبدالفتاح السيسي.

كتب: علي عبدالخالق

ــر الـــمـــواصـــلات والاتـــصـــالات  كــشــف وزيــ
تعمل  الــــوزارة  أن  الكعبي  ثــامــر  بــن  محمد 
الــعــامــة لجسـر  الــمــؤســســة  بــالــتــنــســيــق مـــع 
ــات  ــدمـ ــخـ والـ الـــنـــقـــل  ووزارة  فـــهـــد  الـــمـــلـــك 
اللوجستية في المملكة العربية السعودية 
ــداد الــــدراســــات الــلازمــة  ــ الــشــقــيــقــة عــلــى إعـ
وتــم  الــمــلــك حــمــد،  مــشــروع جــســر  لتنفيذ 
ــاء مــــن مـــرحـــلـــة الــــدراســــة  ــهــ ــتــ مــــؤخــــرا الانــ
دراســة مخرجات  تم  إذ  بالمشـروع  الخاصة 
ــلـــة بـــعـــنـــايـــة وتــضــمــيــنــهــا فــي  هـــــذه الـــمـــرحـ
نــــمــــوذج الــتــنــفــيــذ بـــالـــشـــراكـــة مــــع الــقــطــاع 
الــخــاص لــلــحــصــول عــلــى أفــضــل الــعــروض 
في  الخبرة  ذات  الشـركات  مــن  والــعــطــاءات 
مــجــال الـــقـــطـــارات وســكــك الــحــديــد، ويــتــم 
التنسيق في الوقت الحالي للحصول على 
الموافقات اللازمة من كلا البلدين للمضـي 
التأهيل  مناقصة  طــرح  إجـــراءات  في  قدما 

ــوزارة  الـ أن  إلــى  مشيرا  للمشروع،  المسبق 
تعمل على تهيئة مسار جسـر الملك حمد، 
إذ تـــم الانــتــهــاء مـــن حــجــز الــمــســار الــبــري 
وتــحــديــد الـــخـــدمـــات الــمــتــعــارضــة لــتــوفــيــر 
مسار خالٍ من الخدمات للبدء في التنفيذ 
فورا عند تعيين تحالف الشركات المؤهلة 

لتنفيذ المشروع.
أول حــــوار صحفي  فــي  الـــوزيـــر  وأعــلــن 
المرحلة  تنفيذ  سيتم  أنــه  تعيينه  منذ  له 
الأولى من مشروع مترو البحرين بالشــراكة 
كيلومترا   29 بــطــول  الــخــاص  الــقــطــاع  مــع 
الــوزارة  انتهت  إذ  توقف،  محطة   20 تشمل 
في مارس 2023 من مرحلة التأهيل المسبق 
ــم تــأهــيــل 7 تــحــالــفــات من  لــلــتــحــالــفــات، وتـ
والإنشاء  التمويل  في  المختصة  الشـركات 
وتــشــغــيــل الــقــطــارات وغــيــرهــا، وذلــــك ليتم 
طرح المناقصة الرئيسية لتعيين التحالف 
المؤهلة  الشركات  على  للمشـروع  المنفذ 
فقط فور الحصول على الموافقة النهائية 

للطرح. والجدير بالذكر أن المطور سيعمل 
على إعداد التصاميم التفصيلية والإنشاء 
والتمويل والتشغيل والصيانة مدة 35 عاما 

تتضمن 5 سنوات للإنشاء.
تدرس  البحرين  أن  عن  الــوزيــر  وكشف 
فــتــح خــطــوط جــديــدة مــع عـــدد مــن الـــدول 
أن  إلــى  والصين، مشيرا  الــعــراق  بينها  مــن 
جميع الخطوط تدرس بما يخدم مصالح 
البحرين وبقية الأطراف، كما أشار إلى أن 
ــدة من  الــمــواصــلات والاتـــصـــالات واحـ وزارة 
إذ  للوظائف  توطينا  الــدولــة  وزارات  أعــلــى 

بلغت نسبة البحرنة في الوزارة %98.
ــار إلـــى أن الــــــوزارة قــامــت بــدراســة  ــ وأشـ
الــمــشــاريــع لأنــمــاط مختلفة من  عــدد مــن 
والــطــائــرات  الــمــركــبــات  منها  النقل  وســائــل 

ذاتية القيادة.

البحري�ن تدر��س ال�ص�ماح بالطائرات والمركب�ات ذاتية القيادة
وزير الموا�شلات لـ»اأخبار الخليج«: حجز الم�شار البري لج�شر الملك حمد 

ص11} وزير المواصلات والاتصالات. المال والاقتصاد

كتب: فاضل منسي

يــســتــعــد مـــركـــز الـــبـــحـــريـــن الـــعـــالـــمـــي لــلــمــعــارض 
بالصخير لاستضافة فعاليات ومؤتمرات كبرى ابتداء 
مع  تماشيا  الــقــادم  ديسمبر  حتى  أغسطس  شهر  مــن 
المساعي لتعزيز دور المركز كعنصر حيوي في صناعة 
نوعية  إضافة  يشكل  وباعتباره  والمؤتمرات  المعارض 
وتــطــور لافــت على  إنــجــازات  مــن  البحرين  لما تشهده 

جميع المستويات من النهضة والتنمية.
البحرين مقبلة على  أن  الخليج«  »أخبار  ورصدت 
اســتــضــافــة عـــدد مــن الــمــعــارض الــكــبــرى عــلــى مستوى 
الشرق الأوسط كمعرض الجواهر العربية الذي يعتبر 
والــســاعــات في  المجوهرات  فــي مجال  الأبـــرز  الــحــدث 
الــشــرق الأوســــط الـــذي ينطلق خـــلال الــفــتــرة مــن 14 

لغاية 18 نوفمبر القادم.
سيتي  مــعــرض  لاستضافة  المملكة  تستعد  كما 

البحرين  فــي  عــقــاري  مــعــرض  أكــبــر  الـــذي يعد  سكيب 
عقارية  فــرص  لاكــتــشــاف  للمستثمرين  فــرصــة  ويــوفــر 
 21 مــن  الفترة  خــلال  سيقام  إذ  البحرين،  فــي  مميزة 

نوفمبر حتى 23 نوفمبر 2023.
المعارض  أنجح  لاستضافة  المملكة  تستعد  كما 
ــزوار خـــلال الأعــــوام  ــ فــي الــبــحــريــن مــن نــاحــيــة عـــدد الـ
الــمــاضــيــة، وهـــو مــعــرض الــخــريــف فــي الــفــتــرة مــن 21 

ديسمبر إلى 29 ديسمبر 2023.
العربية  العطور  معرض  المملكة  تستضيف  كما 
وهـــو أحـــدث إضــافــة إلـــى مجموعة الــفــعــالــيــات واســعــة 
النطاق لشركة إنفورما ماركتس في البحرين ويعرض 
أفـــخـــم الـــعـــطـــور الــمــتــخــصــصــة مـــن مــنــطــقــة الــخــلــيــج 
وخارجها لجمهور المستهلكين في المنطقة، وسيُقام 

المعرض في الفترة من 14 إلى 18 نوفمبر 2023.

ح��زم��ة م��ن ال��م��وؤت��م��رات وال��م��ع��ار���س ال��دول��ي��ة 
ال��ك��ب��رى ف��ي ال��ب��ح��ري��ن خ���ال ال�����ص��ه��ور ال��ق��ادم��ة

ص10 الذخيرة المال والاقتصاد باستخدام  ورمــايــات  تدريبي  برنامج  تنفيذ  السواحل  خفر  قــيــادة  أعلنت 
الحية من قبل الدوريات التابعة لها في المنطقة البحرية الواقعة شرق فشت »الجارم«، 
والساعة  صباحا   08:00 الساعة  بين  ما  الجاري  أغسطس   8 حتى   6 من  اعتبارا  وذلــك 

16:00 مساءً.
لــذا تــدعــو قــيــادة خفر الــســواحــل مــرتــادي البحر إلــى أخــذ الحيطة والــحــذر وعــدم 

الاقتراب من المنطقة المذكورة في الوقت المحدد، وذلك حفاظا على سلامتهم.

كتبت: فاطمة علي

استعادت فتاة بحرينية حاسة السمع 
إذ ولــدت بعيب خلقي تمثل  بعد 16 سنة 
ــالأذن  ــ ــدم وجــــــود عـــصـــب الـــســـمـــع بـ ــ فــــي عـ
بشكل  السمع  حاسة  عــادت  وقــد  اليمنى، 
كــامــل بــعــد تــدخــل جــراحــي أجـــري للمرة 
الأولى في مجمع السلمانية الطبي على 
وقد  متخصص،  جــراحــي  طبي  فريق  يــد 
استخدم الأطباء تقنية حديثة ومتطورة 
تــخــتــلــف عــــن عــمــلــيــات زراعـــــــة الــقــوقــعــة 
استعادة  من  مكنها  ما  عليها،  المتعارف 
أي  دون  مــن  كــامــل  الــســمــع بشكل  حــاســة 

مضاعفات.
ونـــشـــرت الــمــســتــشــفــيــات الــحــكــومــيــة 
تفاصيل العملية الجراحية التي أجريت 
مؤخرا في مجمع السلمانية الطبي عبر 
حسابها الرسمي كأول عملية زراعة جهاز 
سمعي عظمي »المعين السمعي«، إذ أكدت 
الأنـــــف والأذن  قــســم  ورئـــيـــس  اســـتـــشـــاري 

مريم  الــدكــتــورة  بالسلمانية  والحنجرة 
بعيب خلقي  ولــدت  المريضة  أن  سهوان 
تــمــثــل فــي ولادتـــهـــا بــــدون عــصــب سمعي 
في الأذن اليمنى ما يعني فقدان السمع 
ــدة مــع وجـــود سمع طبيعي  أذن واحـ فــي 
العملية  أجريت  وقد  الأخــرى،  الأذن  في 
بنجاح كامل وانتهت بعودة السمع بشكل 

كامل للأذن اليمني بعد ثلاثة شهور. 
الـــــ16 عاما  ذات  الــمــريــضــة  وظــهــرت 
ــى فـــي فــيــديــو  ــ ــي تــســمــع لــلــمــرة الأولــ وهــ
الحكومية  المستشفيات  نشرته  متلفز 
وقد بدت ملامح الصدمة التي امتزجت 
بالفرح وهي تسمع الأصــوات من حولها 
بشكل واضــح للمرة الأولــى، وقــد وجهت 
ساعدها  الـــذي  الطبي  للطاقم  شكرها 
من  طبيعي  بشكل  السمع  اســتــعــادة  فــي 

دون تعقيدات.

ت�صتعيد  بحرينية  ع��ام��ا..   16 بعد 
ولدتها منذ  مرة  لأول  الطبيعي  ال�صمع 

ص4 أخبار البحرين

ص ص2أخبار البحرين صورة أخرى للقاء

} لقاء سمو ولي العهد رئيس الوزراء مع الأمين العام لمجلس التعاون.

ص ص2أخبار البحرين أخبار البحرين

ص ص2أخبار البحرين أخبار البحرين

ص ص5أخبار البحرين أخبار البحرين

ال���ب���ح���ري���ن ال����راب����ع����ة ع���رب���ي���ا ف����ي م���وؤ����ص���ر
»الأون������ك������ت������اد« ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا ال����رائ����دة 

ص18 التكنولوجيا والتقنية المالية

2023 الإلكترونية  للحكومة  التميز  لجائزة  الت�صجيل  باب  فتح 
ص4 أخبار البحرين

ب���رن���ام���ج ت���دري���ب���ي ل��خ��ف��ر ال�����ص��واح��ل 
ال��ي��وم »ال���ج���ارم«  ف�����ص��ت  ���ص��رق  بمنطقة 

»»
»»
»»

ال�ص�لمانية: م�دة انتظ�ار المواعي�د ل تتج�اوز 3 اأ�ص�هر فق�ط
دقيقــة  ٢٠ الطــوارئ  ق�شــم  فــي  الطبيــب  ا�شت�شــارة  انتظــار  معــدل 
 ت��ح�����ص��ي��ن م�����ص��ت��وى ال���خ���دم���ات ورف�����ع ن�����ص��ب��ة ال���ر����ص���ا اأول���وي���ة 
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كافة  الــبــحــريــن  خــارجــيــة  وزارة  دعـــت 
ضرورة  إلى  الكرام  البحريين  المواطنين 
ــوزارة  الالـــتـــزام بــالــبــيــانــات الـــصـــادرة عــن الــ
مــســبــقًــا حــــول عــــدم الــســفــر نــهــائــيًــا إلــى 
ــن الــتــعــرض  لــبــنــان وذلـــــك لــحــمــايــتــهــم مـ
الأراضــي  مغادرة  إلى  داعية  لأي مخاطر، 

اللبنانية حفاظًا على سلامتهم.

لطلب  أنــــه  الــخــارجــيــة  وزارة  وبــيــنــت 
الــمــســاعــدة يــمــكــن الـــتـــواصـــل مـــع ســفــارة 
الحالات  في  دمشق  في  البحرين  مملكة 

الطارئة على الأرقام الآتية:
00963116132316
00963994444467
00963932444499

ال��خ��ارج��ي��ة ت��دع��و ال��م��واط��ن��ي��ن اإل���ى 
لبنان اإل����ى  ال�����ص��ف��ر  ب��ع��دم  الل���ت���زام 
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الملك يبحث مع الرئي�س الم�شري موا�شلة العمل لتعزيز التعاون الم�شترك

تن�صيق بحريني م�صري لمواجهة التحديات

الــمــشــتــركــة لإعــــــادة هيكلة  الــلــجــنــة  تــعــقــد 
ــن الــســلــطــة الــتــشــريــعــيــة  ــم الـــحـــكـــومـــي مــ ــدعــ الــ
والحكومة اجتماعا اليوم الأحد إذ سيتم عرض 
لمجلسي  الممثلين  الأعــضــاء  مــن  المقترحات 
بشأن  المشتركة  اللجنة  فــي  والـــنـــواب  الــشــورى 
الــمــبــادئ الأســاســيــة الــتــي عــرضــتــهــا الــحــكــومــة، 
المجلسين  أعــضــاء  بــيــن  الأولـــيـــة  والــتــفــاهــمــات 
مصلحة  فــي  تصب  التي  المشتركة  اللجنة  فــي 
ومكتسبات  حقوق  وتحفظ  والمواطنين  الوطن 
ذوي الدخل المحدود والفئات الأكثر استحقاقا 

وتسهم في رفع مستوى معيشتهم.

مــن جــانــبــه حـــذر الــمــتــحــدث الــرســمــي باسم 
النائب  البرلمانية  الاستراتيجي  التفكير  كتلة 
توافقات  إلــى  التوصل  يتم  أن  من  بوعنق  خالد 
بين أعضاء لجنة إعادة توجيه الدعم دون الرجوع 
إلى باقي أعضاء السلطة التشريعية ومناقشتهم 
فــيــمــا تــم الــتــوصــل إلــيــه وأخــــذ مــوافــقــتــهــم على 
لن  أنــه  على  مشددا  عليه،  التوافق  يتم  بند  أي 
باقي  موافقة  دون  توافقات  بتمرير  السماح  يتم 

النواب .

ــن مــحــمــد  ــ أكــــــد جـــمـــيـــل بـ
ــيـــدان، وزيـــــر الــعــمــل  عــلــي حـــمـ
هــيــئــة  إدارة  مـــجـــلـــس  ــيــــس  رئــ
مواصلة  العمل،  ســوق  تنظيم 
ــة بــــرئــــاســــة صـــاحـــب  ــومـ ــكـ ــحـ الـ
سلمان  الأمير  الملكي  السمو 
ولـــي  ــة،  ــفـ ــيـ ــلـ خـ آل  حـــمـــد  ــن  ــ بـ
الـــوزراء،  مجلس  رئيس  العهد 
الـــجـــهـــود الــحــثــيــثــة لــتــســريــع 
ــرة تـــوظـــيـــف الــمــواطــنــيــن  ــيــ وتــ
القطاع  مــنــشــآت  مختلف  فــي 
الخاص، وذلك عبر استقطاب 
ــارات  ــمــ ــثــ ــتــ ــد مـــــن الاســ ــزيــ ــمــ الــ
ــدة لـــلـــوظـــائـــف وتــعــزيــز  ــولـ ــمـ الـ

وتنويع  الــجــاذبــة  الــعــمــل  بيئة 
ســيــاســات الــتــدريــب والــتــأهــيــل 
وتــوفــيــر الــعــديــد مـــن الــمــزايــا 
والـــحـــوافـــز لــلــقــطــاع الــخــاص 
ــنـــي الـــخـــيـــار  ــريـ ــبـــحـ لـــيـــكـــون الـ
الأول عند التوظيف في سوق 

العمل.
جــــــــــاء ذلــــــــــك بـــمـــنـــاســـبـــة 
اســـتـــعـــراض مــجــلــس الـــــــوزراء 
ــرات ســــــوق الـــعـــمـــل فــي  ــ ــؤشــ ــ مــ
 ،2023 العام  من  الثاني  الربع 
والذي لفت فيه إلى أنه قد تم 
مواطناً خلال   14163 توظيف 
العام  هــذا  مــن  الأول  النصف 

)يناير – يونيو 2023(.
العمل  وزارة  أن  إلى  ولفت 
ستقوم بنشر إعلان بالصحف 
الــمــحــلــيــة لأســـمـــاء الــشــركــات 
الأكــثــر مساهمة  والــمــؤســســات 
ــيــــف الـــبـــحـــريـــنـــيـــيـــن  فـــــي تــــوظــ
حتى  يناير  مــن  الفترة  خــلال 
ــو2023، ونـــشـــر الــقــائــمــة  ــيــ ــونــ يــ
ــاء الــمــنــشــآت  ــمــ الـــكـــامـــلـــة لأســ
المتوظفين فيها على  وأعداد 

الموقع الإلكتروني للوزارة.

أكد صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء 
حــــرص مــمــلــكــة الــبــحــريــن الـــدائـــم عــلــى الــدفــع 
بمسارات التكامل الخليجي نحو آفاق أرحب من 
الترابط والتعاون بما يسهم في تعزيز منظومة 
التطلعات  وتحقيق  المشترك  الخليجي  العمل 
التي تعود بالخير والنماء على الجميع، مشيرًا 
على  تحقق  ما  على  البناء  مواصلة  أهمية  إلــى 
الخليج  لـــدول  الــتــعــاون  مجلس  مــســيــرة  صعيد 
العربية والدفع بها قُدما نحو تحقيق الأهداف 
الــجــلالــة والسمو  وفــق رؤى أصــحــاب  الــمــنــشــودة 
قادة دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية.

جـــاء ذلـــك لـــدى لــقــاء ســمــوه بقصر الــرفــاع 
ــبـــديـــوي الأمـــيـــن الــعــام  أمــــس جـــاســـم مــحــمــد الـ

لمجلس التعاون لدول الخليج العربية.
وأشــــار ســمــوه إلـــى أهــمــيــة مــواصــلــة مجلس 
بما  الــمــســتــويــات  مختلف  عــلــى  أدواره  الــتــعــاون 
المشترك  والتنسيق  الــتــعــاون  تعزيز  فــي  يسهم 
الــمــجــلــس في  لــتــطــلــعــات مــواطــنــي دول  تــلــبــيــةً 
في  المجلس  دور  إلى  المجالات، لافتا  مختلف 

ترسيخ التنمية والسلام في العالم.

اجتماع اللجنة الم�صتركة لإعادة هيكلة الدعم اليوم

ال�ص��ركات  اأ�ص��ماء  اإع��ان  ن�ص��ر  العم��ل:  وزي��ر 
والموؤ�ص�صات الأكثر م�صاهمة في توظيف البحرينيين

ول�ي العه�د رئي��س ال�وزراء: البحري�ن حري�صة
الم�صترك الخليجي  العمل  منظومة  تعزيز  على 

الــتــقــى حــضــرة صــاحــب الــجــلالــة الملك 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم 
السيسي  عبدالفتاح  الــرئــيــس  فخامة  بأخيه 
رئـــيـــس جــمــهــوريــة مــصــر الــعــربــيــة الــشــقــيــقــة 
اللقاء  خـــلال  تــم  حــيــث  العلمين،  مــديــنــة  فــي 
البلدين  بين  المتميزة  الــعــلاقــات  قــوة  تأكيد 
الشقيقين، وبحث سبل مواصلة العمل لتعزيز 
ذلك  في  بما  المشترك،  التعاون  وآلــيــات  أطــر 
المجالات الاقتصادية والتنموية، على النحو 
الذي يحقق تطلعات الشعبين الشقيقين نحو 

التقدم والاستقرار والازدهار.
كما بحث جلالة الملك المعظم وفخامة 
ــري مـــســـتـــجـــدات الأوضــــــــاع  ــمــــصــ ــيــــس الــ ــرئــ الــ
بشأن  الــرؤى  تطابقت  إذ  والدولية،  الإقليمية 
ــربـــي الــمــشــتــرك  ــعـ أهـــمـــيـــة تــكــثــيــف الـــعـــمـــل الـ
المنطقة  في  المتنامية  التحديات  لمواجهة 
ــلـــى مـــواصـــلـــة  والــــعــــالــــم، وأكــــــــدا حـــرصـــهـــمـــا عـ
في  المستويات  جميع  على  الوثيق  التنسيق 
تاريخية  أواصـــر  مــن  البلدين  يــربــط  مــا  ضــوء 

وطيدة على المستويين الرسمي والشعبي.

} جلالة الملك المعظم خلال لقائه فخامة الرئيس عبدالفتاح السيسي.

كتب: علي عبدالخالق

ــر الـــمـــواصـــلات والاتـــصـــالات  كــشــف وزيــ
تعمل  الــــوزارة  أن  الكعبي  ثــامــر  بــن  محمد 
الــعــامــة لجسـر  الــمــؤســســة  بــالــتــنــســيــق مـــع 
ــات  ــدمـ ــخـ والـ الـــنـــقـــل  ووزارة  فـــهـــد  الـــمـــلـــك 
اللوجستية في المملكة العربية السعودية 
ــداد الــــدراســــات الــلازمــة  ــ الــشــقــيــقــة عــلــى إعـ
وتــم  الــمــلــك حــمــد،  مــشــروع جــســر  لتنفيذ 
ــاء مــــن مـــرحـــلـــة الــــدراســــة  ــهــ ــتــ مــــؤخــــرا الانــ
دراســة مخرجات  تم  إذ  بالمشـروع  الخاصة 
ــلـــة بـــعـــنـــايـــة وتــضــمــيــنــهــا فــي  هـــــذه الـــمـــرحـ
نــــمــــوذج الــتــنــفــيــذ بـــالـــشـــراكـــة مــــع الــقــطــاع 
الــخــاص لــلــحــصــول عــلــى أفــضــل الــعــروض 
في  الخبرة  ذات  الشـركات  مــن  والــعــطــاءات 
مــجــال الـــقـــطـــارات وســكــك الــحــديــد، ويــتــم 
التنسيق في الوقت الحالي للحصول على 
الموافقات اللازمة من كلا البلدين للمضـي 
التأهيل  مناقصة  طــرح  إجـــراءات  في  قدما 

ــوزارة  الـ أن  إلــى  مشيرا  للمشروع،  المسبق 
تعمل على تهيئة مسار جسـر الملك حمد، 
إذ تـــم الانــتــهــاء مـــن حــجــز الــمــســار الــبــري 
وتــحــديــد الـــخـــدمـــات الــمــتــعــارضــة لــتــوفــيــر 
مسار خالٍ من الخدمات للبدء في التنفيذ 
فورا عند تعيين تحالف الشركات المؤهلة 

لتنفيذ المشروع.
أول حــــوار صحفي  فــي  الـــوزيـــر  وأعــلــن 
المرحلة  تنفيذ  سيتم  أنــه  تعيينه  منذ  له 
الأولى من مشروع مترو البحرين بالشــراكة 
كيلومترا   29 بــطــول  الــخــاص  الــقــطــاع  مــع 
الــوزارة  انتهت  إذ  توقف،  محطة   20 تشمل 
في مارس 2023 من مرحلة التأهيل المسبق 
ــم تــأهــيــل 7 تــحــالــفــات من  لــلــتــحــالــفــات، وتـ
والإنشاء  التمويل  في  المختصة  الشـركات 
وتــشــغــيــل الــقــطــارات وغــيــرهــا، وذلــــك ليتم 
طرح المناقصة الرئيسية لتعيين التحالف 
المؤهلة  الشركات  على  للمشـروع  المنفذ 
فقط فور الحصول على الموافقة النهائية 

للطرح. والجدير بالذكر أن المطور سيعمل 
على إعداد التصاميم التفصيلية والإنشاء 
والتمويل والتشغيل والصيانة مدة 35 عاما 

تتضمن 5 سنوات للإنشاء.
تدرس  البحرين  أن  عن  الــوزيــر  وكشف 
فــتــح خــطــوط جــديــدة مــع عـــدد مــن الـــدول 
أن  إلــى  والصين، مشيرا  الــعــراق  بينها  مــن 
جميع الخطوط تدرس بما يخدم مصالح 
البحرين وبقية الأطراف، كما أشار إلى أن 
ــدة من  الــمــواصــلات والاتـــصـــالات واحـ وزارة 
إذ  للوظائف  توطينا  الــدولــة  وزارات  أعــلــى 

بلغت نسبة البحرنة في الوزارة %98.
ــار إلـــى أن الــــــوزارة قــامــت بــدراســة  ــ وأشـ
الــمــشــاريــع لأنــمــاط مختلفة من  عــدد مــن 
والــطــائــرات  الــمــركــبــات  منها  النقل  وســائــل 

ذاتية القيادة.

البحري�ن تدر��س ال�ص�ماح بالطائرات والمركب�ات ذاتية القيادة
وزير الموا�شلات لـ»اأخبار الخليج«: حجز الم�شار البري لج�شر الملك حمد 

ص11} وزير المواصلات والاتصالات. المال والاقتصاد

كتب: فاضل منسي

يــســتــعــد مـــركـــز الـــبـــحـــريـــن الـــعـــالـــمـــي لــلــمــعــارض 
بالصخير لاستضافة فعاليات ومؤتمرات كبرى ابتداء 
مع  تماشيا  الــقــادم  ديسمبر  حتى  أغسطس  شهر  مــن 
المساعي لتعزيز دور المركز كعنصر حيوي في صناعة 
نوعية  إضافة  يشكل  وباعتباره  والمؤتمرات  المعارض 
وتــطــور لافــت على  إنــجــازات  مــن  البحرين  لما تشهده 

جميع المستويات من النهضة والتنمية.
البحرين مقبلة على  أن  الخليج«  »أخبار  ورصدت 
اســتــضــافــة عـــدد مــن الــمــعــارض الــكــبــرى عــلــى مستوى 
الشرق الأوسط كمعرض الجواهر العربية الذي يعتبر 
والــســاعــات في  المجوهرات  فــي مجال  الأبـــرز  الــحــدث 
الــشــرق الأوســــط الـــذي ينطلق خـــلال الــفــتــرة مــن 14 

لغاية 18 نوفمبر القادم.
سيتي  مــعــرض  لاستضافة  المملكة  تستعد  كما 

البحرين  فــي  عــقــاري  مــعــرض  أكــبــر  الـــذي يعد  سكيب 
عقارية  فــرص  لاكــتــشــاف  للمستثمرين  فــرصــة  ويــوفــر 
 21 مــن  الفترة  خــلال  سيقام  إذ  البحرين،  فــي  مميزة 

نوفمبر حتى 23 نوفمبر 2023.
المعارض  أنجح  لاستضافة  المملكة  تستعد  كما 
ــزوار خـــلال الأعــــوام  ــ فــي الــبــحــريــن مــن نــاحــيــة عـــدد الـ
الــمــاضــيــة، وهـــو مــعــرض الــخــريــف فــي الــفــتــرة مــن 21 

ديسمبر إلى 29 ديسمبر 2023.
العربية  العطور  معرض  المملكة  تستضيف  كما 
وهـــو أحـــدث إضــافــة إلـــى مجموعة الــفــعــالــيــات واســعــة 
النطاق لشركة إنفورما ماركتس في البحرين ويعرض 
أفـــخـــم الـــعـــطـــور الــمــتــخــصــصــة مـــن مــنــطــقــة الــخــلــيــج 
وخارجها لجمهور المستهلكين في المنطقة، وسيُقام 

المعرض في الفترة من 14 إلى 18 نوفمبر 2023.

ح��زم��ة م��ن ال��م��وؤت��م��رات وال��م��ع��ار���س ال��دول��ي��ة 
ال��ك��ب��رى ف��ي ال��ب��ح��ري��ن خ���ال ال�����ص��ه��ور ال��ق��ادم��ة

ص10 الذخيرة المال والاقتصاد باستخدام  ورمــايــات  تدريبي  برنامج  تنفيذ  السواحل  خفر  قــيــادة  أعلنت 
الحية من قبل الدوريات التابعة لها في المنطقة البحرية الواقعة شرق فشت »الجارم«، 
والساعة  صباحا   08:00 الساعة  بين  ما  الجاري  أغسطس   8 حتى   6 من  اعتبارا  وذلــك 

16:00 مساءً.
لــذا تــدعــو قــيــادة خفر الــســواحــل مــرتــادي البحر إلــى أخــذ الحيطة والــحــذر وعــدم 

الاقتراب من المنطقة المذكورة في الوقت المحدد، وذلك حفاظا على سلامتهم.

كتبت: فاطمة علي

استعادت فتاة بحرينية حاسة السمع 
إذ ولــدت بعيب خلقي تمثل  بعد 16 سنة 
ــالأذن  ــ ــدم وجــــــود عـــصـــب الـــســـمـــع بـ ــ فــــي عـ
بشكل  السمع  حاسة  عــادت  وقــد  اليمنى، 
كــامــل بــعــد تــدخــل جــراحــي أجـــري للمرة 
الأولى في مجمع السلمانية الطبي على 
وقد  متخصص،  جــراحــي  طبي  فريق  يــد 
استخدم الأطباء تقنية حديثة ومتطورة 
تــخــتــلــف عــــن عــمــلــيــات زراعـــــــة الــقــوقــعــة 
استعادة  من  مكنها  ما  عليها،  المتعارف 
أي  دون  مــن  كــامــل  الــســمــع بشكل  حــاســة 

مضاعفات.
ونـــشـــرت الــمــســتــشــفــيــات الــحــكــومــيــة 
تفاصيل العملية الجراحية التي أجريت 
مؤخرا في مجمع السلمانية الطبي عبر 
حسابها الرسمي كأول عملية زراعة جهاز 
سمعي عظمي »المعين السمعي«، إذ أكدت 
الأنـــــف والأذن  قــســم  ورئـــيـــس  اســـتـــشـــاري 

مريم  الــدكــتــورة  بالسلمانية  والحنجرة 
بعيب خلقي  ولــدت  المريضة  أن  سهوان 
تــمــثــل فــي ولادتـــهـــا بــــدون عــصــب سمعي 
في الأذن اليمنى ما يعني فقدان السمع 
ــدة مــع وجـــود سمع طبيعي  أذن واحـ فــي 
العملية  أجريت  وقد  الأخــرى،  الأذن  في 
بنجاح كامل وانتهت بعودة السمع بشكل 

كامل للأذن اليمني بعد ثلاثة شهور. 
الـــــ16 عاما  ذات  الــمــريــضــة  وظــهــرت 
ــى فـــي فــيــديــو  ــ ــي تــســمــع لــلــمــرة الأولــ وهــ
الحكومية  المستشفيات  نشرته  متلفز 
وقد بدت ملامح الصدمة التي امتزجت 
بالفرح وهي تسمع الأصــوات من حولها 
بشكل واضــح للمرة الأولــى، وقــد وجهت 
ساعدها  الـــذي  الطبي  للطاقم  شكرها 
من  طبيعي  بشكل  السمع  اســتــعــادة  فــي 

دون تعقيدات.

ت�صتعيد  بحرينية  ع��ام��ا..   16 بعد 
ولدتها منذ  مرة  لأول  الطبيعي  ال�صمع 

ص4 أخبار البحرين

ص ص2أخبار البحرين صورة أخرى للقاء

} لقاء سمو ولي العهد رئيس الوزراء مع الأمين العام لمجلس التعاون.

ص ص2أخبار البحرين أخبار البحرين

ص ص2أخبار البحرين أخبار البحرين

ص ص5أخبار البحرين أخبار البحرين

ال���ب���ح���ري���ن ال����راب����ع����ة ع���رب���ي���ا ف����ي م���وؤ����ص���ر
»الأون������ك������ت������اد« ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا ال����رائ����دة 

ص18 التكنولوجيا والتقنية المالية

2023 الإلكترونية  للحكومة  التميز  لجائزة  الت�صجيل  باب  فتح 
ص4 أخبار البحرين

ب���رن���ام���ج ت���دري���ب���ي ل��خ��ف��ر ال�����ص��واح��ل 
ال��ي��وم »ال���ج���ارم«  ف�����ص��ت  ���ص��رق  بمنطقة 

»»
»»
»»

ال�ص�لمانية: م�دة انتظ�ار المواعي�د ل تتج�اوز 3 اأ�ص�هر فق�ط
دقيقــة  ٢٠ الطــوارئ  ق�شــم  فــي  الطبيــب  ا�شت�شــارة  انتظــار  معــدل 
 ت��ح�����ص��ي��ن م�����ص��ت��وى ال���خ���دم���ات ورف�����ع ن�����ص��ب��ة ال���ر����ص���ا اأول���وي���ة 
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كافة  الــبــحــريــن  خــارجــيــة  وزارة  دعـــت 
ضرورة  إلى  الكرام  البحريين  المواطنين 
ــوزارة  الالـــتـــزام بــالــبــيــانــات الـــصـــادرة عــن الــ
مــســبــقًــا حــــول عــــدم الــســفــر نــهــائــيًــا إلــى 
ــن الــتــعــرض  لــبــنــان وذلـــــك لــحــمــايــتــهــم مـ
الأراضــي  مغادرة  إلى  داعية  لأي مخاطر، 

اللبنانية حفاظًا على سلامتهم.

لطلب  أنــــه  الــخــارجــيــة  وزارة  وبــيــنــت 
الــمــســاعــدة يــمــكــن الـــتـــواصـــل مـــع ســفــارة 
الحالات  في  دمشق  في  البحرين  مملكة 

الطارئة على الأرقام الآتية:
00963116132316
00963994444467
00963932444499

ال��خ��ارج��ي��ة ت��دع��و ال��م��واط��ن��ي��ن اإل���ى 
لبنان اإل����ى  ال�����ص��ف��ر  ب��ع��دم  الل���ت���زام 

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16571/pdf/1-Supplime/16571.pdf?fixed5709
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1338366
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1338344
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 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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كتبت: فاطمة علي
ــاة بــحــريــنــيــة  ــتـ ــادت فـ ــعـ ــتـ اسـ
إذ  سنة،   16 بعد  السمع  حاسة 
ــدت بــعــيــب خــلــقــي تــمــثــل في  ولــ
عدم وجود عصب السمع بالأذن 
اليمنى، وقد عادت حاسة السمع 
بشكل كامل بعد تدخل جراحي 
أجري للمرة الاولى في مجمع 
السلمانية الطبي على يد فريق 
طبي جراحي متخصص، حيث 
استخدم الاطباء تقنية حديثة 
عمليات  عن  تختلف  ومتطورة 
زراعة القوقعة المتعارف عليها، 
مــكــنــتــهــا مــــن اســـتـــعـــادة حــاســة 
دون  ومـــن  كــامــل  الــســمــع بشكل 

أي مضاعفات.
ونــــــشــــــرت الـــمـــســـتـــشـــفـــيـــات 
العملية  تــفــاصــيــل  الــحــكــومــيــة 
مؤخرا  اجريت  التي  الجراحية 
الطبي  السلمانية  مجمع  فــي 
عـــبـــر حــســابــهــا الـــرســـمـــي كــــأول 
ــاز ســمــعــي  ــهــ عـــمـــلـــيـــة زراعـــــــــة جــ
عــظــمــي »الـــمـــعـــيـــن الـــســـمـــعـــي«، 
ــيـــس  ورئـ اســــتــــشــــاري  أكـــــــدت  إذ 
والحنجرة  والاذن  الانـــف  قسم 
بــالــســلــمــانــيــة الـــدكـــتـــورة مــريــم 
ولــــدت  ــة  ــريـــضـ ــمـ الـ أن  ســــهــــوان 
ولادتها  في  تمثل  خلقي  بعيب 
الأذن  فــي  عــصــب سمعي  بـــدون 
اليمنى، ما يعني فقدان السمع 

في أذن واحــدة مع وجــود سمع 
طبيعي في الأذن الأخــرى، وقد 
كامل  بــنــجــاح  العملية  اجــريــت 
ــعــــودة الـــســـمـــع بــشــكــل  انـــتـــهـــت بــ
بعد ثلاثة  اليمني  لــلاذن  كامل 

أشهر.
ان  سهوان  الدكتورة  وقالت 
هـــذا الــنــوع مــن فــقــدان السمع 
يــرجــع اســبــابــه عـــادة إلــى وجــود 
عـــــيـــــب خــــلــــقــــي فـــــــي الـــعـــصـــب 
السمعي منذ الولادة، أو انسداد 
عيب  أو  الــخــارجــيــة  الأذن  قــنــاة 
الأذن،  صــــــيــــــوان  فــــــي  ــلــــقــــي  خــ
أو يـــكـــون مــكــتــســبــا فـــي مــرحــلــة 
عمرية لاحقة، بسبب أي إصابة 
أو حــادث أو أمــراض مزمنة في 
الأذن الوسطى، مؤكدة أن هناك 
أو  لتحسين  مــتــعــددة  ــيـــارات  خـ

إعادة السمع للأطفال والكبار. 
الــــجــــهــــاز  ان  واوضــــــــحــــــــت 
العملية  ــذه  هـ فــي  الــمــســتــخــدم 
ــدا  ــ ــولــ ــ ــه مــ ــ ــلاكــ ــ ــتــ ــ ــامــ ــ ــاز بــ ــ ــتــ ــ ــمــ ــ يــ
يــفــرقــه عـــن بقية  لـــلاهـــتـــزازات 
ــام  ــد قـ ــ الاجـــــهـــــزة الأخـــــــــرى. وقــ
على  بغرسه  الجراحي  الفريق 
الأذن،  خـــلـــف  الــــصــــدغ  عــظــمــة 
ليتم توصيل الصوت عن طريق 
إلــى  الجمجمة  خـــلال  ذبــذبــات 
عصب السمع مباشرة سواءً في 
نفس الجهة أو الجهة السليمة، 
بنقل  كفيل  الــجــهــاز  أن  مبينة 
كل ما يحتاج إليه المريض من 
بشكل  السمع  لنقص  تعويض 
كامل، ويمكن توصيله بالهاتف 

ــلــــوي والاجــــــهــــــزة الـــذكـــيـــة  الــــخــ
الاخرى زيادة في فعاليته. 

أن  سهوان  الدكتورة  وأكــدت 
ــذا الــجــهــاز يــكــفــل لــلــمــريــض  هــ
سمعية  تجربة  على  الــحــصــول 
باستخدام  يقوم  وكأنه  طبيعية 
كلتا الأذنين، فيتمكن المريض 
ــاه  ــجــ ــدر واتــ ــصــ ــن تـــحـــديـــد مــ ــ مـ
الصوت ويسمع بشكل أفضل في 
الأماكن التي تشمل ضجيجا أو 
مــصــادر صـــوت مــتــعــددة ويــبــذل 
أن  أقل للاستماع، مبينة  جهداً 
السمع  تصحيح  خــيــار  تحديد 
المناسب  السمعي  المعين  أو 
لــكــل مــريــض مــخــتــلــف بحسب 
الـــحـــالـــة، ويـــحـــددهـــا الــطــبــيــب 

المختص.
ذات  الــــمــــريــــضــــة  وظـــــهـــــرت 
للمرة  تسمع  وهـــي  عــامــا  ـــ16  الــ
الاولى في فيديو متلفز نشرته 
ــيـــة،  الـــمـــســـتـــشـــفـــيـــات الـــحـــكـــومـ
حـــيـــث بـــــدت مـــلامـــح الــصــدمــة 
ــتـــي امـــتـــزجـــت بـــالـــفـــرح وهـــي  الـ
ــن حــولــهــا  تــســمــع الاصـــــــــوات مــ
الاولـــى، لا  للمرة  واضــح  بشكل 
بعيب خلقي  ولدت  وانها  سيما 
ــمـــع مــــن الــجــهــة  افـــقـــدهـــا الـــسـ
ــن 16 ســنــة،  مــ الـــيـــمـــنـــي لأكـــثـــر 
وقد وجهت شكرها إلى الطاقم 
ــا فــي  ــدهــ ــاعــ الــــطــــبــــي الــــــــذي ســ
طبيعي  بشكل  السمع  استعادة 

ومن دون تعقيدات.

ــلـــي  ــد عـ ــ ــمـ ــ ــحـ ــ مـ  وأوضـــــــــــــــح 
ــيــــس الــتــنــفــيــذي  ــرئــ ــد الــ ــائــ ــقــ الــ
لــهــيــئــة الــمــعــلــومــات والــحــكــومــة 
هــذه  تــدشــيــن  أن  الإلـــكـــتـــرونـــيـــة 
ــزة يــأتــي  ــائــ ــجــ الـــنـــســـخـــة مــــن الــ
ورؤى  ــعـــات  ــلـ تـــطـ ــع  ــ مـ تـــمـــاشـــيًـــا 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ حـــمـــد 
مــلــك الــبــلاد الــمــعــظــم، وداعــمــاً 
وتـــنـــفـــيـــذا لـــتـــوجـــيـــهـــات صــاحــب 
الــمــلــكــي الأمــيــر سلمان  الــســمــو 
العهد  ولــي  آل خليفة  بن حمد 
ــــوزراء حفظه  الــ رئــيــس مــجــلــس 
تأتي   ، الجائزة  أن  مضيفا  الله، 
كـــذلـــك انـــطـــلاقـــا مـــن الــخــطــط 
ــي تـــعـــمـــل عــلــى  ــتــ والاهـــــــــــداف الــ
تنفيذها اللجنة الوزارية لتقنية 
برئاسة  والاتصالات  المعلومات 
ــيـــة وبــمــا  ــلـ مـــعـــالـــي وزيــــــر الـــداخـ
يــنــســجــم مـــع تــوجــهــات الــلــجــنــة 
إلـــى تعزيز  الــهــادفــة  وبــرامــجــهــا 
الــتــحــول الالـــكـــتـــرونـــي وتــطــويــر 
الخدمات في مجال تكنولوجيا 

المعلومات.
ــزة، واحـــــدة  ــائــ ــجــ وتــعــتــبــر الــ
ــادرات الــوطــنــيــة  ــبــ ــمــ مـــن أهــــم الــ
فـــي مـــجـــال تــقــنــيــة الــمــعــلــومــات 
والاتـــــــصـــــــالات والـــــتـــــي حــظــيــت 
 2008 الــعــام  فــي  تدشينها  مــنــذ 
العديد  قبل  مــن  كبير  باهتمام 
ــا  ــات، نــــظــــرًا لــــدورهــ ــهــ ــجــ مــــن الــ
التقنية  البنية  تعزيز  في  البارز 

من  تتبناه  ما  ظل  في  للمملكة 
ــبــــادئ لاســيــمــا على  أهــــــداف ومــ
المنافسة  قــيــم  تــعــزيــز  مــســتــوى 
والتميز  الابــتــكــار  ثــقــافــة  ونــشــر 
والتحفيز  الــجــهــات،  كــافــة  بــيــن 
ــلـــول الــرقــمــيــة  عـــلـــى تــبــنــي الـــحـ
والتقنيات الناشئة من أجل رفع 
الخدمات  وتــعــزيــز جـــودة  كــفــاءة 
والسلع التي تقدمها المؤسسات 

العامة والخاصة للمجتمع.
ــد إلـــــــى أن  ــ ــائـ ــ ــقـ ــ وأشـــــــــــــار  الـ
ــلــــومــــات  ــعــ ــة الــــمــ ــئــ ــيــ تـــنـــظـــيـــم هــ
للجائزة  الإلكترونية  والحكومة 
كبيرين  واهتمام  بدعم  يحظى 
الــشــيــخ راشـــد  الــفــريــق أول  مـــن 
وزيــــر  آل خــلــيــفــة  عــــبــــدالله  بــــن 
الداخلية رئيس اللجنة الوزارية 
لتقنية المعلومات والاتصالات، 
منوها إلى أن الهيئة واستجابة 
ــرورة  لـــتـــعـــلـــيـــمـــات مـــعـــالـــيـــه بــــضــ
عشرة  الثانية  النسخة  تطوير 
ــن الــــجــــائــــزة والــــحــــرص عــلــى  مــ
التكنولوجي  للتطور  مواكبتها 
ــال  ــع،  عــمــلــت عــلــى إدخــ ــريـ ــسـ الـ
مــــجــــمــــوعــــة مــــــن الـــتـــحـــديـــثـــات 
دمـــج فئة  الــجــائــزة شملت  عــلــى 
الخاص  والقطاع  العام  القطاع 
ــة واحـــــــــــدة وإطـــــــلاق  ــئــ ــن فــ ــمــ ضــ
ــع فــئــات جـــديـــدة تــمــثــلــت في  أربــ
للذكاء  استخدام  أفضل  )جائزة 
ــائـــزة أفضل  و)جـ الاصــطــنــاعــي( 
الرقمي( و)جائزة  بيئة للابتكار 

أفضل مشروع للتحول الرقمي(، 
و )جائزة أفضل مبادرة رقمية(.

وعـــــــلـــــــى صـــــعـــــيـــــد مـــتـــصـــل 
ــذي  ــيــ ــفــ ــنــ ــتــ أكــــــــــد الــــــرئــــــيــــــس الــ
لــهــيــئــة الــمــعــلــومــات والــحــكــومــة 
الإلــكــتــرونــيــة أن فــكــرة وأهــــداف 
الجائزة تدعم وبصورة مباشرة، 
العليا  الاستراتيجية  الأهـــداف 
للمملكة، لاسيما تحقيق غايات 
ــة  ــاديـ ــتـــصـ ــريـــن الاقـ ــبـــحـ رؤيـــــــة الـ
التعافي  خطط  وأهـــداف   2030
الاقـــــتـــــصـــــادي واســـتـــراتـــيـــجـــيـــة 
وتكنولوجيا  الاتـــصـــالات  قــطــاع 
الرقمي  والاقتصاد  المعلومات 
تـــدعـــم  ــا  ــمــ كــ  ،)2026-2022(
ــامــــج الـــحـــكـــومـــة  ــرنــ مــــــبــــــادرات بــ
والــتــي   ،)2026-2023( لــلأعــوام 
ــدت أهـــمـــيـــة الاســــتــــمــــرار فــي  ــ ــ أكـ
رقــمــنــة الــخــدمــات والــمــعــامــلات 
الــحــكــومــيــة ومـــواصـــلـــة تــطــويــر 
الأنــظــمــة وتــفــعــيــلــهــا، وتــحــقــيــق 
الـــربـــط والــتــكــامــل الإلــكــتــرونــي 
ــبــــنــــي الـــتـــقـــنـــيـــات الـــحـــديـــثـــة  وتــ
لتحسين  الاصطناعي  والــذكــاء 
جــــــــــــودة وكـــــــــفـــــــــاءة الـــــخـــــدمـــــات 

الحكومية.
ــيـــس الــهــيــئــة كــافــة  ــا رئـ ــ ودعــ
ــهــــات والأفـــــــــــراد لـــلـــمـــبـــادرة  الــــجــ
وتقديم  الجائزة  في  بالمشاركة 
مبادراتهم الرقمية، لافتا إلى أثر 

الجائزة الإيجابي والذي تحقق 
الماضية،  الــســنــوات  ــدار  مـ عــلــى 
ـــلال تـــوفـــيـــرهـــا لــلــبــيــئــات  مــــن خــ
الــمــعــززة لــلابــتــكــار الــرقــمــي في 
العديد من القطاعات بالمملكة 
الحكومية  لــلــجــهــات  والــداعــمــة 
لمعدل  ورفعها  الأعمال  وقطاع 
ــة  ــمـ ــات والأنـــظـ ــدمــ ــخــ نــــضــــوج الــ
الرئيسية،  القطاعات  كافة  فــي 
بالمعايير  الــتــزامــهــا  خـــلال  مــن 
تحديثها  يــتــم  والـــتـــي  الـــدولـــيـــة 
الــمــتــغــيــرات  مــع  مستمر  بــشــكــل 
فـــضـــلًا عــــن دورهــــــــا فــــي تــنــامــي 
ــعــــداد وجــــاهــــزيــــة الــجــهــات  ــتــ اســ
ــن أجـــل  ــ ــة والــــخــــاصــــة مـ ــامــ ــعــ الــ
وتوظيف  الرقمي  التحول  تبني 
الــتــقــنــيــات لــتــطــويــر أنــظــمــتــهــا 
وقنواتها  ومنتجاتها  وخدماتها 

الإلكترونية.
وأضاف أن أثر الجائزة امتد 
إلى تمكين المشاريع والمبادرات 
شاركت  والتي  الرقمية  الوطنية 
في النسخ السابقة من منافسة 
المشاريع الرقمية المقدمة من 
العديد من  الـــدول الأخـــرى فــي 
الــمــحــافــل الــتــقــنــيــة الإقــلــيــمــيــة 
ــة، حــــيــــث تــمــكــنــت  ــ ــيـ ــ ــمـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ والـ
الفوز بالعديد من  المملكة من 
عــززت  والــتــي  المهمة،  الــجــوائــز 
ــن مـــكـــانـــة وســـمـــعـــة الــمــمــلــكــة  مــ
المعلومات  تقنية  قــطــاع  وقــــوة 

والاتصالات فيها.
ــــي خـــتـــام  ــائــــد فـ ــقــ وجـــــــدد الــ
بفئات جائزة  التذكير  تصريحه 
الإلــكــتــرونــيــة  للحكومة  التميز 
عنها  أعلنت  والتي   2023 للعام 
الـــلـــجـــنـــة الـــمـــنـــظـــمـــة لـــلـــجـــائـــزة 
مؤخرًا وشملت القطاعين العام 
والــخــاص ومــن ضمنها )جــائــزة 
أفضل موقع إلكتروني( و)جائزة 
أفــضــل مــمــارســة فـــي الــمــشــاركــة 
الإلــكــتــرونــيــة( و)جـــائـــزة أفــضــل 
خـــدمـــات إلــكــتــرونــيــة تــكــامــلــيــة( 

و)جائزة أفضل تطبيق للأجهزة 
الــــــذكــــــيــــــة( و)جـــــــــائـــــــــزة أفــــضــــل 
الاصطناعي(،  للذكاء  استخدام 
للابتكار  بيئة  أفــضــل  و)جـــائـــزة 
الرقمي( و)جائزة أفضل مشروع 
للتحول الرقمي(، بالإضافة إلى 
)جـــائـــزة أفــضــل مـــبـــادرة رقــمــيــة( 
ضمن فئة قطاع الأفــراد، معرباً 
ــالــــص تـــمـــنـــيـــاتـــه لــكــافــة  ــن خــ ــ عـ
الـــجـــهـــات والأفــــــــــراد الـــراغـــبـــيـــن 
التميز  جـــائـــزة  فـــي  بــالــمــشــاركــة 
 2023 الإلـــكـــتـــرونـــيـــة  لــلــحــكــومــة 

بالتوفيق والنجاح.
ــه يُــمــكــن  ــ ــالـــذكـــر أنـ ــر بـ ــديـ جـ
ــن بــــالــــمــــشــــاركــــة فــي  ــيــ ــبــ ــراغــ ــلــ لــ
جــلــســة  حـــــضـــــور  أو  الـــــجـــــائـــــزة 

لــمــن  أو  ــا  ــهــ ــولــ حــ افــــتــــراضــــيــــة 
ــال  ــ إرســ ــار  ــفـــسـ ــتـ اسـ أي  ــهـــم  ــديـ لـ
طلباتهم عبر البريد الإلكتروني 
 egovaward@iga.gov.bh
أو الــتــواصــل مـــع مــركــز اتــصــال 
الخدمات الحكومية 80008001، 
حيث أن كافة الأعمال المشاركة 
سوف تخضع للتحكيم من قبل 
لــجــنــة الــتــحــكــيــم الــمــشــكــلــة من 
يمثلون  الخبراء  مــن  مجموعة 
ولمزيد  ودولــيــة،  محلية  هيئات 
مــن الــتــفــاصــيــل أو الاســتــفــســار، 
الإلكتروني  الموقع  زيارة  يرجى 
www. لــــلــــجــــائــــزة  الـــــرســـــمـــــي 

 .egovaward.bh

تحت رعاية وزير الداخلية رئي�س اللجنة الوزارية لتقنية المعلومات

2023 فتح باب الت�سجيل لجائزة التميز للحكومة الإلكترونية 
ــزة الــتــمــيــز لــلــحــكــومــة  ــائـ أعـــلـــنـــت الــلــجــنــة الــمــنــظــمــة لـــجـ
الإلكترونية 2023 في نسختها الثانية عشرة، أنه سيتم وبرعاية 
من الفريق أول الشيخ راشد بن عبدالله آل خليفة وزير الداخلية 
رئيس اللجنة الوزارية لتقنية المعلومات والاتصالات، فتح باب 
التسجيل للجائزة، اعتباراً من أمس وحتى 31 أغسطس 2023 
وذلك لمؤسسات القطاعين العام والخاص والأفراد ومؤسسات 
على  إلكترونيًا  المشاركة  أعمالهم  لتقديم  المدني،  المجتمع 

.www.egovaward.bh الموقع الالكتروني الخاص بالجائزة

} وزير الداخلية.

ارحم مَنْ دونك 

ووجدته  نسائية،  خياطة  محل  فــي  بعامل  مــؤخــرا  التقيت 
هذه،  حالته  سبب  عن  فسألته  بشدة،  ومتكدرا  ومهموما  حزينا 
فأجابني بأن صاحبة المحل لم تسمح له بالسفر لرؤية عائلته 
في وطنه إلا مرة واحدة خلال ثماني سنوات من العمل لديها، 
وأنه حين طلب منها هذه الأيام السماح له بعطلة لزيارة أبنائه 
تزامن ذلك مع  وقد  وبكل عنف،  كثيرا رفضت  الذين يفتقدهم 
ــدى الــخــادمــات الــتــي تعمل لـــدى عائلة  ســمــاعــي شــكــوى مــن إحـ
أعرفها جيدا من أنها لم تتسلم راتبها منذ شهور طوال، رغم ما 
عليها من التزامات مادية كبيرة تجاه أسرتها في وطنها، فضلا 
عن ترهيبها دوما وأحيانا التعرض لها بالضرب والإهانة من قبل 

سيدة المنزل.
التي تجسد  الأخــرى  الحالات  آلاف  أو  بالطبع هناك مئات 
البعض  تعامل  فــي  الرحمة  وعـــدم  والــقــســوة  التسلط  مــن  نــوعــا 
مع هذه العمالة المسكينة، التي تركت أوطانها، وجاءت لمجرد 
وحسابات  ثـــروات  لتكوين  وليس  ولعائلتها،  يومها  قــوت  تأمين 
أتحدث عنهم في هذه  الذين  وهــؤلاء هم  البنوك،  لدى  ضخمة 

السطور. 
نــعــم هــنــاك الــكــثــيــر مــن الــمــشــاكــل والــســلــبــيــات والــتــجــاوزات 
المتعلقة بالعمالة الأجنبية، ولكن نحن من ارتضينا بها، وقررنا 
جلبهم إلى بلادنا للعمل بها، ولخدمتنا، ولمساعدتنا في إنجاح 
معهم  التعامل  علينا  وجب  ثم  ومن  والأســريــة،  العملية  حياتنا 
أننا  الرحمة، وأحيانا من الشفقة، وخاصة  بإنسانية، وبنوع من 
ندرك جيدا أن وجودهم في حياتنا ضروريا، وليس ترفا في أغلب 

الأحوال. 
هل تريدون تقليصا للعمالة الأجنبية ووضع ضوابط لها؟

هل ترغبون في تصحيح أوضاعهم ومواقفهم القانونية؟ 
هل تدرسون كيفية التصدي لسلبياتها؟

هل.. وهل؟ 
افعلوا، ولكم كل الحق في ذلك، ولكن في الوقت ذاته اعترفوا 
لها حقوق  ثــم  ومــن  مــن حياتنا،  واقــعــنــا،  مــن  بأنها تمثل جــزءا 
علينا يجب أن نمنحهم إياها عن رضا وطيب خاطر وليس على 
مضض، فأحيانا مجرد الابتسامة في وجوههم، أو توجيه كلمة 

شكر وامتنان لخدماتهم يكون أغلى عندهم من أي نقود.
يقول الكاتب البريطاني تيري هايز:

»الرحمة هي أنقى أشكال الحب.. لأنها لا تتوقع ولا تتطلب 
شيئا في المقابل«!

أنفسهم،  تغني  فهي  أولا،  الرحمة  إلــى  بحاجة  هــؤلاء  نعم 
وتــعــيــنــهــم عــلــى الــغــربــة ومــعــانــاتــهــا، وعــلــى الــحــاجــة ومــذلــتــهــا، 
وتذكروا  البشر،  بين  يجمع  الــذي  الوحيد  الشيء  هي  فالرحمة 

دوما وأنتم تتعاملون معهم مقولة:
»ارحم من دونك.. يرحمك من فوقك!!

halakamal99@hotmail.comهالة كمال الدين

والتخطيط  الإسكان  وزيــرة  الرميحي  أحمد  بنت  آمنة  استقبلت 
العمراني سفير جمهورية كوريا الجنوبية لدى مملكة البحرين السيد 
هاي كوان تشونغ، حيث بحث الجانبان سبل التعاون الثنائي وتبادل 

الخبرات المشتركة.
وأشادت الرميحي بعلاقات الصداقة والتعاون الوثيق الذي يجمع 
من  يشهده  ومــا  الجنوبية،  كــوريــا  وجــمــهــوريــة  البحرين  مملكة  بين 
تطور على المستويات كافة، مؤكدةً أن هذه العلاقات تترجم الحرص 
بما يحقق  بها  والارتقاء  تنميتها  البلدين على  قيادتي  المتبادل من 

مصالح البلدين والشعبين.
كــمــا بــحــث الــلــقــاء ســبــل تــعــزيــز الــتــعــاون الــمــشــتــرك، وذلــــك عبر 
البلدين، وخاصة  المتقدمة لكلا  الخبرات والإمكانات  الاستفادة من 
فيما يتعلّق بالجانب الإسكاني، منوهةً أن الوزارة تقدم تجربة متطورة 
التطور عبر  في مجال السكن الاجتماعي، وتسعى دائماً للمزيد من 

الاستفادة من جميع الخبرات.
من جانبه، أعرب السفير الكوري، عن حرصه وتطلّعه إلى الإسهام 
من  البحرين  مملكة  تشهده  بما  مشيداً  البلدين،  علاقات  تعزيز  في 

تطوّر وازدهار في المجالات كافة.

بحث �سبل تعزيز التعاون بين البحرين وكوريا في المجال الإ�سكاني 

تحديد  في  العمانية  التجربة  على  يطلع  بحريني  وفد 
ال�سحي المجال  في  العاملة  للقوى  الم�ستقبلية  الحتياجات 

ــلـــى  أكـــــد الـــمـــجـــلـــس الأعـ
ــة الـــــــحـــــــرص عـــلـــى  ــحــ ــصــ ــلــ لــ
الــمــضــي قـــدمـــاً فـــي بــرنــامــج 
لمنظومة  الشامل  التطوير 
الـــــــــخـــــــــدمـــــــــات الـــــصـــــحـــــيـــــة، 
ــن الـــتـــجـــارب  والاســــتــــفــــادة مــ
خاصة  والعالمية  الإقليمية 
ــا يــــتــــعــــلــــق بــــتــــحــــديــــد  ــ ــمـ ــ ــيـ ــ فـ
الاحـــتـــيـــاجـــات الــمــســتــقــبــلــيــة 
المجال  فــي  العاملة  للقوى 

الصحي.
جــــاء ذلــــك عــلــى هــامــش 
ــد  ــوفـ ــة لـ ــيــ ــمــ ــرســ الــــــــزيــــــــارة الــ
ــي لــســلــطــنــة  ــحـ بـــحـــريـــنـــي صـ
عمان الشقيقة بحضور ممثل 
منظمة الصحة العالمية في 
مــمــلــكــة الــبــحــريــن الــدكــتــورة 
ــرة،  ــاطــ ــطــ ــــب عــ ــالـ ــ ــيـــم غـ ــنـ تـــسـ
وذلك للاطلاع على التجربة 
تحديد  مجال  فــي  العمانية 
القطاع  في  البشرية  الموارد 
الوفد  التقى  حيث  الصحي، 
جبور  يعقوب  جــان  بالدكتور 
ــنــــظــــمــــة الـــصـــحـــة  ــل مــ ــثــ ــمــ مــ
عمان،  سلطنة  فــي  العالمية 
العجمي  فــاطــمــة  والــدكــتــورة 
العمانية  الصحة  وزارة  وكيل 
لــلــشــؤون الإداريـــــــة والــمــالــيــة 

والتخطيط.
وأوضح المجلس الأعلى 
لــلــصــحــة بـــــأن زيــــــــارة الـــوفـــد 
الـــصـــحـــي الـــبـــحـــريـــنـــي تــأتــي 
ــار بــرنــامــج الــتــطــويــر  ــ فـــي إطـ
الخدمات  لمنظومة  الشامل 
ــلــــكــــة  الــــــصــــــحــــــيــــــة فــــــــــي مــــمــ
ــريـــن، وفـــــي مــقــدمــتــهــا  ــبـــحـ الـ

ــان الــصــحــي  ــمـ ــج الـــضـ ــامـ ــرنـ بـ
ــي  ــذاتـ وبـــرنـــامـــج الــتــســيــيــر الـ
للمؤسسات الصحية، مضيفاً 
بـــأن الــعــمــل جـــار عــلــى دراســـة 
الاحتياجات  لتحديد  شاملة 
العاملة  للقوى  المستقبلية 
في المجال الصحي، وقد تم 
بــخــبــرات منظمة  الاســتــعــانــة 
للاستفادة  العالمية  الصحة 
فــــي   WISN نــــــــظــــــــام  مــــــــــن 
الاستيعابية  الطاقة  تحديد 
ــة  ــ ــايـ ــ ــرعـ ــ ــي الـ ــ ــ ــلــــيــــن فـ ــلــــعــــامــ لــ
الـــصـــحـــيـــة، ومـــنـــهـــا تــحــديــد 
العاملة  الــقــوى  عــدد  وتقدير 
الـــــلازمـــــة لـــكـــل الـــمـــؤســـســـات 

الصحية.
وبــيــن الــمــجــلــس بــأنــه تم 
ــريــــق مــن  ــتــــدريــــب فــ الــــبــــدء بــ
مطلع  والممرضين  الأطــبــاء 
وذلــــك   ،2023 مـــــــارس  ــر  ــهـ شـ
فـــــي ســــتــــة مـــــراكـــــز لـــلـــرعـــايـــة 
الصحية الأولية، وتم تنظيم 
ــى ســلــطــنــة  ــ ــارة إلــ ــ ــزيــ ــ ــذه الــ ــ هــ
خطة  ضمن  الشقيقة  عمان 

عن  الاطــلاع  بهدف  التدريب 
العمانية،  التجربة  كثب على 
ــادة مــن  ــ ــفــ ــ ــتــ ــ وتـــحـــقـــيـــق الاســ
القطاع  على  النظام  تطبيق 
أكــدت  جانبها  الــصــحــي.ومــن 
الـــدكـــتـــورة تــســنــيــم عــطــاطــرة، 
ــة الـــصـــحـــة  ــمــ ــنــــظــ مــــمــــثــــل مــ
العالمية في مملكة البحرين، 
ــارة والـــــتـــــي تـــأتـــي  ــ ــ ــزيـ ــ ــ ــأن الـ ــ ــ بـ
بالتعاون مع منظمة الصحة 
البلدين، تهدف  العالمية في 
ــاء  ــنـ ــرات وبـ ــبــ ــخــ ــل الــ ــقـ ـــى نـ ــ إلـ
التحديات  ودراســــة  الـــقـــدرات 
ومناقشة الأولويات الرئيسية 
 WISN التي يجب على نظام
ــة إلــى  ــافـ مــعــالــجــتــهــا، بـــالإضـ
الاستيعابية  الــقــدرة  تحديد 
الصحية  الــرعــايــة  لــمــقــدمــي 
عن طريق تحديد المؤشرات 
العمل  وقــت  وتقدير  الــلازمــة 
ــاح، ومــــنــــهــــا تـــحـــديـــد  ــ ــتــ ــ ــمــ ــ الــ
الصحية  الـــكـــوادر  متطلبات 
الرعاية  مــراكــز  مستوى  على 

الأولية.
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كتبت: فاطمة علي
ــاة بــحــريــنــيــة  ــتـ ــادت فـ ــعـ ــتـ اسـ
إذ  سنة،   16 بعد  السمع  حاسة 
ــدت بــعــيــب خــلــقــي تــمــثــل في  ولــ
عدم وجود عصب السمع بالأذن 
اليمنى، وقد عادت حاسة السمع 
بشكل كامل بعد تدخل جراحي 
أجري للمرة الاولى في مجمع 
السلمانية الطبي على يد فريق 
طبي جراحي متخصص، حيث 
استخدم الاطباء تقنية حديثة 
عمليات  عن  تختلف  ومتطورة 
زراعة القوقعة المتعارف عليها، 
مــكــنــتــهــا مــــن اســـتـــعـــادة حــاســة 
دون  ومـــن  كــامــل  الــســمــع بشكل 

أي مضاعفات.
ونــــــشــــــرت الـــمـــســـتـــشـــفـــيـــات 
العملية  تــفــاصــيــل  الــحــكــومــيــة 
مؤخرا  اجريت  التي  الجراحية 
الطبي  السلمانية  مجمع  فــي 
عـــبـــر حــســابــهــا الـــرســـمـــي كــــأول 
ــاز ســمــعــي  ــهــ عـــمـــلـــيـــة زراعـــــــــة جــ
عــظــمــي »الـــمـــعـــيـــن الـــســـمـــعـــي«، 
ــيـــس  ورئـ اســــتــــشــــاري  أكـــــــدت  إذ 
والحنجرة  والاذن  الانـــف  قسم 
بــالــســلــمــانــيــة الـــدكـــتـــورة مــريــم 
ولــــدت  ــة  ــريـــضـ ــمـ الـ أن  ســــهــــوان 
ولادتها  في  تمثل  خلقي  بعيب 
الأذن  فــي  عــصــب سمعي  بـــدون 
اليمنى، ما يعني فقدان السمع 

في أذن واحــدة مع وجــود سمع 
طبيعي في الأذن الأخــرى، وقد 
كامل  بــنــجــاح  العملية  اجــريــت 
ــعــــودة الـــســـمـــع بــشــكــل  انـــتـــهـــت بــ
بعد ثلاثة  اليمني  لــلاذن  كامل 

أشهر.
ان  سهوان  الدكتورة  وقالت 
هـــذا الــنــوع مــن فــقــدان السمع 
يــرجــع اســبــابــه عـــادة إلــى وجــود 
عـــــيـــــب خــــلــــقــــي فـــــــي الـــعـــصـــب 
السمعي منذ الولادة، أو انسداد 
عيب  أو  الــخــارجــيــة  الأذن  قــنــاة 
الأذن،  صــــــيــــــوان  فــــــي  ــلــــقــــي  خــ
أو يـــكـــون مــكــتــســبــا فـــي مــرحــلــة 
عمرية لاحقة، بسبب أي إصابة 
أو حــادث أو أمــراض مزمنة في 
الأذن الوسطى، مؤكدة أن هناك 
أو  لتحسين  مــتــعــددة  ــيـــارات  خـ

إعادة السمع للأطفال والكبار. 
الــــجــــهــــاز  ان  واوضــــــــحــــــــت 
العملية  ــذه  هـ فــي  الــمــســتــخــدم 
ــدا  ــ ــولــ ــ ــه مــ ــ ــلاكــ ــ ــتــ ــ ــامــ ــ ــاز بــ ــ ــتــ ــ ــمــ ــ يــ
يــفــرقــه عـــن بقية  لـــلاهـــتـــزازات 
ــام  ــد قـ ــ الاجـــــهـــــزة الأخـــــــــرى. وقــ
على  بغرسه  الجراحي  الفريق 
الأذن،  خـــلـــف  الــــصــــدغ  عــظــمــة 
ليتم توصيل الصوت عن طريق 
إلــى  الجمجمة  خـــلال  ذبــذبــات 
عصب السمع مباشرة سواءً في 
نفس الجهة أو الجهة السليمة، 
بنقل  كفيل  الــجــهــاز  أن  مبينة 
كل ما يحتاج إليه المريض من 
بشكل  السمع  لنقص  تعويض 
كامل، ويمكن توصيله بالهاتف 

ــلــــوي والاجــــــهــــــزة الـــذكـــيـــة  الــــخــ
الاخرى زيادة في فعاليته. 

أن  سهوان  الدكتورة  وأكــدت 
ــذا الــجــهــاز يــكــفــل لــلــمــريــض  هــ
سمعية  تجربة  على  الــحــصــول 
باستخدام  يقوم  وكأنه  طبيعية 
كلتا الأذنين، فيتمكن المريض 
ــاه  ــجــ ــدر واتــ ــصــ ــن تـــحـــديـــد مــ ــ مـ
الصوت ويسمع بشكل أفضل في 
الأماكن التي تشمل ضجيجا أو 
مــصــادر صـــوت مــتــعــددة ويــبــذل 
أن  أقل للاستماع، مبينة  جهداً 
السمع  تصحيح  خــيــار  تحديد 
المناسب  السمعي  المعين  أو 
لــكــل مــريــض مــخــتــلــف بحسب 
الـــحـــالـــة، ويـــحـــددهـــا الــطــبــيــب 

المختص.
ذات  الــــمــــريــــضــــة  وظـــــهـــــرت 
للمرة  تسمع  وهـــي  عــامــا  ـــ16  الــ
الاولى في فيديو متلفز نشرته 
ــيـــة،  الـــمـــســـتـــشـــفـــيـــات الـــحـــكـــومـ
حـــيـــث بـــــدت مـــلامـــح الــصــدمــة 
ــتـــي امـــتـــزجـــت بـــالـــفـــرح وهـــي  الـ
ــن حــولــهــا  تــســمــع الاصـــــــــوات مــ
الاولـــى، لا  للمرة  واضــح  بشكل 
بعيب خلقي  ولدت  وانها  سيما 
ــمـــع مــــن الــجــهــة  افـــقـــدهـــا الـــسـ
ــن 16 ســنــة،  مــ الـــيـــمـــنـــي لأكـــثـــر 
وقد وجهت شكرها إلى الطاقم 
ــا فــي  ــدهــ ــاعــ الــــطــــبــــي الــــــــذي ســ
طبيعي  بشكل  السمع  استعادة 

ومن دون تعقيدات.

ــلـــي  ــد عـ ــ ــمـ ــ ــحـ ــ مـ  وأوضـــــــــــــــح 
ــيــــس الــتــنــفــيــذي  ــرئــ ــد الــ ــائــ ــقــ الــ
لــهــيــئــة الــمــعــلــومــات والــحــكــومــة 
هــذه  تــدشــيــن  أن  الإلـــكـــتـــرونـــيـــة 
ــزة يــأتــي  ــائــ ــجــ الـــنـــســـخـــة مــــن الــ
ورؤى  ــعـــات  ــلـ تـــطـ ــع  ــ مـ تـــمـــاشـــيًـــا 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ حـــمـــد 
مــلــك الــبــلاد الــمــعــظــم، وداعــمــاً 
وتـــنـــفـــيـــذا لـــتـــوجـــيـــهـــات صــاحــب 
الــمــلــكــي الأمــيــر سلمان  الــســمــو 
العهد  ولــي  آل خليفة  بن حمد 
ــــوزراء حفظه  الــ رئــيــس مــجــلــس 
تأتي   ، الجائزة  أن  مضيفا  الله، 
كـــذلـــك انـــطـــلاقـــا مـــن الــخــطــط 
ــي تـــعـــمـــل عــلــى  ــتــ والاهـــــــــــداف الــ
تنفيذها اللجنة الوزارية لتقنية 
برئاسة  والاتصالات  المعلومات 
ــيـــة وبــمــا  ــلـ مـــعـــالـــي وزيــــــر الـــداخـ
يــنــســجــم مـــع تــوجــهــات الــلــجــنــة 
إلـــى تعزيز  الــهــادفــة  وبــرامــجــهــا 
الــتــحــول الالـــكـــتـــرونـــي وتــطــويــر 
الخدمات في مجال تكنولوجيا 

المعلومات.
ــزة، واحـــــدة  ــائــ ــجــ وتــعــتــبــر الــ
ــادرات الــوطــنــيــة  ــبــ ــمــ مـــن أهــــم الــ
فـــي مـــجـــال تــقــنــيــة الــمــعــلــومــات 
والاتـــــــصـــــــالات والـــــتـــــي حــظــيــت 
 2008 الــعــام  فــي  تدشينها  مــنــذ 
العديد  قبل  مــن  كبير  باهتمام 
ــا  ــات، نــــظــــرًا لــــدورهــ ــهــ ــجــ مــــن الــ
التقنية  البنية  تعزيز  في  البارز 

من  تتبناه  ما  ظل  في  للمملكة 
ــبــــادئ لاســيــمــا على  أهــــــداف ومــ
المنافسة  قــيــم  تــعــزيــز  مــســتــوى 
والتميز  الابــتــكــار  ثــقــافــة  ونــشــر 
والتحفيز  الــجــهــات،  كــافــة  بــيــن 
ــلـــول الــرقــمــيــة  عـــلـــى تــبــنــي الـــحـ
والتقنيات الناشئة من أجل رفع 
الخدمات  وتــعــزيــز جـــودة  كــفــاءة 
والسلع التي تقدمها المؤسسات 

العامة والخاصة للمجتمع.
ــد إلـــــــى أن  ــ ــائـ ــ ــقـ ــ وأشـــــــــــــار  الـ
ــلــــومــــات  ــعــ ــة الــــمــ ــئــ ــيــ تـــنـــظـــيـــم هــ
للجائزة  الإلكترونية  والحكومة 
كبيرين  واهتمام  بدعم  يحظى 
الــشــيــخ راشـــد  الــفــريــق أول  مـــن 
وزيــــر  آل خــلــيــفــة  عــــبــــدالله  بــــن 
الداخلية رئيس اللجنة الوزارية 
لتقنية المعلومات والاتصالات، 
منوها إلى أن الهيئة واستجابة 
ــرورة  لـــتـــعـــلـــيـــمـــات مـــعـــالـــيـــه بــــضــ
عشرة  الثانية  النسخة  تطوير 
ــن الــــجــــائــــزة والــــحــــرص عــلــى  مــ
التكنولوجي  للتطور  مواكبتها 
ــال  ــع،  عــمــلــت عــلــى إدخــ ــريـ ــسـ الـ
مــــجــــمــــوعــــة مــــــن الـــتـــحـــديـــثـــات 
دمـــج فئة  الــجــائــزة شملت  عــلــى 
الخاص  والقطاع  العام  القطاع 
ــة واحـــــــــــدة وإطـــــــلاق  ــئــ ــن فــ ــمــ ضــ
ــع فــئــات جـــديـــدة تــمــثــلــت في  أربــ
للذكاء  استخدام  أفضل  )جائزة 
ــائـــزة أفضل  و)جـ الاصــطــنــاعــي( 
الرقمي( و)جائزة  بيئة للابتكار 

أفضل مشروع للتحول الرقمي(، 
و )جائزة أفضل مبادرة رقمية(.

وعـــــــلـــــــى صـــــعـــــيـــــد مـــتـــصـــل 
ــذي  ــيــ ــفــ ــنــ ــتــ أكــــــــــد الــــــرئــــــيــــــس الــ
لــهــيــئــة الــمــعــلــومــات والــحــكــومــة 
الإلــكــتــرونــيــة أن فــكــرة وأهــــداف 
الجائزة تدعم وبصورة مباشرة، 
العليا  الاستراتيجية  الأهـــداف 
للمملكة، لاسيما تحقيق غايات 
ــة  ــاديـ ــتـــصـ ــريـــن الاقـ ــبـــحـ رؤيـــــــة الـ
التعافي  خطط  وأهـــداف   2030
الاقـــــتـــــصـــــادي واســـتـــراتـــيـــجـــيـــة 
وتكنولوجيا  الاتـــصـــالات  قــطــاع 
الرقمي  والاقتصاد  المعلومات 
تـــدعـــم  ــا  ــمــ كــ  ،)2026-2022(
ــامــــج الـــحـــكـــومـــة  ــرنــ مــــــبــــــادرات بــ
والــتــي   ،)2026-2023( لــلأعــوام 
ــدت أهـــمـــيـــة الاســــتــــمــــرار فــي  ــ ــ أكـ
رقــمــنــة الــخــدمــات والــمــعــامــلات 
الــحــكــومــيــة ومـــواصـــلـــة تــطــويــر 
الأنــظــمــة وتــفــعــيــلــهــا، وتــحــقــيــق 
الـــربـــط والــتــكــامــل الإلــكــتــرونــي 
ــبــــنــــي الـــتـــقـــنـــيـــات الـــحـــديـــثـــة  وتــ
لتحسين  الاصطناعي  والــذكــاء 
جــــــــــــودة وكـــــــــفـــــــــاءة الـــــخـــــدمـــــات 

الحكومية.
ــيـــس الــهــيــئــة كــافــة  ــا رئـ ــ ودعــ
ــهــــات والأفـــــــــــراد لـــلـــمـــبـــادرة  الــــجــ
وتقديم  الجائزة  في  بالمشاركة 
مبادراتهم الرقمية، لافتا إلى أثر 

الجائزة الإيجابي والذي تحقق 
الماضية،  الــســنــوات  ــدار  مـ عــلــى 
ـــلال تـــوفـــيـــرهـــا لــلــبــيــئــات  مــــن خــ
الــمــعــززة لــلابــتــكــار الــرقــمــي في 
العديد من القطاعات بالمملكة 
الحكومية  لــلــجــهــات  والــداعــمــة 
لمعدل  ورفعها  الأعمال  وقطاع 
ــة  ــمـ ــات والأنـــظـ ــدمــ ــخــ نــــضــــوج الــ
الرئيسية،  القطاعات  كافة  فــي 
بالمعايير  الــتــزامــهــا  خـــلال  مــن 
تحديثها  يــتــم  والـــتـــي  الـــدولـــيـــة 
الــمــتــغــيــرات  مــع  مستمر  بــشــكــل 
فـــضـــلًا عــــن دورهــــــــا فــــي تــنــامــي 
ــعــــداد وجــــاهــــزيــــة الــجــهــات  ــتــ اســ
ــن أجـــل  ــ ــة والــــخــــاصــــة مـ ــامــ ــعــ الــ
وتوظيف  الرقمي  التحول  تبني 
الــتــقــنــيــات لــتــطــويــر أنــظــمــتــهــا 
وقنواتها  ومنتجاتها  وخدماتها 

الإلكترونية.
وأضاف أن أثر الجائزة امتد 
إلى تمكين المشاريع والمبادرات 
شاركت  والتي  الرقمية  الوطنية 
في النسخ السابقة من منافسة 
المشاريع الرقمية المقدمة من 
العديد من  الـــدول الأخـــرى فــي 
الــمــحــافــل الــتــقــنــيــة الإقــلــيــمــيــة 
ــة، حــــيــــث تــمــكــنــت  ــ ــيـ ــ ــمـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ والـ
الفوز بالعديد من  المملكة من 
عــززت  والــتــي  المهمة،  الــجــوائــز 
ــن مـــكـــانـــة وســـمـــعـــة الــمــمــلــكــة  مــ
المعلومات  تقنية  قــطــاع  وقــــوة 

والاتصالات فيها.
ــــي خـــتـــام  ــائــــد فـ ــقــ وجـــــــدد الــ
بفئات جائزة  التذكير  تصريحه 
الإلــكــتــرونــيــة  للحكومة  التميز 
عنها  أعلنت  والتي   2023 للعام 
الـــلـــجـــنـــة الـــمـــنـــظـــمـــة لـــلـــجـــائـــزة 
مؤخرًا وشملت القطاعين العام 
والــخــاص ومــن ضمنها )جــائــزة 
أفضل موقع إلكتروني( و)جائزة 
أفــضــل مــمــارســة فـــي الــمــشــاركــة 
الإلــكــتــرونــيــة( و)جـــائـــزة أفــضــل 
خـــدمـــات إلــكــتــرونــيــة تــكــامــلــيــة( 

و)جائزة أفضل تطبيق للأجهزة 
الــــــذكــــــيــــــة( و)جـــــــــائـــــــــزة أفــــضــــل 
الاصطناعي(،  للذكاء  استخدام 
للابتكار  بيئة  أفــضــل  و)جـــائـــزة 
الرقمي( و)جائزة أفضل مشروع 
للتحول الرقمي(، بالإضافة إلى 
)جـــائـــزة أفــضــل مـــبـــادرة رقــمــيــة( 
ضمن فئة قطاع الأفــراد، معرباً 
ــالــــص تـــمـــنـــيـــاتـــه لــكــافــة  ــن خــ ــ عـ
الـــجـــهـــات والأفــــــــــراد الـــراغـــبـــيـــن 
التميز  جـــائـــزة  فـــي  بــالــمــشــاركــة 
 2023 الإلـــكـــتـــرونـــيـــة  لــلــحــكــومــة 

بالتوفيق والنجاح.
ــه يُــمــكــن  ــ ــالـــذكـــر أنـ ــر بـ ــديـ جـ
ــن بــــالــــمــــشــــاركــــة فــي  ــيــ ــبــ ــراغــ ــلــ لــ
جــلــســة  حـــــضـــــور  أو  الـــــجـــــائـــــزة 

لــمــن  أو  ــا  ــهــ ــولــ حــ افــــتــــراضــــيــــة 
ــال  ــ إرســ ــار  ــفـــسـ ــتـ اسـ أي  ــهـــم  ــديـ لـ
طلباتهم عبر البريد الإلكتروني 
 egovaward@iga.gov.bh
أو الــتــواصــل مـــع مــركــز اتــصــال 
الخدمات الحكومية 80008001، 
حيث أن كافة الأعمال المشاركة 
سوف تخضع للتحكيم من قبل 
لــجــنــة الــتــحــكــيــم الــمــشــكــلــة من 
يمثلون  الخبراء  مــن  مجموعة 
ولمزيد  ودولــيــة،  محلية  هيئات 
مــن الــتــفــاصــيــل أو الاســتــفــســار، 
الإلكتروني  الموقع  زيارة  يرجى 
www. لــــلــــجــــائــــزة  الـــــرســـــمـــــي 

 .egovaward.bh

تحت رعاية وزير الداخلية رئي�س اللجنة الوزارية لتقنية المعلومات

2023 فتح باب الت�سجيل لجائزة التميز للحكومة الإلكترونية 
ــزة الــتــمــيــز لــلــحــكــومــة  ــائـ أعـــلـــنـــت الــلــجــنــة الــمــنــظــمــة لـــجـ
الإلكترونية 2023 في نسختها الثانية عشرة، أنه سيتم وبرعاية 
من الفريق أول الشيخ راشد بن عبدالله آل خليفة وزير الداخلية 
رئيس اللجنة الوزارية لتقنية المعلومات والاتصالات، فتح باب 
التسجيل للجائزة، اعتباراً من أمس وحتى 31 أغسطس 2023 
وذلك لمؤسسات القطاعين العام والخاص والأفراد ومؤسسات 
على  إلكترونيًا  المشاركة  أعمالهم  لتقديم  المدني،  المجتمع 

.www.egovaward.bh الموقع الالكتروني الخاص بالجائزة

} وزير الداخلية.

ارحم مَنْ دونك 

ووجدته  نسائية،  خياطة  محل  فــي  بعامل  مــؤخــرا  التقيت 
هذه،  حالته  سبب  عن  فسألته  بشدة،  ومتكدرا  ومهموما  حزينا 
فأجابني بأن صاحبة المحل لم تسمح له بالسفر لرؤية عائلته 
في وطنه إلا مرة واحدة خلال ثماني سنوات من العمل لديها، 
وأنه حين طلب منها هذه الأيام السماح له بعطلة لزيارة أبنائه 
تزامن ذلك مع  وقد  وبكل عنف،  كثيرا رفضت  يفتقدهم  الذين 
ــدى الــخــادمــات الــتــي تعمل لـــدى عائلة  ســمــاعــي شــكــوى مــن إحـ
أعرفها جيدا من أنها لم تتسلم راتبها منذ شهور طوال، رغم ما 
عليها من التزامات مادية كبيرة تجاه أسرتها في وطنها، فضلا 
عن ترهيبها دوما وأحيانا التعرض لها بالضرب والإهانة من قبل 

سيدة المنزل.
التي تجسد  الأخــرى  الحالات  آلاف  أو  بالطبع هناك مئات 
البعض  تعامل  فــي  الرحمة  وعـــدم  والــقــســوة  التسلط  مــن  نــوعــا 
مع هذه العمالة المسكينة، التي تركت أوطانها، وجاءت لمجرد 
وحسابات  ثـــروات  لتكوين  وليس  ولعائلتها،  يومها  قــوت  تأمين 
أتحدث عنهم في هذه  الذين  وهــؤلاء هم  البنوك،  لدى  ضخمة 

السطور. 
نــعــم هــنــاك الــكــثــيــر مــن الــمــشــاكــل والــســلــبــيــات والــتــجــاوزات 
المتعلقة بالعمالة الأجنبية، ولكن نحن من ارتضينا بها، وقررنا 
جلبهم إلى بلادنا للعمل بها، ولخدمتنا، ولمساعدتنا في إنجاح 
معهم  التعامل  علينا  وجب  ثم  ومن  والأســريــة،  العملية  حياتنا 
أننا  الرحمة، وأحيانا من الشفقة، وخاصة  بإنسانية، وبنوع من 
ندرك جيدا أن وجودهم في حياتنا ضروريا، وليس ترفا في أغلب 

الأحوال. 
هل تريدون تقليصا للعمالة الأجنبية ووضع ضوابط لها؟

هل ترغبون في تصحيح أوضاعهم ومواقفهم القانونية؟ 
هل تدرسون كيفية التصدي لسلبياتها؟

هل.. وهل؟ 
افعلوا، ولكم كل الحق في ذلك، ولكن في الوقت ذاته اعترفوا 
لها حقوق  ثــم  ومــن  مــن حياتنا،  واقــعــنــا،  مــن  بأنها تمثل جــزءا 
علينا يجب أن نمنحهم إياها عن رضا وطيب خاطر وليس على 
مضض، فأحيانا مجرد الابتسامة في وجوههم، أو توجيه كلمة 

شكر وامتنان لخدماتهم يكون أغلى عندهم من أي نقود.
يقول الكاتب البريطاني تيري هايز:

»الرحمة هي أنقى أشكال الحب.. لأنها لا تتوقع ولا تتطلب 
شيئا في المقابل«!

أنفسهم،  تغني  فهي  أولا،  الرحمة  إلــى  بحاجة  هــؤلاء  نعم 
وتــعــيــنــهــم عــلــى الــغــربــة ومــعــانــاتــهــا، وعــلــى الــحــاجــة ومــذلــتــهــا، 
وتذكروا  البشر،  بين  يجمع  الــذي  الوحيد  الشيء  هي  فالرحمة 

دوما وأنتم تتعاملون معهم مقولة:
»ارحم من دونك.. يرحمك من فوقك!!

halakamal99@hotmail.comهالة كمال الدين

والتخطيط  الإسكان  وزيــرة  الرميحي  أحمد  بنت  آمنة  استقبلت 
العمراني سفير جمهورية كوريا الجنوبية لدى مملكة البحرين السيد 
هاي كوان تشونغ، حيث بحث الجانبان سبل التعاون الثنائي وتبادل 

الخبرات المشتركة.
وأشادت الرميحي بعلاقات الصداقة والتعاون الوثيق الذي يجمع 
من  يشهده  ومــا  الجنوبية،  كــوريــا  وجــمــهــوريــة  البحرين  مملكة  بين 
تطور على المستويات كافة، مؤكدةً أن هذه العلاقات تترجم الحرص 
بما يحقق  بها  والارتقاء  تنميتها  البلدين على  قيادتي  المتبادل من 

مصالح البلدين والشعبين.
كــمــا بــحــث الــلــقــاء ســبــل تــعــزيــز الــتــعــاون الــمــشــتــرك، وذلــــك عبر 
البلدين، وخاصة  المتقدمة لكلا  الخبرات والإمكانات  الاستفادة من 
فيما يتعلّق بالجانب الإسكاني، منوهةً أن الوزارة تقدم تجربة متطورة 
التطور عبر  في مجال السكن الاجتماعي، وتسعى دائماً للمزيد من 

الاستفادة من جميع الخبرات.
من جانبه، أعرب السفير الكوري، عن حرصه وتطلّعه إلى الإسهام 
من  البحرين  مملكة  تشهده  بما  مشيداً  البلدين،  علاقات  تعزيز  في 

تطوّر وازدهار في المجالات كافة.

بحث �سبل تعزيز التعاون بين البحرين وكوريا في المجال الإ�سكاني 

تحديد  في  العمانية  التجربة  على  يطلع  بحريني  وفد 
ال�سحي المجال  في  العاملة  للقوى  الم�ستقبلية  الحتياجات 

ــلـــى  أكـــــد الـــمـــجـــلـــس الأعـ
ــة الـــــــحـــــــرص عـــلـــى  ــحــ ــصــ ــلــ لــ
الــمــضــي قـــدمـــاً فـــي بــرنــامــج 
لمنظومة  الشامل  التطوير 
الـــــــــخـــــــــدمـــــــــات الـــــصـــــحـــــيـــــة، 
ــن الـــتـــجـــارب  والاســــتــــفــــادة مــ
خاصة  والعالمية  الإقليمية 
ــا يــــتــــعــــلــــق بــــتــــحــــديــــد  ــ ــمـ ــ ــيـ ــ فـ
الاحـــتـــيـــاجـــات الــمــســتــقــبــلــيــة 
المجال  فــي  العاملة  للقوى 

الصحي.
جــــاء ذلــــك عــلــى هــامــش 
ــد  ــوفـ ــة لـ ــيــ ــمــ ــرســ الــــــــزيــــــــارة الــ
ــي لــســلــطــنــة  ــحـ بـــحـــريـــنـــي صـ
عمان الشقيقة بحضور ممثل 
منظمة الصحة العالمية في 
مــمــلــكــة الــبــحــريــن الــدكــتــورة 
ــرة،  ــاطــ ــطــ ــــب عــ ــالـ ــ ــيـــم غـ ــنـ تـــسـ
وذلك للاطلاع على التجربة 
تحديد  مجال  فــي  العمانية 
القطاع  في  البشرية  الموارد 
الوفد  التقى  حيث  الصحي، 
جبور  يعقوب  جــان  بالدكتور 
ــنــــظــــمــــة الـــصـــحـــة  ــل مــ ــثــ ــمــ مــ
عمان،  سلطنة  فــي  العالمية 
العجمي  فــاطــمــة  والــدكــتــورة 
العمانية  الصحة  وزارة  وكيل 
لــلــشــؤون الإداريـــــــة والــمــالــيــة 

والتخطيط.
وأوضح المجلس الأعلى 
لــلــصــحــة بـــــأن زيــــــــارة الـــوفـــد 
الـــصـــحـــي الـــبـــحـــريـــنـــي تــأتــي 
ــار بــرنــامــج الــتــطــويــر  ــ فـــي إطـ
الخدمات  لمنظومة  الشامل 
ــلــــكــــة  الــــــصــــــحــــــيــــــة فــــــــــي مــــمــ
ــريـــن، وفـــــي مــقــدمــتــهــا  ــبـــحـ الـ

ــان الــصــحــي  ــمـ ــج الـــضـ ــامـ ــرنـ بـ
ــي  ــذاتـ وبـــرنـــامـــج الــتــســيــيــر الـ
للمؤسسات الصحية، مضيفاً 
بـــأن الــعــمــل جـــار عــلــى دراســـة 
الاحتياجات  لتحديد  شاملة 
العاملة  للقوى  المستقبلية 
في المجال الصحي، وقد تم 
بــخــبــرات منظمة  الاســتــعــانــة 
للاستفادة  العالمية  الصحة 
فــــي   WISN نــــــــظــــــــام  مــــــــــن 
الاستيعابية  الطاقة  تحديد 
ــة  ــ ــايـ ــ ــرعـ ــ ــي الـ ــ ــ ــلــــيــــن فـ ــلــــعــــامــ لــ
الـــصـــحـــيـــة، ومـــنـــهـــا تــحــديــد 
العاملة  الــقــوى  عــدد  وتقدير 
الـــــلازمـــــة لـــكـــل الـــمـــؤســـســـات 

الصحية.
وبــيــن الــمــجــلــس بــأنــه تم 
ــريــــق مــن  ــتــــدريــــب فــ الــــبــــدء بــ
مطلع  والممرضين  الأطــبــاء 
وذلــــك   ،2023 مـــــــارس  ــر  ــهـ شـ
فـــــي ســــتــــة مـــــراكـــــز لـــلـــرعـــايـــة 
الصحية الأولية، وتم تنظيم 
ــى ســلــطــنــة  ــ ــارة إلــ ــ ــزيــ ــ ــذه الــ ــ هــ
خطة  ضمن  الشقيقة  عمان 

عن  الاطــلاع  بهدف  التدريب 
العمانية،  التجربة  كثب على 
ــادة مــن  ــ ــفــ ــ ــتــ ــ وتـــحـــقـــيـــق الاســ
القطاع  على  النظام  تطبيق 
أكــدت  جانبها  الــصــحــي.ومــن 
الـــدكـــتـــورة تــســنــيــم عــطــاطــرة، 
ــة الـــصـــحـــة  ــمــ ــنــــظــ مــــمــــثــــل مــ
العالمية في مملكة البحرين، 
ــارة والـــــتـــــي تـــأتـــي  ــ ــ ــزيـ ــ ــ ــأن الـ ــ ــ بـ
بالتعاون مع منظمة الصحة 
البلدين، تهدف  العالمية في 
ــاء  ــنـ ــرات وبـ ــبــ ــخــ ــل الــ ــقـ ـــى نـ ــ إلـ
التحديات  ودراســــة  الـــقـــدرات 
ومناقشة الأولويات الرئيسية 
 WISN التي يجب على نظام
ــة إلــى  ــافـ مــعــالــجــتــهــا، بـــالإضـ
الاستيعابية  الــقــدرة  تحديد 
الصحية  الــرعــايــة  لــمــقــدمــي 
عن طريق تحديد المؤشرات 
العمل  وقــت  وتقدير  الــلازمــة 
ــاح، ومــــنــــهــــا تـــحـــديـــد  ــ ــتــ ــ ــمــ ــ الــ
الصحية  الـــكـــوادر  متطلبات 
الرعاية  مــراكــز  مستوى  على 

الأولية.

بعد 16 �سنة من فقدانها ال�سمع.. بحرينية ت�سمع لأول مرة

الم�ست�سفيات الحكومية تجري اأول    عملية زراعة جهاز �سمعي عظمي بنجاح

} د.مريم سهوان.
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
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السلمانية: مدة انتظار المواعيد

تحقيق: محمد الساعي

تصوير: عبدالأمير السلاطنة

استعرضنا في الجزء الأول من هذا الملف ملاحظات وشكاوى 
الطبي  السلمانية  مستشفى  مواعيد  تأخر  بشأن  وأطباء  مواطنين 
تصل  حيث  المقبولة.  ولا  المعقولة..  بغير  البعض  وصفها  لمدد 
إلى عام ونصف العام في بعض الأحيان. الامر الذي يدفع الكثيرين 
من  كثير  وفي  العالية  التكاليف  وتكبد  الخاص  للطب  التوجه  الى 
الملاحظات  وشملت  الــعــلاج.  تكاليف  لتوفير  الاقــتــراض  الأحــيــان 
القطاع  الــى  السلمانية  مــن  العقول  هجرة  اعتباره  يمكن  مــا  أيضا 
أزمــة  البعض  يـــراه  مــا  تــواجــه  السلمانية  ذلــك جعل  وكــل  الــخــاص. 

حقيقية.

المسؤولية  تتحمل  السلمانية  إدارة  ان  قــال  مــن  مــهــلا..  ولــكــن 
كاملة؟. فبحسبة بسيطة، نجد ان عدد سكان البحرين في عام 2007 
مثلا كان 1.04 مليون نسمة. وكان عدد الاسرة في مجمع السلمانية 
الطبي 930 سريرا )لم يتم زيادة أي سرير ما بين عامي 1996و2007(. 
ارتفع  وفي 2003 بلغ عدد الأســرة 1233. وهنا نجد ان عدد السكان 
خلال تلك الفترة بنسبة 51%، فيما ارتفع عدد الأسرّة في السلمانية 
بنسبة 32.6% فقط.  وبالتالي من المتوقع ان يحدث هذا الضغط 
الــكــبــيــرة عــلــى هـــذا الــمــجــمــع الــطــبــي الــعــريــق. مـــع الإشـــــارة الـــى أن 
نسبة  امتصت  الخاص  الطب  ومستشفيات  حمد  الملك  مستشفى 

كبيرة من الضغط، ولولا ذلك لكان الوضع أكثر سوءا.
من جانب آخر، تشير الاحصائيات الرسمية الى انه في عام 2010 

كان نصيب كل عشرة الاف مواطن في البحرين 27.2 طبيبا، و52.9 
 2023 بــعــام  المتعلقة  النسب  على  الحصول  حاولنا  وقــد  مــمــرض. 
اكثر  هناك  ان  بتبرير  توفيرها  عن  اعــتــذرت  السلمانية  إدارة  ان  الا 
النسب  حصر  )العدالة(  من  ليس  وبالتالي  حكومي  مستشفى  من 

بالسلمانية!.
ملاحظات وشكاوى المواطنين التي نشرناها في الجزء الأول من 
الحكومية  للمستشفيات  التنفيذي  الرئيس  الملف، عرضناها على 
الدكتور احمد الانصاري، أملا في مناقشتها وتحليل ابعاد المشكلة. 
وقدمنا عددا من التساؤلات المحورية، وقد استلمنا الردود التالية 
التي نضعها بين يدي القارئ كما وردتنا من الرئيس العام للخدمات 

الطبية للأقسام الباطنية الدكتورة رجاء اليوسف. 

تمدي���د العمل اإلى 6 اأيام.. والدوام ي�سل اإلى ال�ساد�س���ة م�س���اء

* وفــقــا لأحـــدث الاحــصــائــيــات، مــا هــي نسبة عــدد الأطــبــاء، 
والممرضين، والأسرة في مجمع السلمانية الطبي مقارنة بعدد 
لــكــل عــشــرة الاف  الــمــواطــنــيــن )عـــدد الأطــبــاء وعـــدد الممرضين 
مــواطــن فــي الــبــحــريــن(؟. وكــم عــدد الــمــرضــى الــذيــن يستقبلهم 

المستشفى سنويا؟.
** مـــن أولــــويــــات الـــمـــشـــاريـــع الــتــطــويــريــة بــالــمــســتــشــفــيــات 
السلمانية  مجمع  في  سيما  لا  البحرين،  مملكة  في  الحكومية 
الصحية  الخدمات  وتعزيز مستوى  الطبي، هو مواصلة تحسين 
المقدمة لجميع المواطنين والمقيمين من خلال طرح العديد 
من المبادرات الرائدة والكفيلة برفع نسبة رضا متلقي الخدمة، 
كما ويتم الحرص على تكثيف الجهود في هذا الإطار بما ينعكس 

على تعزيز قوة ومتانة القطاع الصحي في المملكة. 
في  وحــيــوي  هــام  بــدور  الحكومية  المستشفيات  وتــقــوم  كما 
والمقيمين،  المواطنين  من  المرضى  من  كبيرة  شريحة  خدمة 
حيث  والبشرية،  الــمــاديــة  والــقــدرات  الإمكانيات  بأفضل  وتتميز 
فـــي مختلف  ــراً  ــريــ ســ  1233 الــطــبــي  الــســلــمــانــيــة  مــجــمــع  يــضــم 
ودقيقة،  تخصصية  رعاية  خدمات  لتوفير  الطبية  التخصصات 
كما ويضم طاقم المستشفيات الحكومية ما يقارب 5500 موظفاً 

يخدمون مختلف التخصصات.
الهامة،  التطوير  مــبــادرات  مــن  العديد  المجمع  وشهد  كما 
فــفــي يــنــايــر مــن الــعــام الــجــاري تــم افــتــتــاح مــشــروع تــوســعــة دائـــرة 
تشمل  حيث  الطبي،  السلمانية  مجمع  فــي  والــطــوارئ  الــحــوادث 
التوسعة رفع الطاقة الاستيعابية للأسرة من 80 سريراً إلى 120 
و5  إنعاش،  غرفة  و15  استشارة،  غرف   7 التوسعة  وتشمل  سريراً، 
غرف تصنيف إلى جانب 3 غرف للمعالجة، كما تشمل التوسعة 
وحدة منفصلة للأطفال ومنطقة انتظار تتسع إلى 120 شخصاً.

 493  2022 العام  في  الطبي  السلمانية  مجمع  استقبل  وقد 
ألفاً و306 مريضاً في العيادات الخارجية، 311 ألفاً و326 مريضاً 
الداخلية  الأجنحة  استقبلت  كما  والــطــوارئ،  الــحــوادث  قسم  في 
العاملين  نــســب  بـــأن  عــلــمــاً  مــريــضــاً،  و842  ألــفــاً   52 للمستشفى 
مستوى  عــلــى  الــســكــان  بــعــدد  مــقــارنــةً  احتسابها  يــتــم  الصحيين 
الأطباء  يتعين حساب جميع  المستشفيات، حيث  وليس  الــدول 
العام  القطاعين  في  البحرين  مملكة  في  العاملين  والممرضين 
بدول  مقارنتها  يمكن  متكافئة  مقارنة  على  للحصول  والخاص 

الجوار أو بالنسب العالمية.
* منذ سنوات طويلة والشكاوى لا تتوقف من مشكلة تأخر 
المواعيد ونقص الأسرة. وبالمقابل لا يمكن ان ننكر ان جهودكم 
لا تتوقف هي الأخرى للتعامل مع الامر. أين المشكلة تحديدا 
في رأيكم؟ )في عام 2007 صرحت إدارة السلمانية بأننا سنلمس 

فارقا واضحا في مشكلة المواعيد والأسرة خلال ثلاثة أشهر(.
** تــؤكــد آخـــر الاحــصــائــيــات أن مـــدة الــحــصــول عــلــى موعد 
اخـــتـــيـــاري هـــي ثــلاثــة أشــهــر بــيــنــمــا كــانــت تــصــل لأكــثــر مـــن ستة 
ــرأ تـــطـــور مــلــحــوظ على  أشـــهـــر فـــي الـــســـنـــوات الــمــاضــيــة، كــمــا طــ
مواعيد تخصص الغدد الصماء وأمراض السكري، وكذلك الأمر 
التي  المعدية  والأمــــراض  الروماتيزمية  الأمـــراض  لتخصصات 
الــشــهــريــن، أمــا التخصصات  انــتــظــارهــا إلــى حــوالــي  يصل مــعــدل 
الجراحية كتخصص جراحة التجميل وجراحة المخ والأعصاب 
فقد تراجعت المدة إلى ما يقارب الشهر في حين أنّ مدة انتظار 
المواعيد تستغرق قرابة التسعة أسابيع وحتى أحد عشر أسبوعاً 

من يوم التحويل حتى مقابلة الطبيب.
الطبي،  السلمانية  تواجه مجمع  التي  التحديات  أبرز  ولعل 
الزيادة الملحوظة  في عدد التحويلات التي تصل الى حوالي 10 
آلاف مريض في الشهر أي زيادة شهرية بما يقارب الـ3000 مريض 
منذ شهر مارس من العام الماضي، كما أن عدم حضور المرضى 
لــمــواعــيــدهــم يــشــكــل تــحــديــا آخــــر، اذ تــصــل نــســبــة عـــدم الــحــضــور 

للمواعيد 42% من المواعيد المسجلة مما يسبب تأخيراً كبيراً 
على المرضى الآخرين.

لتحويل  نظام  وضــع  على  الحكومية  المستشفيات  وتعمل 
ــز الــصــحــيــة والــمــســتــشــفــيــات  ــراكـ ــمـ ــالات وتــصــنــيــفــهــا مـــن الـ ــحــ الــ
معايير  على  الحكومية  المستشفيات  باعتماد  وذلــك  الحكومية 
تصنيف عالمية ومتفق عليها بين مراكز الرعاية الصحية الأولية 
لضمان  دوري  بشكل  التدقيق  ويــتــم  الحكومية  والمستشفيات 

تطبيق المعايير، ومنها خطة لزيادة عدد العيادات الخارجية.
بــالــتــصــنــيــف ومــتــابــعــة  تــشــكــيــل فــريــقــيــن مختصين  تـــم  وقـــد 
آخر  وفــريــق  الــطــوارئ،  دخــولــه قسم  المريض عند  أمــور  وتسهيل 
المستشفى  فــي  الــمــكــوث  حـــال  فــي  الــمــريــض  بمتابعة  مــخــتــص 
لتيسير  الاداري  والفريق  والدعم  الرعاية  فريق  وهما:  )التنويم( 

حركة المرضى بقسم الحوادث و الطوارئ.
المستغرق في  الــوقــت  مــعــدل  أنّ  إلـــى  الإحــصــائــيــات  وتــشــيــر 

تصنيف المرضى عند وصولهم الى قسم الحوادث والطوارئ من 
قبل طاقم التمريض 40 دقيقة واستشارة الطبيب إلى 90 دقيقة 
الــطــوارئ  قسم  فــي  التغييرات  وبــعــد   2023 فــي  فيما   ،  2019 فــي 
تصنيف  في  المستغرق  الوقت  معدل  أن  إلى  الإحصائيات  تشير 
الــمــرضــى عند وصــولــهــم إلــى قسم الــحــوادث والــطــوارئ مــن قبل 

طاقم التمريض 6 دقائق  واستشارة الطبيب إلى 20 دقيقة.
* هل ما نشهده من طوابير انتظار وتأخر في المواعيد التي 

قد تصل الى أكثر من ستة اشهر وفي بعض الأحيان عاما كاملا 
يعتبر امرا طبيعيا في مستشفى حكومي عام؟

** هناك تحديات عالمية عامة لمقدمي الخدمات الصحية 
بسبب الازدياد المضطرد عالمياً في عدد السكان، وارتفاع متوسط 
وأساليب  الــعــلاجــات  أنـــواع  فــي  التقدم  بسبب  وذلـــك  الــفــرد،  عمر 

التشخيص والتطور العلمي والتقني الهائل.
أما بالنسبة لمعدلات الانتظار في مجمع السلمانية الطبي 
والتي  التخصصات،  غالبية  فــي  العالمي  الــمــعــدل  ضمن  فتقع 
الانتظار،  قائمة  تقليص  على  جــارٍ  والعمل  يــوم،   100 نحو  تبلغ 
جميع  فــي  الــخــدمــات  بتطوير  الكفيلة  الاســتــراتــيــجــيــات  وتــبــنــي 
المستشفيات الحكومية لاسيما بمجمّع السلمانية الطبي، حيث 
أوقــات  أيــام في الأسبوع وتــم تمديد  إلــى 6  أيــام العمل  تم تمديد 
وذلــك  مــســاءً،  السادسة  وحتى  ظــهــراً  الثانية  الساعة  مــن  العمل 
لخدمة أكبر عددٍ من المرضى وتقليص قوائم الانتظار، وتم في 
شهر يونيو الماضي افتتاح مشروع توسعة غرف العمليات والإفاقة 
بمجمع السلمانية الطبي، حيث تم زيادة غرف العمليات من 13 
أكثر  لتخدم   %33 بمعدل  التشغيل  نسبة  لــزيــادة  غرفة   17 إلــى 
من 13 تخصصاً طبياً وتعمل على تقليل فترات انتظار المرضى 
إلى  بالإضافة  جراحية  عملية   8585 إجــراء  وتــم  كما  للعمليات، 
يونيو  إلى  يناير  الفترة من  في  المناظير  إجــراءات  1475 عملية 

 .2023
الــعــمــل عليها تقليص  الــتــي يــجــري  الــمــشــاريــع  ومـــن ضــمــن 
العمل  فــتــرات  تمديد  تــم  الأشــعــة، حيث  قسم  فــي  الانتظار  فترة 
أيــام الأسبوع، لتشمل  مــدار  إلى 11 مساءً على  الثانية ظهراً  من 
السلمانية  مجمع  فــي  المقدمة  الأشــعــة  خــدمــات  أنـــواع  مختلف 
مستعجلة،  أو  طارئة  حالة  لأي  انتظار  لفترة  وجــود  ولا  الطبي، 
والجدير بالذكر هنا أنه تم إجراء 6088 فحصاً خلال شهر أبريل 

المنصرم.
بأن  تفيد  انهم يضعون ملاحظة  يــؤكــدون  الاطــبــاء  بعض   *
المريض يحتاج الى موعد خلال شهر بحد اقصى نظرا لحالته 
أشهر.  ستة  بعد  يكون  الموعد  بــأن  يفاجئون  ولكنهم  الصحية. 
الا  للمريض.  الصحية  الحالة  على  سلبا  ينعكس  قــد  مــا  وهــذا 
المستعجلة  الحالات  بين  التصنيف  عــدم  من  نوعا  ذلــك  يعكس 

وغيرها؟
** تعمل المستشفيات الحكومية بنظام يفصل بين الحالات 
يــكــون للمرضى من  والــحــالات الاعــتــيــاديــة، حيث  الــطــارئــة جـــداً 
التصنيف الأول أولوية الحصول على المواعيد خلال يوم واحد 
العالمية،  للمعايير  وفــقــاً  والتخصص  الحالة  خــطــورة  وبحسب 
الاستعجال  صفة  لها  ليس  التي  الاعتيادية  الحالات  في  بينما 
قد  والباطنية  الجراحية  التخصصات  جميع  بين  المعدل  فــإن 
ازداد بشكل بسيط خلال الأشهر الثلاثة الأخيرة رغم كونه لا يزال 

منخفضاً حسب المعيار العالمي في المستشفيات الحكومية.
القطاع  الـــى  السلمانية  مــن  الــمــعــروفــيــن  الأطــبــاء  هــجــرة   *
الخاص احدى اكثر الشكاوى المتكررة من قبل المواطنين. كيف 
المواطنين  كــل  ليس  وانـــه  خــاصــة  المشكلة؟  هــذه  الــى  تــنــظــرون 

قادرون على تحمل أعباء الطب الخاص.
التطوير  مــبــادرات  فــي  الحكومية  المستشفيات  تستمر   **
تم  حيث  الــطــبــي،  بــالــكــادر  الاهــتــمــام  مقدمتها  وفــي  والتحسين، 
أو  العربي  البورد  اجتازوا  الذين  الأكفاء  الأطباء  من  عدد  ترقية 
تخصصية  زمالة  على  وحصلوا  يعادلهما  ما  أو  السعودي  البورد 
الأطباء  ابتعاث  مواصلة  إلــى  بالإضافة  التأهل،  بعد  مــا  وخــبــرة 
فــي تخصصات  ــالات  زمــ عــلــى  الــخــارج للحصول  إلـــى  الــمــؤهــلــيــن 
دقيقة، حيث تم ابتعاث 62 طبيباً للتخصص لاستكمال الزمالات 

المتقدمة خلال السنتين الماضيتين.

»»

م���ع���دل ان���ت���ظ���ار ا���س��ت�����س��ارة ال��ط��ب��ي��ب ف���ي ق�����س��م ال����ط����وارئ 20
دق���ي���ق���ة.. و����س���ه���ر واح������د ل���م���واع���ي���د ال��ت��خ�����س�����س��ات ال��ج��راح��ي��ة

ورف���ع  ال���خ���دم���ات  م�����س��ت��وى  ت��ح�����س��ي��ن  ال���ي���و����س���ف:  د. 

ن�����س��ب��ة ال���ر����س���ا اأول�����وي�����ة ف����ي م�����س��اري��ع��ن��ا ال��ت��ط��وي��ري��ة 

»»

�س�����ري����را  1233

في موظ�ف  و5500 
مختل�ف التخ��س�سات

الم�واط�ن�ين  لخدمة 
وال���م���ق���ي���م���ي���ن

ا�س���تقبلت  2022 ف���ي 

ال��ع��ي��ادات ال��خ��ارج��ي��ة
مري��ض.. األ�ف   493.3

والأجنحة الداخلية 52.8 
الطوارئ  ومر�سى  األفا.. 
األ��ف��ا  311 ت���ج���اوزوا 

10 اآلف تحويل اإلى

ال�سلمانية �س�ه�ريا..
و42% م��ن المر�سى
ي��ح��������س��رون  ل 
م����واع����ي����ده����م

local@aakgroup.net

لا تتجـــــاوز 3 أشـــهــــر فـقــــط

العدد:  16571

http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1338344
https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16571/pdf/1-Supplime/16571.pdf?fixed5709
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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الملك المعظم يهنئ رئي�س

 دولة بوليفيا بذكرى الا�ستقلال

اآل  عي�سى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �ساحب  ح�سرة  بعث 

اإلى  خليفة ملك البلاد المعظم، حفظه الله ورعاه، برقية تهنئة 

المتعددة  بوليفيا  دولة  رئي�س  اآر�سي  البرتو  لوي�س  الرئي�س 

القوميات، بمنا�سبة ذكرى ا�ستقلال بلاده.

واأعرب جلالته في البرقية عن اأطيب تهانيه وتمنياته له 

بموفور ال�سحة وال�سعادة بهذه المنا�سبة الوطنية.

لدى ا�ستقباله الاأمين العام لمجل�س التعاون لدول الخليج العربية.. ولي العهد رئي�س الوزراء: 

البحرين تحر�س على الدفع بم�سارات التكامل الخليجي نحو اآفاق اأرحب

تنفيذًا لتوجيه ولي العهد رئي�س الوزراء.. رئي�س »عليا الحج«:

 اجتماعات تح�سيريـة مبكرة مع حملات الحـج ال�سهر المقبـل

الملك المعظم يهنئ حاكم 

عام جامايكا بذكرى الا�ستقلال

اآل  عي�سى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �ساحب  ح�سرة  بعث 

اإلى  خليفة ملك البلاد المعظم، حفظه الله ورعاه، برقية تهنئة 

بمنا�سبة  جامايكا،  عام  حاكم  الين،  لينتون  باتريك  الدكتور 

ذكرى ا�ستقلال بلاده.

واأعرب جلالته في البرقية عن اأطيب تهانيه وتمنياته له 

بموفور ال�سحة وال�سعادة بهذه المنا�سبة الوطنية.

الملك المعظم وولي العهد رئي�س الوزراء 

يعزيان الرئي�س ال�سيني في �سحايا الفي�سانات

اآل  عي�سى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �ساحب  ح�سرة  بعث 

تعزية  برقية  ورعاه،  الله  المعظم،حفظه  البلاد  ملك  خليفة 

جمهورية  رئي�س  بينغ  جين  �سي  الرئي�س  اإلى  وموا�ساة 

الفي�سانات  �سحايا  في  وذلك  ال�سديقة،  ال�سعبية  ال�سين 

التي اجتاحت العا�سمة بكين جراء هطول الأمطار الغزيرة، 

والم�سابين  ال�سحايا  من  العديد  �سقوط  عن  اأ�سفرت  والتي 

والمفقودين.

واأعرب جلالته رعاه الله، في البرقية، عن خال�س تعازيه 

ال�سين  جمهورية  ول�سعب  لفخامته  موا�ساته  و�سادق 

ال�سعبية ولأ�سر ال�سحايا، متمنيًا جلالته للم�سابين بال�سفاء 

العاجل، واأن ت�سفر عمليات البحث والإنقاذ عن العثور على 

المزيد من الناجين وعودتهم اإلى مناطقهم �سالمين، واأن يتمكن 

القائمون في البلد ال�سديق من تخطي هذه الكارثة الطبيعية.

اآل  بن حمد  �سلمان  الأمير  الملكي  ال�سمو  وبعث �ساحب 

خليفة ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء، حفظه الله، برقية 

تعزية وموا�ساة اإلى الرئي�س �سي جين بينغ رئي�س جمهورية 

الفي�سانات  �سحايا  في  وذلك  ال�سديقة،  ال�سعبية  ال�سين 

التي اجتاحت العا�سمة بكين جراء هطول الأمطار الغزيرة، 

والم�سابين  ال�سحايا  من  العديد  �سقوط  عن  اأ�سفرت  والتي 

والمفقودين.

البرقية عن خال�س تعازيه و�سادق  واأعرب �سموه في 

ال�سعبية  ال�سين  جمهورية  ول�سعب  لفخامته  موا�ساته 

ولأ�سر ال�سحايا، متمنيًا �سموه للم�سابين بال�سفاء العاجل، 

واأن ت�سفر عمليات البحث والإنقاذ عن العثور على المزيد من 

الناجين وعودتهم اإلى مناطقهم �سالمين، واأن يتمكن القائمون 

في البلد ال�سديق من تخطي هذه الكارثة الطبيعية.

كما بعث �ساحب ال�سمو الملكي ولي العهد رئي�س مجل�س 

الوزراء برقية تعزية مماثلة اإلى لي ت�سيانغ رئي�س مجل�س 

الدولة بجمهورية ال�سين ال�سعبية.

اآل  حمد  بن  �سلمان  الأمير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  اأكد 

مملكة  حر�س  الوزراء  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  خليفة 

البحرين الدائم على الدفع بم�سارات التكامل الخليجي نحو 

تعزيز  في  ي�سهم  بما  والتعاون،  الترابط  من  اأرحب  اآفاق 

التطلعات  وتحقيق  الم�سترك  الخليجي  العمل  منظومة 

التي تعود بالخير والنماء على الجميع، م�سيًرا اإلى اأهمية 

البناء على ما تحقق على �سعيد م�سيرة مجل�س  موا�سلة 

التعاون لدول الخليج العربية والدفع بها قُدمًا نحو تحقيق 

الأهداف المن�سودة وفق روؤى اأ�سحاب الجلالة وال�سمو قادة 

دول مجل�س التعاون لدول الخليج العربية حفظهم الله. 

الرفاع  بق�سر  الله،  حفظه  �سموه  لقاء  لدى  ذلك  جاء 

ام�س، بح�سور الدكتور عبداللطيف بن را�سد الزياني وزير 

الخارجية، ووزير �سوؤون مجل�س الوزراء حمد بن في�سل 

المالكي، الأ�ستاذ جا�سم محمد البديوي الأمين العام لمجل�س 

بالأمين  �سموه  رحب  اإذ  العربية،  الخليج  لدول  التعاون 

العام للمجل�س والوفد المرافق، متمنيًا له التوفيق والنجاح 

في مهام عمله.

التعاون  مجل�س  موا�سلة  اأهمية  اإلى  �سموه  واأ�سار 

تعزيز  في  ي�سهم  بما  الم�ستويات،  مختلف  على  اأدواره 

التعاون والتن�سيق الم�سترك تلبيةً لتطلعات مواطني دول 

في  المجل�س  دور  اإلى  لفتًا  المجالت،  مختلف  في  المجل�س 

تر�سيخ التنمية وال�سلام في العالم.

 من جانبه، اأعرب الأمين العام لمجل�س التعاون لدول 

الخليج العربية عــن بالغ �سكره وتقديره ل�ساحب ال�سمو 

يوليه  ما  على  الوزراء؛  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  الملكي 

على  الم�سترك  الخليجي  العمل  لتعـزيز  ودعم  اهتمام  من 

مختلف الم�ستويات.

ال�سمو  �ساحب  لتوجيه  تنفيذًا 

اآل  حمد  بن  �سلمان  الأمير  الملكي 

مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  خليفة 

اللازمة  الترتيبات  في  البدء  الوزراء، 

حج  لمو�سم  المقبل  �سبتمبر  مطلع 

يتواكب  بما  1445هـ/  2024م 

المملكة  وخطة  الزمني  البرنامج  مع 

اأعلن  ال�سقيقة،  ال�سعودية  العربية 

العدل  وزير  المعاودة  محمد  بن  نواف 

رئي�س  والأوقاف  الإ�سلامية  وال�سوؤون 

والعمرة  الحج  ل�سوؤون  العليا  اللجنة 

الحج  ل�سوؤون  العليا  اللجنة  اأن 

�سبتمبر  �سهر  خلال  �ستبداأ  والعمرة 

التح�سيرية  الجتماعات  عقد  المقبل 

للحج،  البحرينية  الحملات  مع  المبكرة 

التنظيميـة  الترتيبات  ب�ساأن  للتن�سيق 

البرنـامـج  �ســوء  في  اللازمـة 

المقـرر. الزمنـي 

التح�سيرات  اأهمية  الوزير  واأكد 

جودة  م�ستوى  تطوير  في  المبكرة 

للحج  البحرين  مملكة  بعثة  خدمات 

والمقيمين،  البحرينيين  للحجاج  المقدمة 

ال�سمو  �ساحب  توجيه  يعك�س  بما 

مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  الملكي 

اأر�س  على  الله،  حفظه  الوزراء، 

لروؤى  تحقيقًا  وجه،  باأح�سن  الواقع 

الجلالة  �ساحب  ح�سرة  وتوجيهات 

عاهل  خليفة  اآل  عي�سى  بن  حمد  الملك 

ورعاه،  الله  حفظه  المعظم،  البلاد 

الم�ساندة  الظروف  اأف�سل  توفير  في 

الحج. �سعيرة  لأداء  للحجاج 

الزمني  البرنامج  اإن  وقال 

�سمن  جديدة  لمرحلة  يوؤ�س�س  الجديد 

المملكة  لجهود  التاريخية  الم�سيرة 

خدمة  في  ال�سقيقة  ال�سعودية  العربية 

الدوؤوب  وال�سعي  الرحمن  �سيوف 

بالخدمات  الدائم  الرتقاء  ل�سمان 

ال�سريفين  الحرمين  لقا�سدي  المقدمة 

واأجواء  مي�سرة  اإجراءات  ظل  في 

هذه  �ستُ�سهم  حيث  ومطمئنة،  اآمنة 

ال�ستعدادات  دعم  في  المبكرة  الآلية 

الحج. لمو�سم  التنظيمية 

لبعثة  الدوري  التقييم  اأن  واأكد   

اأ�سا�سًا  ي�سكل  للحج  البحرين  مملكة 

نجاحات،  من  تحقق  ما  على  للبناء 

جهود  وتكامل  ت�سافر  ظل  في  وذلك 

اخت�سا�ساتها،  بمختلف  البعثة  لجان 

الحج  حملات  مع  والتعاون 

في  ذلك  جميع  ي�سب  بما  البحرينية، 

تقديم  في  المتمثل  الأ�سمى  الهدف  خدمة 

لحجاج  والراحة  التي�سير  �سبل  اأف�سل 

البحرين. مملكة 

وزير العدل

فيما يتعلق بتحديد الاحتياجات الم�ستقبلية للقوى العاملة بال�سحة

وفد �سحي بحريني يطلع على التجربة العمانية

لل�سحة  الأعلى  المجل�س  اأكد 

في  قدمًا  الم�سي  على  الحر�س 

لمنظومة  ال�سامل  التطوير  برنامج 

وال�ستفادة  ال�سحية،  الخدمات 

والعالمية  الإقليمية  التجارب  من 

بتحديد  يتعلق  فيما  خا�سة 

للقوى  الم�ستقبلية  الإحتياجات 

العاملة في المجال ال�سحي.

الزيارة  هام�س  على  ذلك  جاء 

اإلى  الر�سمية لوفد بحريني �سحي 

بح�سور  ال�سقيقة،  عمان  �سلطنة 

في  العالمية  ال�سحة  منظمة  ممثل 

ت�سنيم  الدكتورة  البحرين  مملكة 

للاطلاع  وذلك  عطاطرة،  غالب 

مجال  في  العمانية  التجربة  على 

تحديد الموارد الب�سرية في القطاع 

بالدكتور  الوفد  التقى  اإذ  ال�سحي، 

منظمة  ممثل  جبور  يعقوب  جان 

ال�سحة العالمية في �سلطنة عمان، 

وكيل  العجمي  فاطمة  والدكتورة 

لل�سوؤون  العمانية  ال�سحة  وزارة 

الإدارية والمالية والتخطيط.

الأعلى  المجل�س  واأو�سح 

ال�سحي  الوفد  زيارة  اأن  لل�سحة 

برنامج  اإطار  في  تاأتي  البحريني 

التطوير ال�سامل لمنظومة الخدمات 

البحرين،  مملكة  في  ال�سحية 

ال�سمان  برنامج  مقدمتها  وفي 

الذاتي  الت�سيير  وبرنامج  ال�سحي 

اأن  م�سيفًا  ال�سحية،  للموؤ�س�سات 

�ساملة  درا�سة  على  جارٍ  العمل 

الم�ستقبلية  الحتياجات  لتحديد 

للقوى العاملة في المجال ال�سحي، 

وقد تم ال�ستعانة بخبرات منظمة 

من  للا�ستفادة  العالمية  ال�سحة 

الطاقة  تحديد  في   WISN نظام 

الرعاية  في  للعاملين  ال�ستيعابية 

وتقدير  تحديد  ومنها  ال�سحية، 

لكل  اللازمة  العاملة  القوى  عدد 

الموؤ�س�سات ال�سحية.

البدء  تم  اأنه  المجل�س  وبين 

الأطباء  من  فريق  بتدريب 

مار�س  �سهر  مطلع  والممر�سين 

مراكز  �ستة  في  وذلك   ،2023

وتم  الأولية،  ال�سحية  للرعاية 

�سلطنة  اإلى  الزيارة  هذه  تنظيم 

خطة  �سمن  ال�سقيقة  عمان 

كثب  من  الطلاع  بهدف  التدريب 

العمانية، وتحقيق  التجربة  على 

ال�ستفادة من تطبيق النظام.

الدكتورة  اأكدت  جانبها،  من 

منظمة  ممثل  عطاطرة  ت�سنيم 

مملكة  في  العالمية  ال�سحة 

تاأتي  التي  الزيارة،  اأن  البحرين 

ال�سحة  منظمة  مع  بالتعاون 

العالمية في البلدين، تهدف اإلى نقل 

ودرا�سة  القدرات  وبناء  الخبرات 

الأولويات  ومناق�سة  التحديات 

نظام  على  يجب  التي  الرئي�سية 

اإلى  WISN معالجتها، بالإ�سافة 
تحديد القدرة ال�ستيعابية لمقدمي 

طريق  عن  ال�سحية  الرعاية 

وتقدير  اللازمة  الموؤ�سرات  تحديد 

ومنها تحديد  المتاح،  العمل  وقت 

على  ال�سحية  الكوادر  متطلبات 

م�ستوى مراكز الرعاية الأولية.

»الخارجية« تدعو البحرينيين لعدم ال�سفر اإلى لبنان نهائيًا

دعت وزارة خارجية مملكة البحرين جميع المواطنين البحريين 

م�سبقًا  الوزارة  عن  ال�سادرة  بالبيانات  اللتزام  ب�سرورة  الكرام 

التعر�س  من  وذلك لحمايتهم  لبنان،  اإلى  نهائيًا  ال�سفر  عدم  حول 

على  حفاظًا  اللبنانية،  الأرا�سي  مغادرة  اإلى  داعية  مخاطر،  لأية 

�سلامتهم.

ولطلب الم�ساعدة، يمكن التوا�سل مع �سفارة مملكة البحرين في 

دم�سق في الحالت الطارئة على الأرقام التالية:

00963116132316

00963994444467

00963932444499

 وزارة الخارجية – مكتب العمليات )24 �ساعة(:

0097317227555

�أنا�سد تعديل ن�سبة
 �لتقاعد  للا�ستفادة 

من مكافاأة نهاية �لخدمة

الا�ستفادة  اأتمنى  كنت  بحريني  مواطن  اأنا 

من عر�ض اإلغاء الوظيفة وتقديم عرو�ض �سراء 

لم  ولكن  الما�سي،  اأبريل  �سهر  �سنوات في   10
يتم اإلغاء وظيفتي لاأ�سباب اأخرى، هذا بالاإ�سافة 

الى عدم ح�سولي على ترقيات منذ توظيفي في 

اإحدى الجهات الحكومية منذ 17 �سنة اأي منذ 

خلال  اأتقاعد  اأن  المفتر�ض  ومن   ،2006 �سنة 

القانون  ب�سبب  ولكن  القادم،  اأغ�سط�ض  �سهر 

اأ�سهر  الجديد اأ�سبح ا�ستكمال ك�سور ال�سنة 6 

وامتد الى يناير المقبل. 

واأنا من هذا المنبر اأنا�سد الحكومة لم�ساعدتي 

التقاعد  ون�سبة  المالية  اأو�ساعي  تعديل  ليتم 

لاأتمكن من الا�ستفادة من مكافاأة نهاية الخدمة.

�لبيانات لدى �لمحرر

�أنا�سد �إجر�ء عملية
 لي لأ�ستعيد �سحتي

اأنا مواطن بحريني بداأت معاناتي مع مر�ض 

القلب منذ عام 2021 وتابعت حالتي ال�سحية 

ال�سيخ محمد  ومركز  الطبي  ال�سلمانية  بمجمع 

اآل خليفة للقلب وتم عمل عدة تدخلات دوائية 

كما  مرات،  خم�ض  كهربائي  �سعق  واإجراء 

مرات  من خم�ض  لاأكثر  المركزة  للعناية  اأدخلت 

وقد  اأو تح�سن في حالتي،  فائدة  اأي  دون  من 

اأقر الطبيب المخت�ض في متابعة حالتي لحاجتي 

واأنا  ون�سف  عام  قرابة  ومنذ  جراحي  لتدخل 

الجهة  من  الدائم  والرد  العملية  اإجراء  اأنتظر 

المخت�سة اأنه علي الانتظار.

يوؤثر  ال�سحي  وو�سعي  الانتظار  متى  اإلى 

مجال  في  اأعمل  حيث  المهنية؟  حياتي  على 

يوؤثر  وكذلك  ج�سديا  مجهودا  يتطلب  ح�سا�ض 

النف�سي نتيجة هذا  اإ�سافة للتعب  على عائلتي، 

لم�ساعدتي  المنبرالحكومة  هذا  من  واأنا  المر�ض، 

للو�سول اإلى حل واأ�ستعيد �سحتي.

�لبيانات لدى �لمحرر
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باإ�سر�ف: ح�سين �لمرزوق

ترحب »الأيام« بر�شائل القراء واإ�شهاماتهم، وتوجه قراءها اإلى ذكر ال�شم كاملاً والعنوان م�شفوعين بعنوان البريد الإلكتروني اإذا وجد ورقم الت�شال. وتحتفظ »الأيام« لنف�شها بحق التعديل والخت�شار وفق مقت�شيات الن�شر.
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ند�ء �إلى من يعنيه �لأمر
ل يزال المجمع رقم 334 بالماحوز يعاني من م�شكلة دخول 

اأيامًا مع �شحناتها  ال�شاحنات ال�شخمة وقيام �شائقيها بتركها 

�شوارع  وذات  �شكنية  المنطقة  باأن  علمًا  الف�شاء،  الرا�شي  في 

�شيقة.

لقد قامت الجهات المخت�شة م�شكورة بالتجاوب ال�شريع مع 

تقول »ممنوع  الأيام بو�شع لوحة معدنية  لنا في  �شابق  نداء 

�شاحة  مثبتة في  يتيمة  لوحة  لكنها  الثقيلة«  المركبات  وقوف 

ال�شخمة  والحافلات  لل�شاحنات  يتيح  وهذا  فقط.  واحدة 

والآليات الثقيلة التحايل بالوقوف في ال�شاحات المجاورة.

نرجو وناأمل في اأن ي�شل �شوتنا الى الم�شوؤولين في جهاز 

المرور ومحافظة العا�شمة في�شارعوا كما عهدناهم الى التدخل 

لمنامتنا  ال�شكل الجمالي  الم�شكلة حفاظًا على  لهذه  وايجاد حل 

الحبيبة وبحريننا الغالية او الت�شال باأ�شحاب تلك الف�شاءات 

الخالية وحثهم على ت�شويرها وبهذا تنتهي الم�شكلة جذريًا.

د. عبد�لله �أحمد �لمدني

عن �سكان �لمجمع 334

توفيق ال�سباعي

�لمرونة �لتنظيمية لماذ� هي مهمة في عالم �لأعمال �ليوم؟

في عالم الأعمال اليوم �شريع الخطى 

والمتغير با�شتمرار، من المهم اأكثر من اأي 

وقت م�شى اأن تتبنى الموؤ�ش�شات المرونة 

التنظيمية  المرونة  وت�شير  التنظيمية، 

ال�شريعة  ال�شتجابة  على  القدرة  اإلى 

في  التغيرات  مع  والتكيف  والتعافي 

والتقدم  العملاء  واحتياجات  ال�شوق 

قادرة  المرنة  فالمنظمات  التكنولوجي، 

و�شيا�شاتها  ا�شتراتيجياتها  تعديل  على 

لتلبية  ب�شرعة  وهياكلها  وعملياتها 

والتخفيف  لبيئتها  المتغيرة  المتطلبات 

من المخاطر المحتملة وغير المتوقعة.

بال�شدفة  تتعافى  ل  المرنة  المنظمات 

اأو بانتظار الظروف المثالية للتغيير، بل 

ال�شدمات  بحيث تمت�س  الأمام  اإلى  تقفز 

وجديدة  حقيقية  فر�س  اإلى  وتحولها 

للابتكار والنمو ال�شامل الم�شتدام، فعندما 

الأعمال  قادة  يقوم  التحديات،  تظهر 

بتقييم  المرنة  المنظمات  في  العمل  وفرق 

اأنف�شهم  توجيه  واإعادة  ب�شرعة،  الموقف 

ل  عما  والبتعاد  ينجح  ما  وم�شاعفة 

هذه  مثل  تنمية  فاإن  ذلك،  ومع  ي�شلح، 

المرونة التنظيمية يعد اأمراً معقداً خا�شةً 

با�شتمرار،  المتغير  الأعمال  م�شهد  في 

مجموعة  المنظمات  تواجه  حيث 

ببيئاتها  المرتبطة  التحديات  من  وا�شعة 

القت�شادي  الو�شع  مثل  الخارجية 

والتهديدات  الأ�شواق  وتراجع  العالمي 

ال�شيبرانية والتحولت المثيرة في المجال 

وكذلك  ال�شطناعي،  والذكاء  الرقمي 

المناخية  التغيرات  على  الأدلة  زيادة 

وغيرها من العوامل التي تتغير بوتيرة 

مت�شارعة يفر�شها عالم �شديد الغمو�س 

الفوكا  )عالم  اليقين  بعدم  ويت�شف 

.)VUCA
اأو�شت  التنظيمية،  المرونة  لتبني 

ال�شركة  موؤخراً  اأجرتها  اأبحاث  مجموعة 

ال�شت�شارية المعروفة )ماكنزي( بتعزيز 

مجالت:  اأربع  في  لقدراتها  الموؤ�ش�شات 

اأولً، تعزيز ثقافة خفة الحركة وت�شهيل 

تحديات  مع  والتكيف  والتعلم  الختبار 

اتخاذ  خلال  من  وذلك  المعقدة  الأعمال 

القرارات الم�شتنيرة القائمة على البيانات 

بما  »جيدة  نتائج  وتبني  اأ�شرع  ب�شكل 

البتكار  تمكين  ثانيًا،  الكفاية«.  فيه 

خلال  من  الم�شار  وت�شحيح  الم�شتمر 

تكون خا�شعة  ذاتيًا  مكتفية  فرق  اإن�شاء 

الخطط  لتنفيذ  وتمكينها  للم�شاءلة 

من  مقربة  على  والبقاء  الإ�شتراتيجية 

التغذية  لتلقي  والم�شتفيدين  العملاء 

الراجعة. ثالثًا، وجود قادة اأعمال لديهم 

تدريب  كنهم  ويُم التكيف  على  القدرة 

التغيير  اإدارة  خلال  من  الفريق  اأع�شاء 

وتطوير  الجديدة  ال�شلوكيات  وتحفيز 

المدى  ق�شيرة  للا�شتجابة  القدرات 

اأن  اأخيًرا، يكن  الأجل.  والمرونة طويلة 

والثقافة  المواهب  في  ال�شتثمار  يوؤدي 

واعتماد التكنولوجيا المتطورة اإلى اإدامة 

دورة المرونة. وعلى الرغم من اأن تنمية 

اإل  وقتًا،  ت�شتغرق  التنظيمية  المرونة 

ال�شركات  اأن  اأظهرت  ماكنزي  اأبحاث  اأن 

تتفوق  التو�شيات  هذه  تعتمد  التي 

التحديات  مواجهة  في  نظيراتها  على 

والخروج ب�شكل اأقوى.

التنظيمية  المرونة  تعد  الختام،  في 

التي  للموؤ�ش�شات  الأهمية  بالغ  اأمرًا 

ترغب في الحفاظ على قدرتها التناف�شية 

اليوم،  الخطى  �شريع  الأعمال  عالم  في 

للمرونة  الموؤ�ش�شات  تبني  خلال  فمن 

والتزام  ا�شتراتيجي  كهدفٍ  التنظيمية 

على  الم�شتمر  بالتركيز  الأعمال  قادة 

خلال  من  التنظيمية  المرونة  تنفيذ 

الراجعة، بما  التغذية  اآليات  �شل�شلة من 

الخارجية  البيئة  على  التركيز  ذلك  في 

العمل  ومناخ  الإدارية  والممار�شات 

والتنظيمي؛  الفردي  والأداء  والتحفيز 

التحديات  مواجهة  للموؤ�ش�شات  يكن 

بكفاءة عالية والتنبوؤ بالمخاطر المحتملة 

بالإ�شافة اإلى دفع عجلة البتكار والنمو 

والزدهار.

توفيق محمد �ل�سباعي

باحث في �لعلوم �لإد�رية وتحليل 

�لأعمال

ب�سرط عدم تعار�سها مع �لأنظمة �لمعمول بها في �لمملكة.. »�ل�سياحة«:

�لقو�نين ل تمنع �لمن�ساآت من و�سع �سيا�سة د�خلية لبع�ض مر�فقها �ل�سياحية

ردود

والمعار�ض  لل�سياحة  البحرين  هيئة  اأكدت 

قيام  تمنع  لا  المملكة  في  ال�سياحة  قوانين  اأن 

بع�ض المن�سئات بو�سع �سيا�سة داخلية لبع�ض 

ال�سيا�سات  تلك  كانت  طالما  ال�سياحية  المرافق 

لا تتعار�ض مع القوانين والاأنظمة المعمول بها 

في البحرين ولا تتعار�ض مع مبادئ الد�ستور 

الفردية،  والحرية  الاإرادة  حرية  على  القائمة 

الحرية  جوانب  في  العدالة  تحقيق  بجانب 

طبيعة  مع  يتوافق  بما  وذلك  الاقت�سادية، 

ن�ساطها التجاري والمجتمع المحيط بها.

جاء ذلك في رد الهيئة على الخبر المن�سور 

يوم  ال�سادر   12535 عددها  »الاأيام« في  في 

بعنوان   2023 اأغ�سط�ض   4 الموافق  الجمعة 

والمتعلق  ال�سياحة«،  لوزارة  واقتراح  »لفتة 

ببع�ض �سيا�سات العمل الت�سغيلية التي تخ�ض 

هيئة  من  المرخ�سة  ال�سياحية  المطاعم  بع�ض 

البحرين لل�سياحة والمعار�ض. 

لل�سياحة  البحرين  هيئة  واأو�سحت 

هذا  متابعة  تم  واأن  �سبق  قد  باأنه  والمعار�ض 

المو�سوع في اإطار بع�ض الملاحظات التي قدمها 

�ساحب المقال المذكور، وتم التحقق منها وفق 

والقوانين  الاأنظمة 

للقطاع  المنظمة 

والتاأكد  ال�سياحي، 

لاأية  الت�سدي  من 

لا  قد  ممار�سات 

تلك  مع  تتوافق 

الاأنظمة والقوانين. 

واأكدت حر�سها 

مراجعة  على 

الملاحظات  تلك 

والفنية،  القانونية  الناحية  من  والممار�سات 

يوجد  لا  الحالي  الو�سع  في  باأنه  تبين  وقد 

بع�ض  قيام  من  ال�سياحة  قوانين  ما يمنع في 

لبع�ض  داخلية  �سيا�سة  بو�سع  المن�ساآت 

ال�سيا�سات  تلك  كانت  طالما  ال�سياحية  المرافق 

لا تتعار�ض مع القوانين والاأنظمة المعمول بها 

مبادئ  مع  تتعار�ض  ولا  البحرين  مملكة  في 

والحرية  الاإرادة  على حرية  القائمة  الد�ستور 

جوانب  في  العدالة  تحقيق  بجانب  الفردية، 

مع  يتوافق  بما  وذلك  الاقت�سادية،  الحرية 

طبيعة ن�ساطها التجاري والمجتمع المحيط بها. 

اأن  اإلى  واأ�سارت 

تلك المن�ساآت المحدودة 

على  بالعمل  تقوم 

فكرة تنظيم مرتاديها 

ولي�ض على مبداأ المنع 

�سوف  الذي  المطلق 

الحالة  هذه  في  يعد 

�سريحة  مخالفة 

القوانين  لجميع 

والاأنظمة.

وذكرت اأن المن�سئات المذكورة -واإن كانت 

قيا�سًا  العدد  من�سئات خا�سة- فهي محدودة 

مرافق  من  لها  الم�سرح  الاأن�سطة  بمجموع 

�سياحية واأن بع�ض تلك المن�سئات يقوم بو�سع 

كاإجازات  محددة  لاأوقات  تنظيمية  �سيا�سات 

ي�سعها  وبع�سها  فقط،  الاأ�سبوع  نهاية 

ك�سيا�سة تنظيمية دائمة باعتبارها من �سيا�سة 

�سياق  �سمن  ياأتي  ذلك  واأن  المرفق،  عمل 

ثقافات  لتنوع  المن�سئات  تلك  بع�ض  مراعاة 

وتوفير  التنوعات  تلك  واحترام  مرتاديها، 

من  واأن  الجميع،  تنا�سب  ودية  تجارية  بيئة 

الذهاب  �سيا�سة مطعم معين يمكن  تنا�سبه  لا 

المناف�سة والحرية  لمبداأ  تطبيقًا  اآخر  اإلى مطعم 

باعتبارها  الاإرادة  على  القائمة  التعاقدية 

الطريق والمحرك والحافز الرئي�سي في اأي بيئة 

تجارية، واأن اأي تدخل من قبل الهيئة بفر�ض 

قيود اأو حدود على الن�ساط الاقت�سادي بعيدًا 

اأ�سحاب  قبل  من  الفردية  المبادرة  حرية  عن 

تلك المرافق قد يكون له تبعات توؤثر على عمل 

المن�سئات ال�سياحية وتنظيمها.

وبينت اأن هيئة البحرين لل�سياحة والمعر�ض 

الاآداب  على  بالحفاظ  الالتزام  اأهمية  تراعي 

مراعاة  الوقت  ذات  وفي  المجتمع  في  العامة 

طالما  تعاملاتهم  في  النا�ض  حريات  احترام 

والممار�سات  القوانين  �سوابط  �سمن  كانت 

التي  ال�سيا�سات  اأن  عن  يغني  لا  وهذا  العامة 

اأن تتوافق مع  تفر�سها المطاعم وغيرها يجب 

القوانين الاأخرى ذات العلاقة.

البحرين  وهيئة  ال�سياحة  وزارة  وجددت 

للمقترح  العميق  تقديرها  والمعار�ض  لل�سياحة 

المقدم وحر�سها على مراجعته وفق ما ت�سمح 

به الاأنظمة والقوانين في مملكة البحرين.

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12538/PDF/INAF_20230806004129567.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/multaqa/1021572/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1021610/News.html
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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دور كبير لمجلس التعاون في ترسيخ التنمية والسلام بالعالم

 ولي العهد رئيس الوزراء: 
تعزيز منظومة العمل الخليجي المشترك

أكد صاحب الس��مو الملكي الأمير سلمان 
ب��ن حم��د آل خليف��ة ولي العه��د رئيس 
مجلس ال��وزراء ح��رص مملك��ة البحرين 
الدائ��م عل��ى الدف��ع بمس��ارات التكامل 
الخليج��ي نح��و آف��اق أرحب م��ن الترابط 
والتعاون بما يس��هم في تعزيز منظومة 
وتحقي��ق  المش��ترك  الخليج��ي  العم��ل 
التطلع��ات التي تعود بالخير والنماء على 
الجميع، مش��يراً إلى أهمية مواصلة البناء 
على ما تحقق على صعيد مس��يرة مجلس 
التع��اون ل��دول الخلي��ج العربي��ة والدفع 
بها قُدماً نحو تحقيق الأهداف المنش��ودة 
وفق رؤى قادة دول مجلس التعاون لدول 

الخليج العربية.
ج��اء ذلك لدى لقاء س��موه بقص��ر الرفاع 
أمس، بحضور وزي��ر الخارجية عبداللطيف 
الزياني، ووزير شؤون مجلس الوزراء حمد 
المالكي، الأمين الع��ام لمجلس التعاون 

ل��دول الخلي��ج العربي��ة جاس��م البديوي، 
حيث رحب س��موه بالأمين العام للمجلس 
والوف��د المراف��ق، متمني��اً ل��ه التوفي��ق 

والنجاح في مهام عمله.
وأشار س��موه إلى أهمية مواصلة مجلس 
التع��اون أدواره على مختلف المس��تويات 
بما يس��هم في تعزيز التعاون والتنسيق 
المش��ترك تلبيةً لتطلع��ات مواطني دول 
المجلس في مختل��ف المجالات، لافتاً إلى 
دور المجلس في ترس��يخ التنمية والسلام 

في العالم.
من جانب��ه، أعرب الأمي��ن العام لمجلس 
التع��اون ل��دول الخليج العربي��ة عن بالغ 
ش��كره وتقديره لصاحب الس��مو الملكي 
ول��ي العهد رئي��س مجلس ال��وزراء على 
م��ا يولي��ه م��ن اهتم��ام ودع��م لتعزيز 
العم��ل الخليجي المش��ترك عل��ى مختلف 

المستويات.

 إطلاق أربع فئات جديدة 

فتح التسجيل لجائزة التميز للحكومة الإلكترونية
أعلن��ت اللجن��ة المنظم��ة لجائ��زة 
التمي��ز للحكومة الإلكترونية 2023 
ف��ي نس��ختها الثاني��ة عش��رة، أنه 
س��يتم وبرعاي��ة م��ن الفري��ق أول 
الش��يخ راش��د بن عبدالله آل خليفة 
وزير الداخلية رئيس اللجنة الوزارية 
لتقني��ة المعلوم��ات والاتص��الات، 
فتح باب التس��جيل للجائزة، اعتباراً 
أغس��طس   31 أم��س وحت��ى  م��ن 
2023 وذلك لمؤسس��ات القطاعين 
العام والخاص والأفراد ومؤسس��ات 
المدني، لتقديم أعمالهم  المجتمع 
المش��اركة إلكتروني��اً عل��ى الموقع 
www. الإلكتروني الخاص بالجائزة

.egovaward.bh
وأوض��ح الرئي��س التنفي��ذي لهيئة 
الإلكترونية  والحكوم��ة  المعلومات 
أن تدش��ين ه��ذه  القائ��د  محم��د 
النس��خة من الجائزة يأتي تماش��ياً 
مع تطلع��ات ورؤى حض��رة صاحب 
الجلال��ة المل��ك حم��د بن عيس��ى 
آل خليف��ة مل��ك الب��لاد المعظ��م، 
ودعم��اً وتنفي��ذاً لتوجيهات صاحب 
الس��مو الملك��ي الأمير س��لمان بن 
حم��د آل خليفة ول��ي العهد رئيس 
مجلس ال��وزراء، مضيفاً أن الجائزة، 
تأت��ي كذل��ك انطلاقاً م��ن الخطط 
والأهداف التي تعمل على تنفيذها 
اللجنة الوزاري��ة لتقنية المعلومات 
الداخلية  والاتصالات برئاس��ة وزير 
وبما ينس��جم م��ع توجه��ات اللجنة 
وبرامجها الهادفة إلى تعزيز التحول 
الإلكترون��ي وتطوي��ر الخدمات في 

مجال تكنولوجيا المعلومات.
وتعتب��ر الجائ��زة، واح��دة من أهم 
المب��ادرات الوطنية في مجال تقنية 
والت��ي  والاتص��الات  المعلوم��ات 
حظي��ت من��ذ تدش��ينها ف��ي العام 
قب��ل  م��ن  كبي��ر  باهتم��ام   2008
العدي��د من الجهات، نظ��راً لدورها 
الب��ارز ف��ي تعزي��ز البني��ة التقنية 
للمملك��ة ف��ي ظل م��ا تتبن��اه من 
أهداف ومبادئ لاسيما على مستوى 
تعزيز قيم المنافس��ة ونش��ر ثقافة 
الابتكار والتميز بين كافة الجهات، 
والتحفيز على تبني الحلول الرقمية 
والتقني��ات الناش��ئة من أج��ل رفع 
الخدم��ات  ج��ودة  وتعزي��ز  كف��اءة 
والس��لع التي تقدمها المؤسس��ات 

العامة والخاصة للمجتمع.
هيئ��ة  تنظي��م  أن  إل��ى  وأش��ار 
الإلكترونية  والحكوم��ة  المعلومات 

للجائ��زة يحظ��ى بدع��م واهتم��ام 
كبيرين من الفريق أول الشيخ راشد 
بن عب��دالله آل خليفة وزير الداخلية 
لتقني��ة  الوزاري��ة  اللجن��ة  رئي��س 
إلى  منوهاً  والاتصالات،  المعلومات 
لتعليم��ات  الهيئ��ة واس��تجابة  أن 
معالي��ه بض��رورة تطوير النس��خة 
الثانية عش��رة من الجائزة والحرص 
على مواكبته��ا للتطور التكنولوجي 
السريع، عملت على إدخال مجموعة 
من التحديثات على الجائزة ش��ملت 
دم��ج فئة القط��اع الع��ام والقطاع 
الخ��اص ضمن فئة واح��دة وإطلاق 
أرب��ع فئ��ات جدي��دة تمثل��ت ف��ي 
»جائ��زة أفض��ل اس��تخدام لل��ذكاء 
الاصطناعي« و»جائ��زة أفضل بيئة 
للابت��كار الرقم��ي« و»جائزة أفضل 
مش��روع للتحول الرقمي«، و»جائزة 

أفضل مبادرة رقمية«.
وعل��ى صعيد متصل، أك��د أن فكرة 
وبصورة  تدع��م  الجائ��زة  وأه��داف 
مباش��رة ، الأه��داف الاس��تراتيجية 
العلي��ا للمملك��ة ، لاس��يما تحقيق 
البحري��ن الاقتصادية  غايات رؤي��ة 
التعاف��ي  خط��ط  وأه��داف   2030
قط��اع  واس��تراتيجية  الاقتص��ادي 

الاتص��الات وتكنولوجيا المعلومات 
-2022« الرقم��ي  والاقتص��اد 
2026«، كما تدعم مبادرات برنامج 
الحكومة للأع��وام »2026-2023«، 
الاس��تمرار  أهمي��ة  أك��دت  والت��ي 
ف��ي رقمن��ة الخدم��ات والمعاملات 
الحكومية ومواصلة تطوير الأنظمة 
وتفعيلها، وتحقيق الربط والتكامل 
الإلكتروني وتبني التقنيات الحديثة 
لتحسين جودة  الاصطناعي  والذكاء 

وكفاءة الخدمات الحكومية.
ودعا، كافة الجهات والأفراد للمبادرة 
بالمش��اركة ف��ي الجائ��زة وتقديم 
مبادراته��م الرقمي��ة ، لافتا إلى أثر 
الجائزة الإيجاب��ي والذي تحقق على 
مدار الس��نوات الماضي��ة، من خلال 
توفيرها للبيئ��ات المعززة للابتكار 
الرقم��ي في العديد م��ن القطاعات 
للجه��ات  والداعم��ة  بالمملك��ة 
الحكومي��ة وقطاع الأعم��ال ورفعها 
لمعدل نضوج الخدم��ات والأنظمة 
في كافة القطاعات الرئيس��ية، من 
الدولية  التزامه��ا بالمعايي��ر  خلال 
والتي يتم تحديثها بش��كل مستمر 
مع المتغي��رات فضلًا عن دورها في 
تنام��ي اس��تعداد وجاهزية الجهات 

العام��ة والخاص��ة م��ن أج��ل تبني 
التقنيات  الرقمي وتوظي��ف  التحول 
وخدماته��ا  أنظمته��ا  لتطوي��ر 

ومنتجاتها وقنواتها الإلكترونية.
وأض��اف أن أث��ر الجائ��زة امت��د إلى 
والمب��ادرات  المش��اريع  تمكي��ن 
الوطنية الرقمية والتي ش��اركت في 
النسخ السابقة من منافسة المشاريع 
الرقمية المقدمة من الدول الأخرى 
ف��ي العديد م��ن المحاف��ل التقنية 
الإقليمية والعالمي��ة، حيث تمكنت 
المملك��ة م��ن الف��وز بالعديد من 
الجوائ��ز المهمة، والت��ي عززت من 
مكانة وسمعة المملكة وقوة قطاع 
تقنية المعلومات والاتصالات فيها.

وجدد ف��ي ختام تصريح��ه التذكير 
للحكوم��ة  التمي��ز  بفئ��ات جائ��زة 
2023 والت��ي  للع��ام  الإلكتروني��ة 
أعلنت عنها اللجنة المنظمة للجائزة 
مؤخ��رًا وش��ملت القطاعي��ن العام 
والخاص ومن ضمنها »جائزة أفضل 
موق��ع إلكتروني« و»جائ��زة أفضل 
ممارسة في المشاركة الإلكترونية« 
و»جائزة أفضل خدم��ات إلكترونية 
تكاملي��ة« و»جائ��زة أفضل تطبيق 
للأجه��زة الذكي��ة« و»جائزة أفضل 
الاصطناع��ي«،  لل��ذكاء  اس��تخدام 
للابت��كار  بيئ��ة  أفض��ل  و»جائ��زة 
الرقم��ي« و»جائزة أفضل مش��روع 
للتح��ول الرقم��ي«، بالإضاف��ة إلى 
»جائزة أفضل مبادرة رقمية« ضمن 
فئة قطاع الأفراد، معرباً عن خالص 
تمنيات��ه لكاف��ة الجه��ات والأفراد 
الراغبي��ن بالمش��اركة ف��ي جائ��زة 
التمي��ز للحكومة الإلكترونية 2023 

بالتوفيق والنجاح.
وجدي��ر بالذكر أن��ه يُمكن للراغبين 
بالمش��اركة ف��ي الجائ��زة أو حضور 
جلس��ة افتراضي��ة حوله��ا أو لم��ن 
إرس��ال  استفس��ار  أي  لديه��م 
طلباته��م عب��ر البري��د الإلكتروني 
أو   egovaward@iga.gov.bh
التواصل م��ع مركز اتصال الخدمات 
إن  حي��ث   ،80008001 الحكومي��ة 
المش��اركة س��وف  كاف��ة الأعم��ال 
تخض��ع للتحكي��م م��ن قب��ل لجنة 
التحكي��م المش��كلة م��ن مجموعة 
م��ن الخبراء يمثل��ون هيئات محلية 
ودولي��ة، ولمزيد م��ن التفاصيل أو 
الاستفس��ار، يرج��ى زي��ارة الموق��ع 
www. الإلكتروني الرسمي للجائزة 

.egovaward.bh

وفد بحريني يطلع على التجربة 
العمانية بتحديد الموارد 
البشرية بالقطاع الصحي

أك��د المجل��س الأعل��ى للصحة الح��رص على المض��ي قدماً 
ف��ي برنامج التطوير الش��امل لمنظومة الخدم��ات الصحية، 
والاس��تفادة من التج��ارب الإقليمية والعالمي��ة خاصة فيما 
يتعل��ق بتحديد الاحتياجات المس��تقبلية للقوى العاملة في 

المجال الصحي.
ج��اء ذلك على هامش الزيارة الرس��مية لوف��د بحريني صحي 
إلى سلطنة عمان بحضور ممثل منظمة الصحة العالمية في 
مملكة البحرين تسنيم عطاطرة، وذلك للاطلاع على التجربة 
العماني��ة ف��ي مجال تحدي��د الموارد البش��رية ف��ي القطاع 
الصحي، حيث التقى الوفد بممث��ل منظمة الصحة العالمية 
في س��لطنة عمان جان جبور، ووكي��ل وزارة الصحة العمانية 

للشؤون الإدارية والمالية والتخطيط فاطمة العجمي.
وأوض��ح المجلس الأعل��ى للصحة ب��أن زيارة الوف��د الصحي 
البحرين��ي تأتي في إطار برنامج التطوير الش��امل لمنظومة 
الخدمات الصحية في مملكة البحرين، وفي مقدمتها برنامج 
الضم��ان الصح��ي وبرنام��ج التس��يير الذات��ي للمؤسس��ات 
الصحية، مضيفاً بأن العمل جارٍ على دراس��ة شاملة لتحديد 
الاحتياجات المس��تقبلية للقوى العاملة في المجال الصحي، 
وق��د ت��م الاس��تعانة بخب��رات منظم��ة الصح��ة العالمي��ة 
للاس��تفادة من نظام WISN في تحديد الطاقة الاستيعابية 
للعاملي��ن في الرعاي��ة الصحية، ومنها تحدي��د وتقدير عدد 

القوى العاملة اللازمة لكل المؤسسات الصحية.
وبي��ن المجل��س بأنه ت��م الب��دء بتدريب فريق م��ن الأطباء 
والممرضين مطلع ش��هر مارس 2023، وذلك في ستة مراكز 
للرعاية الصحية الأولية، وتم تنظيم هذه الزيارة إلى سلطنة 
عمان الش��قيقة ضم��ن خط��ة التدريب به��دف الاطلاع عن 
كثب على التجربة العمانية، وتحقيق الاس��تفادة من تطبيق 

النظام على القطاع الصحي.
م��ن جانبها أكدت ممثل منظمة الصحة العالمية في مملكة 
البحرين تس��نيم عطاطرة، بأن الزيارة والتي تأتي بالتعاون 
مع منظم��ة الصحة العالمي��ة في البلدين، ته��دف إلى نقل 
الخبرات وبناء القدرات ودراسة التحديات ومناقشة الأولويات 
الرئيس��ية التي يجب على نظام WISN معالجتها، بالإضافة 
إلى تحديد القدرة الاستيعابية لمقدمي الرعاية الصحية عن 
طريق تحديد المؤشرات اللازمة وتقدير وقت العمل المتاح، 
ومنها تحديد متطلبات الكوادر الصحية على مس��توى مراكز 

الرعاية الأولية.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/08/06/watan-20230806.pdf?
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1076567
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5409

P  12P  4

Link

Link

P  3

Link

المنامة - وزارة الخارجية

تدعـــو وزارة خارجيـــة مملكـــة البحرين 
الكـــرام  البحرييـــن  المواطنيـــن  كافـــة 
بضـــرورة الالتزام بالبيانات الصادرة عن 
الوزارة مســـبقًا بشـــأن عدم السفر نهائيًا 
إلـــى لبنـــان لحمايتهم مـــن التعرض لأية 
مخاطـــر، داعيـــة إلـــى مغـــادرة الأراضي 

اللبنانية حفاظًا على سلامتهم.
ولطلب المســـاعدة، يمكـــن التواصل مع 

ســـفارة مملكة البحرين في دمشـــق في 
الحالات الطارئة على الأرقام التالية:

00963116132316
00963994444467
00963932444499

وزارة الخارجيـــة - مكتب العمليات )24 
ساعة(:

.0097317227555

“الخارجية” تدعو البحرينيين في لبنان إلى المغادرة

المنامة - وزارة الداخلية

أعلنـــت قيـــادة خفـــر الســـواحل عن 
تنفيـــذ برنامـــج تدريبـــي ورمايـــات 
باســـتخدام الذخيرة الحية من قبل 
الدوريـــات التابعـــة لها فـــي المنطقة 
“فشـــت  شـــرق  الواقعـــة  البحريـــة 
الجـــارم”، وذلـــك اعتبـــاراً مـــن اليوم 
)الأحد( وحتى الثلاثاء 8 أغســـطس 

 08:00 الســـاعة  بيـــن  مـــا  الجـــاري 
صباحاً ولغاية الساعة 4:00 مساءً.

الســـواحل  خفـــر  قيـــادة  ودعـــت 
مرتـــادي البحـــر إلـــى أخـــذ الحيطـــة 
والحذر وعدم الاقتراب من المنطقة 
المذكورة في الوقت المحدد، وذلك 

حفاظاً على سلامتهم.

رماية بالذخيرة الحية في شرق “فشت الجارم”

local@albiladpress.com
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وفد بحريني يطلع على التجربة العمانية في تحديد الموارد البشرية بالقطاع الصحي
بالتعاون مع مكتب “الصحة العالمية”

أكد المجلس الأعلى للصحة الحرص على 
المضي قدماً في برنامج التطوير الشـــامل 
لمنظومة الخدمات الصحية، والاســـتفادة 
من التجـــارب الإقليميـــة والعالمية خاصة 
الاحتياجـــات  بتحديـــد  يتعلـــق  فيمـــا 
المســـتقبلية للقـــوى العاملـــة فـــي المجـــال 

الصحي.
جـــاء ذلك علـــى هامـــش الزيارة الرســـمية 
لوفـــد بحريني صحـــي إلى ســـلطنة عمان 
الشـــقيقة بحضـــور ممثـــل منظمـــة الصحة 
تســـنيم  البحريـــن  مملكـــة  فـــي  العالميـــة 
عطاطـــرة، وذلـــك للاطـــلاع علـــى التجربة 
المـــوارد  تحديـــد  مجـــال  فـــي  العمانيـــة 
البشرية في القطاع الصحي، حيث التقى 
الوفـــد ممثل منظمة الصحـــة العالمية في 
ســـلطنة عمان جـــان جبور، ووكيـــل وزارة 
الصحة العمانية للشؤون الإدارية والمالية 

والتخطيط فاطمة العجمي.
أن  للصحـــة  الأعلـــى  المجلـــس  وأوضـــح 
زيـــارة الوفد الصحـــي البحريني تأتي في 
إطـــار برنامـــج التطوير الشـــامل لمنظومة 
الخدمـــات الصحيـــة في مملكـــة البحرين، 
وفـــي مقدمتهـــا برنامج الضمـــان الصحي 
للمؤسســـات  الذاتـــي  التســـيير  وبرنامـــج 
الصحية، مضيفاً أن العمل جارٍ على دراسة 
شـــاملة لتحديد الاحتياجات المســـتقبلية 
للقـــوى العاملة في المجـــال الصحي، وقد 
تـــم الاســـتعانة بخبـــرات منظمـــة الصحـــة 
 ”WISN“ العالميـــة للاســـتفادة مـــن نظـــام
فـــي تحديد الطاقة الاســـتيعابية للعاملين 
تحديـــد  ومنهـــا  الصحيـــة،  الرعايـــة  فـــي 
وتقديـــر عدد القـــوى العاملـــة اللازمة لكل 

المؤسسات الصحية.
وبيـــن المجلـــس بأنـــه تـــم البـــدء بتدريب 

فريـــق مـــن الأطبـــاء والممرضيـــن مطلـــع 
شـــهر مارس 2023، وذلك في ستة مراكز 
للرعاية الصحية الأولية، وتم تنظيم هذه 
الزيارة إلى ســـلطنة عمان الشـــقيقة ضمن 
خطـــة التدريـــب بهدف الاطـــلاع عن كثب 
على التجربة العمانية، وتحقيق الاستفادة 
مـــن تطبيق النظام علـــى القطاع الصحي. 
ومن جانبها، أكـــدت ممثل منظمة الصحة 
العالمية في مملكة البحرين عطاطرة، بأن 
الزيـــارة والتـــي تأتي بالتعـــاون مع منظمة 

الصحـــة العالميـــة في البلديـــن، تهدف إلى 
نقـــل الخبـــرات وبنـــاء القـــدرات ودراســـة 
التحديات ومناقشـــة الأولويات الرئيسية 
التي يجـــب على نظام “WISN” معالجتها، 
بالإضافة إلى تحديد القدرة الاســـتيعابية 
عـــن طريـــق  الصحيـــة  الرعايـــة  لمقدمـــي 
تحديد المؤشـــرات اللازمـــة وتقدير وقت 
العمـــل المتـــاح، ومنهـــا تحديـــد متطلبـــات 
الكـــوادر الصحيـــة علـــى مســـتوى مراكـــز 

الرعاية الأولية.

المنامة - المجلس الأعلى للصحة

فتح باب التسجيل لجائزة التميز للحكومة الإلكترونية 2023
تحت رعاية وزير الداخلية... واستحداث فئات جديدة

أعلنـــت اللجنـــة المنظمـــة لجائـــزة التميـــز 
للحكومة الإلكترونية 2023 في نســـختها 
الثانية عشرة، أنه سيتم وبرعاية من وزير 
الداخليـــة الفريـــق أول الشـــيخ راشـــد بـــن 
عبدالله آل خليفة رئيـــس اللجنة الوزارية 
لتقنية المعلومـــات والاتصالات، فتح باب 
التســـجيل للجائـــزة أمس ويســـتمر حتـــى 
لمؤسســـات  وذلـــك   2023 أغســـطس   31
والأفـــراد  والخـــاص  العـــام  القطاعيـــن 
لتقديـــم  المدنـــي،  المجتمـــع  ومؤسســـات 
أعمالهم المشـــاركة إلكترونيـــاً على الموقع 
www.ego- “الإلكتروني الخاص بالجائزة 

.”vaward.bh
لهيئـــة  التنفيـــذي  الرئيـــس  وأوضـــح 
المعلومات والحكومـــة الإلكترونية محمد 
القائد أن تدشين هذه النسخة من الجائزة 
يأتـــي تماشـــياً مـــع تطلعـــات ورؤى ملـــك 
البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد 
بـــن عيســـى آل خليفـــة، ودعمـــاً وتنفيـــذاً 
العهـــد رئيـــس مجلـــس  لتوجيهـــات ولـــي 
الـــوزراء صاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر 
ســـلمان بـــن حمـــد آل خليفـــة، مضيفـــاً أن 
الجائـــزة، تأتي كذلـــك انطلاقاً من الخطط 
تنفيذهـــا  علـــى  تعمـــل  التـــي  والأهـــداف 
المعلومـــات  لتقنيـــة  الوزاريـــة  اللجنـــة 
والاتصالات برئاســـة وزيـــر الداخلية وبما 
ينســـجم مـــع توجهـــات اللجنـــة وبرامجها 
الهادفـــة إلـــى تعزيـــز التحـــول الإلكتروني 
وتطويـــر الخدمات في مجـــال تكنولوجيا 

المعلومات.
وتعتبر الجائزة، واحدة من أهم المبادرات 
الوطنيـــة فـــي مجـــال تقنيـــة المعلومـــات 
والاتصـــالات والتي حظيت منذ تدشـــينها 
فـــي العـــام 2008 باهتمـــام كبيـــر مـــن قبل 
العديـــد مـــن الجهات، نظـــراً لدورهـــا البارز 
فـــي تعزيـــز البنيـــة التقنيـــة للمملكـــة فـــي 
ظـــل ما تتبناه من أهداف ومبادئ لاســـيما 
على مســـتوى تعزيز قيم المنافســـة ونشر 
ثقافة الابتـــكار والتميز بين كافة الجهات، 
والتحفيـــز علـــى تبنـــي الحلـــول الرقميـــة 
والتقنيـــات الناشـــئة مـــن أجل رفـــع كفاءة 
وتعزيـــز جـــودة الخدمـــات والســـلع التـــي 
والخاصـــة  العامـــة  المؤسســـات  تقدمهـــا 

للمجتمع.
هيئـــة  تنظيـــم  أن  إلـــى  القائـــد  وأشـــار 
المعلومات والحكومة الإلكترونية للجائزة 
يحظـــى بدعـــم واهتمام كبيريـــن من وزير 
الداخليـــة الفريـــق أول الشـــيخ راشـــد بـــن 
عبدالله آل خليفة رئيـــس اللجنة الوزارية 

لتقنية المعلومات والاتصالات، منوهاً بأن 
الهيئة واستجابة لتعليمات وزير الداخلية 
بضرورة تطوير النسخة الثانية عشرة من 
الجائـــزة والحرص علـــى مواكبتها للتطور 
التكنولوجي الســـريع، عملـــت على إدخال 
مجموعـــة مـــن التحديثـــات علـــى الجائزة 
شـــملت دمج فئـــة القطاع العـــام والقطاع 
الخـــاص ضمن فئـــة واحدة وإطـــلاق أربع 
فئـــات جديدة تمثلـــت في )جائـــزة أفضل 
اســـتخدام للـــذكاء الاصطناعـــي( و)جائزة 
أفضـــل بيئـــة للابتـــكار الرقمـــي( و)جائـــزة 
أفضل مشـــروع للتحول الرقمي(، و)جائزة 

أفضل مبادرة رقمية(.
وعلى صعيد متصل، أكد الرئيس التنفيذي 
لهيئـــة المعلومات والحكومـــة الإلكترونية 
أن فكـــرة وأهداف الجائزة تدعم وبصورة 
مباشـــرة، الأهـــداف الإســـتراتيجية العليـــا 
للمملكـــة، لاســـيما تحقيـــق غايـــات رؤيـــة 
وأهـــداف   2030 الاقتصاديـــة  البحريـــن 
خطط التعافي الاقتصادي وإســـتراتيجية 
قطاع الاتصـــالات وتكنولوجيا المعلومات 
 ،)2022-2026( الرقمـــي  والاقتصـــاد 
كمـــا تدعـــم مبـــادرات برنامـــج الحكومـــة 
أكـــدت  والتـــي   ،)2023-2026( للأعـــوام 
أهميـــة الاســـتمرار فـــي رقمنـــة الخدمـــات 
والمعامـــلات الحكوميـــة ومواصلة تطوير 
الربـــط  وتحقيـــق  وتفعيلهـــا،  الأنظمـــة 
والتكامـــل الإلكترونـــي وتبنـــي التقنيـــات 
الحديثـــة والـــذكاء الاصطناعي لتحســـين 

جودة وكفاءة الخدمات الحكومية.
ودعـــا رئيس الهيئة كافة الجهات والأفراد 
للمبادرة بالمشـــاركة في الجائـــزة وتقديم 
مبادراتهـــم الرقمية، لافتـــاً إلى أثر الجائزة 
مـــدار  علـــى  تحقـــق  والـــذي  الإيجابـــي 
الســـنوات الماضيـــة، مـــن خـــلال توفيرها 
فـــي  الرقمـــي  للابتـــكار  المعـــززة  للبيئـــات 
العديـــد من القطاعـــات بالمملكة والداعمة 
الأعمـــال  وقطـــاع  الحكوميـــة  للجهـــات 

ورفعها لمعدل نضوج الخدمات والأنظمة 
في كافـــة القطاعات الرئيســـية، من خلال 
التزامهـــا بالمعاييـــر الدوليـــة والتـــي يتـــم 
تحديثهـــا بشـــكل مســـتمر مـــع المتغيـــرات 
فضـــلاً عـــن دورهـــا فـــي تنامـــي اســـتعداد 
وجاهزيـــة الجهـــات العامـــة والخاصة من 
أجـــل تبنـــي التحـــول الرقمـــي وتوظيـــف 
وخدماتهـــا  أنظمتهـــا  لتطويـــر  التقنيـــات 

ومنتجاتها وقنواتها الإلكترونية.
وأضـــاف أن أثـــر الجائزة امتـــد إلى تمكين 
المشـــاريع والمبـــادرات الوطنيـــة الرقميـــة 
والتـــي شـــاركت فـــي النســـخ الســـابقة من 
منافســـة المشـــاريع الرقميـــة المقدمـــة من 
الـــدول الأخـــرى فـــي العديد مـــن المحافل 
التقنية الإقليمية والعالمية، حيث تمكنت 
المملكـــة مـــن الفـــوز بالعديـــد مـــن الجوائز 
المهمـــة، والتـــي عززت من مكانة وســـمعة 
المملكـــة وقـــوة قطـــاع تقنيـــة المعلومـــات 

والاتصالات فيها.
وجـــدد القائد في ختـــام تصريحه التذكير 
بفئات جائزة التميز للحكومة الإلكترونية 
للعـــام 2023 والتـــي أعلنـــت عنهـــا اللجنـــة 
وشـــملت  مؤخـــراً  للجائـــزة  المنظمـــة 
القطاعيـــن العـــام والخـــاص ومـــن ضمنهـــا 
)جائـــزة أفضـــل موقع إلكترونـــي( و)جائزة 

أفضل ممارسة في المشاركة الإلكترونية( 
إلكترونيـــة  خدمـــات  أفضـــل  و)جائـــزة 
تكاملية( و)جائـــزة أفضل تطبيق للأجهزة 
الذكية( و)جائزة أفضل اســـتخدام للذكاء 
بيئـــة  أفضـــل  و)جائـــزة  الاصطناعـــي(، 
للابتكار الرقمي( و)جائزة أفضل مشـــروع 
للتحـــول الرقمـــي(، بالإضافـــة إلـــى )جائزة 
أفضـــل مبـــادرة رقميـــة( ضمن فئـــة قطاع 
الأفـــراد، معربـــاً عن خالـــص تمنياته لكافة 
الجهات والأفراد الراغبين بالمشـــاركة في 
جائـــزة التميز للحكومة الإلكترونية 2023 

بالتوفيق والنجاح.
يذكـــر أنه يُمكـــن للراغبين بالمشـــاركة في 
الجائزة أو حضور جلسة افتراضية حولها 
أو لمن لديهم أي استفسار إرسال طلباتهم 
egovaward@ الإلكترونـــي  البريـــد  عبـــر 

iga.gov.bh أو التواصـــل مع مركز اتصال 
الخدمـــات الحكوميـــة 80008001، حيث 
إن كافة الأعمال المشـــاركة ســـوف تخضع 
لة  للتحكيم من قبل لجنة التحكيم المُشـــكَّ
من مجموعة مـــن الخبراء يمثلون هيئات 
محليـــة ودوليـــة، ولمزيـــد مـــن التفاصيـــل 
الموقـــع  زيـــارة  يرجـــى  الاستفســـار،  أو 
www.ego- “الإلكتروني الرسمي للجائزة 

.”vaward.bh

المنامة - هيئة المعلومات والحكومة الإلكترونية

المنامة - وزارة الإسكان

اســـتقبلت وزيرة الإسكان والتخطيط 
ســـفير  الرميحـــي  آمنـــة  العمرانـــي 
جمهورية كوريـــا الجنوبية لدى مملكة 
البحريـــن هـــاي كـــوان تشـــونغ، حيـــث 
بحث الجانبان ســـبل التعـــاون الثنائي 

وتبادل الخبرات المشتركة.
وأشـــادت الرميحي بعلاقات الصداقة 
والتعـــاون الوثيـــق الـــذي يجمـــع بيـــن 
كوريـــا  وجمهوريـــة  البحريـــن  مملكـــة 
الجنوبيـــة، وما يشـــهده من تطور على 
هـــذه  أن  مؤكـــدةً  كافـــة،  المســـتويات 
العلاقـــات تترجـــم الحـــرص المتبـــادل 
البلديـــن علـــى تنميتهـــا  مـــن قيادتـــي 

مصالـــح  يحقـــق  بمـــا  بهـــا  والارتقـــاء 
البلديـــن والشـــعبين. كما بحـــث اللقاء 
ســـبل تعزيـــز التعـــاون المشـــترك، عبـــر 
الاســـتفادة مـــن الخبـــرات والإمكانات 
المتقدمـــة لكلا البلديـــن، وخاصة فيما 

منوهـــةً  الإســـكاني،  بالجانـــب  يتعلـــق 
بأن الـــوزارة تقدم تجربة متطورة في 
مجـــال الســـكن الاجتماعـــي، وتســـعى 
دائماً للمزيد من التطور عبر الاستفادة 

من جميع الخبرات.

الاستفادة من الخبرات والإمكانات المتقدمة بالبلدين... الرميحي:

تعزيز التعاون مع كوريا بالمجال الإسكاني

وزيرة الإسكان تستقبل السفير الكوري لبحث سبل التعاون الثنائي

المنامة - جمعية الكلمة الطيبة

الطيبـــة  الكلمـــة  أشـــاد رئيـــس جمعيـــة 
بتدشـــين  للتطـــوع  العربـــي  والاتحـــاد 
جائـــزة الملـــك حمـــد الدوليـــة للتعايش 
الســـلمي حســـن بوهـــزاع، معتبـــراً إياها 
إنجـــازاً كبيراً يعكس مـــدى حرص ملك 
البـــلاد المعظـــم صاحب الجلالـــة الملك 
حمد بن عيســـى آل خليفـــة، على تعزيز 
التعايش والســـلم الاجتماعي والســـلام 

في جميع أنحاء العالم.
الجائـــزة  هـــذه  أن  بوهـــزاع  وأضـــاف 
تأتـــي ضمـــن مبـــادرات كثيـــرة أطلقهـــا 
جلالـــة الملك المعظـــم ومملكة البحرين 
للعالـــم لتعزيز ثقافة الحـــوار والتعايش 

وذلـــك بعد أن قدمـــت مملكـــة البحرين 
فاً عبـــر تاريخها  أنموذجـــاً رائعـــاً ومشـــرِّ
فـــي التســـامح وتعزيـــز ثقافـــة الحـــوار 

المختلفـــة  الثقافـــات  بيـــن  والتعايـــش 
للســـلام  واحـــة  وأصبحـــت  والأديـــان 
الاجتماعي والديني، ومحط أنظار لكل 
دول العالـــم والمهتميـــن بتعزيـــز ثقافـــة 

الحوار والتعايش السلمي. 
وأشـــار إلـــى أن تدشـــين “جائـــزة الملك 
حمـــد للتعايش الســـلمي” فـــي الولايات 
المتحدة الأميركية تحمل رسائل مهمة 
ومتنوعة أهمهـــا أن النهج الملكي لدعم 
الســـلام الشـــامل وتعزيـــز التعايـــش هو 
نهـــج أصيل ومتواصل بخطى ســـريعة، 
وهـــو تعبيـــر عن إيمـــان صـــادق بأهمية 
القيـــم الإنســـانية النبيلـــة فـــي مواجهة 

التطرف والعنصرية والتمييز. 

البحرين تقدم أنموذجاً مشرِّفاً في التسامح... بوهزاع:

“جائزة الملك حمد” تحمل رسالة للعالم عن التعايش

حسن بوهزاع

البحرين وروح الأسرة الواحدة
Û  ليــس جديــداً أن تنعم البلاد والعباد بروح الأســرة الواحــدة، فمملكة البحرين

علــى مــر الزمــان وهي تمارس شــعائرها ومشــاعرها وروحانياتهــا بكل حرية 
وإيمان بالله ورسوله، وبالوطن وقيادته الحكيمة.

Û  علــى مــر الزمــان ونحــن نمــارس شــعائرنا بمنتهــى الحريــة والالتــزام، نــؤدي
مناسكنا بكل إيمان وانضباط، كل المجتمع الذي تربى على الإخاء والتراحم 

واحترام الآخر، يرى في وحدته الوطنية قوة وتلاحماً وتصدياً للصعاب.
Û  وها نحن اليوم وبعد انتهاء موسم عاشوراء نقف أمام الحقيقة كاملة، قيادة

تبــارك لنــا نجــاح الموســم المهيب، ولقــاءات في كل مــكان لتأكيــد لحمة بني 
الوطن، وتشــدد على ضرورة تماســكهم وتحملهم مسؤولياتهم تجاه بلادهم، 
وعقائدهــم ومفاهيمهــم الراقية غير قابلة للتأجيج أو الالتباس أو المزايدات 

أو حتى المغالطات.
Û  منــذ قديــم الأزل ونحــن ننعم في البحريــن بنعمة القناعــة، والتآخي، بالقدرة

على التعايش بسلام وأمان واطمئنان.
Û  أيامــاً هــي الأزهــى بعــد المشــروع أننــا نعيــش  ونحمــد الله ونشــكر فضلــه 

الإصلاحــي الكبيــر لحضــرة صاحب الجلالــة الملك المعظم، ونفتــح آفاقاً هي 
الأجمل في منظومة التفكير والتدبير وصناعة المحتوى الأخلاقي للأمة.

Û  مــن هنــا يدرك القاصــي والداني أننا أمــام ثقافة غير قابلــة للاختراق، وخلف
ثوابــت لا يمكــن تفكيــك بنيويتهــا المتراكمــة، وأصولهــا القائمــة علــى المحبة 

والتراحم والاحترام.
Û  إن مملكــة البحريــن شــأنها فــي ذلك شــأن دول الإقليم تعيش علــى البعد من

توتــرات متســارعة، ومتغيــرات متواكبــة، وإحداثيــات مــا أنــزل الله بهــا مــن 
ســلطان، إن مملكتنــا رغــم هــذه التحديــات تعيــش فــي نعمــة قوامهــا الإخاء 

والإيمان بالآخر، بتطوير المجتمع، وتأكيد هويته، وتثبيت شخصيته.
Û  هذا هو الديدن الذي يعتمد على تطوير مخرجات التفكير من خلال منظومة

علميــة وتعليميــة وعــادات وتقاليــد مرعيــة، هــو النظــام التفصيلــي لثوابــت 
متحركة وفقاً لأولويات المرحلة، وحاجات المجتمع المتنامية.

Û  روح الأســرة الواحــدة لا يمكــن أن تفضــي إلا إلى مزيد مــن التعاون من أجل
النهوض بالاقتصاد، والمحافظة على المكتسبات والبناء على ما فات.

Û  روح الأســرة الواحــدة لا يمكــن أن ترفــرف فــوق آمالنا وآلامنــا ونجوع أيامنا
إلا لــو كنــا علــى قلــب رجــل واحد، نعــادي من يعادينــا ونصادق مــن يصادقنا، 
ونفــدي بلادنــا بالدمــاء الزكيــة والأرواح الطاهرة وبالدنيــا مترامية الأطراف 

من حولنا.
Û  إن مجتمع الأســرة الواحدة لمســته في العديد من الاجتماعات التي نظمتها

المدنــي  المجتمــع  الجامعــة الأهليــة خــلال الآونــة الأخيــرة مــع مؤسســات 
“جمعيات خيرية ومهنية” وما بينها من مؤسسات تبذل الغالي والنفيس من 
أجل النهوض بالشباب ومساعدته في الحصول على فرصة تعليمية مناسبة 
لبناء مســتقبله والمســاهمة في الوفاء باحتياجات ســوق العمل، والمشــاركة 
في النماء المســتدام الذي ننشــده، وفي الحضارة البازغة التي نتقدم نحوها 

بخطوات مثيرة للانتباه.
Û  إن الجامعات شأنها في ذلك شأن مراكز الإشعاع الحضاري والتنويري تعمل

علــى توطيــد أواصر الفكر المطور لجودة الحياة مــن حولنا، وذلك المتواكب 
مع ثورة المعلوماتية من ناحية أخرى.

Û  كل هــذا وذاك نلحظــه ونحــن علــى بعــد أمتــار مــن عــام دراســي جديــد ملؤه
التمني بمستقبل واعد ومشرق وسعيد، وبأيام أجمل سوف نعيشها معاً بكل 

تأكيد، وكل عام وأنتم بخير.

د. عبدالله الحواج

وزير الداخلية
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د. حامد العريض

"تمكين" يستقطب ويدعم كل ما 

هو جديد في عالم الطب

تصفحوا العدد

17 سببا لزيادة الوزن السريعة

في اليوم العالمي للإيدز...

لنوقف وصمة العار

د. رانيــة بوقري

»جوري« فيلر تجميلي 

صيحة ٢٠٢٣

د. أريــج الميــر

أفضل المهارات الطبية 

الاستشارية في »هيفاء للعيون«

صحح 
معلوماتك

الفيلر  أن  البعض  يعتقد 
أنه  إلا  أسبوع،  بعد  يختفي 
التورم  يختفي  الواقع  في 
ويأخذ الفيلر شكله المناسب 

بعد أسبوع من الحقن.

دقيقة 
لصحتنـــا

الهند  جوز  وجود 
الغذائي  نظامك  في 
على  يساعد  الخاص 
إنقاص الوزن بالإضافة 
التوتر  يحارب  أنه  إلى 

وهشاشة العظام.

د. هيمانث فامانشنكر

أكد طبيب الأنف والأذن والحنجرة في مستشفى الهلال د. هيمانث فاما نشانكار أن هناك 5 مؤشرات تدل على إصابة الإنسان بالصداع المرتبط بالجيوب الأنفية، الذي يختلف عن باقي أنواع 
الصداع. وأوضح أن من أهم المؤشرات التي قد يعاني منها المريض هي وجود ضغط تحت الأنف، احتقان، ألم على مستوى الأسنان، غثيان، وصداع، وهو من أهم المؤشرات ويمثل أحد أسوأ 
أعراض التهاب الجيوب الأنفية وأكثرها شيوعا. ومن المرجح أن يعاني بعض المصابين بهذا الالتهاب من بعض الآلام أسفل الرقبة وفي مناطق متفرقة من الجسم. ويكون هذا الصداع ناتجا عن 

انسداد القنوات والممرات في الأنف، ما يقود إلى الشعور بالألم على مستوى الجيوب الأنفية، بما في ذلك الجزء العلوي من الوجه.

ولفت إلى أن النساء والرجال على حد سواء 
الأنفية  الجيوب  بصداع  للإصابة  معرضون 
أن  إلا  الجيوب،  لوجود مشكلات في  نتيجة 
النساء أكثر عرضة للإصابة بالصداع النصفي.

بمشكلات  المرتبط  الصداع  يتميز  وقال: 
الأنفية  الجيوب  بالتهابات  متعلقة  خاصة 
الرأس  كأوجاع  العلامات  من  بسلسلة 
الجيوب  احتقان  من  المزمنة  والشكوى 
القيح  وتصريف  الحرارة  ارتفاع  مع  الأنفية 

من الأنف. 
أنهم مصابون  وأكد أن معظم من يفترضون 
بصداع الجيوب الأنفية هم في حقيقة الأمر 
عن  الناتج  الصداع  أو  بالشقيقة  مصابون 

التوتر.
الجيوب  التهاب  من  كثيرون  يعاني  وقال: 
بشكل  والشتاء  الربيع  فصلي  في  الأنفية 
خاص حيث تكثر الأتربة وحبوب اللقاح في 
الجو، ما يتسبب في زيادة أعراض حساسية 

الجيوب الأنفية المزعجة.
الصداع  البعض  على  يختلط  قد  وأضاف: 
النصفي والصداع الناتج عن التهاب الجيوب 
الأنفية بسبب تداخل مؤشرات نوعي الصداع 

وأعراضهما، إلا أن في حالة الصداع النصفي 
الألم  يتفاقم  قد  الأنفية  الجيوب  والتهاب 
غالبًا عند الانحناء إلى الأمام. وقد تُصاحب 
وأعراض  مؤشرات  أيضًا  النصفي  الصداع 
والشعور  الاحتقان  مثل  مختلفة،  أنفية 
بضغط في الوجه والإفرازات الأنفية المائية 
الجهاز  تأثر  نتيجة  ذلك  ويكون  الشفافة، 

العصبي المستقل بنوبة الصداع النصفي. 
المرضى  أن معظم  الدراسات  أظهرت  وتابع: 
الذين يزورون الطبيب لعلاج الصداع الناتج 
بإصابتهم  يُشخَصون  الأنفية  الجيوب  عن 
أن  خصوصًا  منه،  بدلًا  النصفي  بالصداع 
مصحوبًا  يكون  لا  الأنفية  الجيوب  التهاب 
عادةً بالغثيان أو القيء أو تفاقم الألم بسبب 
الضوضاء أو الضوء الساطع، وهي المؤشرات 

الشائعة لحالات الصداع النصفي.
وأكد أن صداع الجيوب الأنفية يرتبط عادة 
بالشقيقة أو ما يطلق عليه بالصداع النصفي 
أو أنواع أخرى من حالات الصداع، مشيرًا إلى 
بالشعور  يرتبط  الأنفية  الجيوب  صداع  أن 
بألم وضغط بالوجه والجيوب الأنفية، ويمكن 
أن يسبب أعراضًا في الأنف. ولا تنتج معظم 

حالات الصداع عن التهابات الجيوب الأنفية 
ولا يجب علاجها بالمضادات الحيوية بشكل 

عام.
الناتج  الصداع  مؤشرات  أهم  من  إن  وقال: 
الشعور  هي  وأعراضه  الأنفية  الجيوب  عن 
بالألم والضغط وتورم في الخدين أو الجبين 
أو الجبهة، تفاقم الشعور بالألم عند الانحناء 
الأنف،  انسداد  الاستلقاء،  أو  الأمام  إلى 

الإرهاق والشعور بالألم في الأسنان العلوية.
وعن العلاج أكد أنه يمكن أن تعالَج الشقيقة 
أو  المزمن  والصداع  النصفي(  )الصداع 
الصداع المتكرر بالأدوية التي تُصرف بوصفة 
طبية، التي تؤخذ إما يوميًا لتقليل الصداع أو 
الوقاية منه، أو عند بداية الصداع لمنعه من 
التفاقم. وقال: إن مشكلات الجيوب الأنفية 
العلاج  أهداف  أحد  لهذا  تنقطع،  ولا  مزعجة 
المريض.  بها  التي يشعر  هو تقليل الأعراض 
ومن أهم طرق علاج صداع الجيوب الأنفية 
ومضادات  الحيوية  المضادات  تناول  هي 
الهستامين ومزيلات الاحتقان لفترة بسيطة، 
 3 لمدة  الأنف  احتقان  مزيلات  استنشاق 
يزيد  قد  أطول  لمدة  استخدامها  لأن  أيام 

لتخفيف  الألم  مسكنات  تناول  الأعراض، 
تناولها  يجب  لكن  الأنفية،  الجيوب  التهاب 

تحت إشراف الطبيب المتخصص.
استخدام  إلى  اللجوء  يمكن  وأضاف: 
شرب  مثل  البسيطة  المنزلية  العلاجات 
استخدام  أو  يومي،  وبشكل  بكثرة  السوائل 
مرطب الهواء أو بخاخ الأنف بالمياه المالحة، 

من  فائدة  على  الحصول  عدم  حال  وفي 
إلى جراحة  اللجوء  السابقة يمكن  العلاجات 
أو  اللحمية  الزوائد  لإزالة  الأنفية  الجيوب 
المنتفخة  أو  الصغيرة  الأنفية  الجيوب  فتح 
حالات  في  يتم  الإجراء  هذا  لكن  باستمرار، 
الجلد  تحت  إبرا  إعطاء  يمكن  كما  نادرة، 

للتقليل من حساسية الأنف. 

أكد اختصاصي التغذية علي الحداد أن هناك 4 أنواع من الفيتامينات مهمة للمرأة عند بلوغ سن الثلاثين، 
وينبغي عليها الحرص على أخذها من أجل الحفاظ على صحتها العامة.

أهم  من  السمك  زيت  ويعد 
للمرأة  ينبغي  التي  الفيتامينات 
هو  فهو  تناولها،  على  الحرص 
الحصول  يمكن  مهم  غذائي  مكون 
الأسماك  تناول  خلال  من  إما  عليه 
زيت  مكملات  تناول  خلال  من  أو 
ا  غنيًّ السمك  زيت  ويعد  السمك، 
للجسم،  المهمة   3 أوميغا  بأحماض 
مشيرا إلى أنه يساعد على مقاومة 
والمشكلات  الأمراض  بعض 
وجفاف  الشباب،  كحب  الجلدية 
الجلدية،  والحكة  والأكزيما،  الجلد، 

والصدفية، واحمرار البشرة. 
من  يحسن  السمك  زيت  وأضاف: 
والمفاصل  والعقل  القلب  صحة 
الزهايمر  من  الوقاية  على  ويساعد 
على  قدرته  إلى  إضافة  المبكر، 
شعر  نمو  وتحفيز  الشعر  تغذية 
بالإضافة  صحية،  بطريقة  الرأس 
الزائد من  الوزن  إلى تحفيز فقدان 

الجسم، ومقاومة السمنة. 
أخذ  ضرورة  على  الحداد  وشدد 
الثلاثين،  سن  بعد  الكولاجين 
علامات  تأخير  على  يساعد  لأنه 
الجلد،  مرونة  وزيادة  الشيخوخة، 
الذي  الإضافي  الكولاجين  لأن 
أن  يمكن  الجسم  عليه  يحصل 
إنتاج  عملية  تحسين  على  يساعد 
المادة  وهي  البروكولاجين،  مادة 
في  الكولاجين  لإنتاج  المهمة 
على  قدرته  إلى  إضافة  الجسم، 

إنتاج بروتينات تساعد على  تعزيز 
بناء خلايا البشرة.

وأهم  أفضل  من  أن  وأوضح 
الثلاثين  بعد  للمرأة  الفيتامينات 
أن  إلى  مشيرًا  د،  فيتامين  هو 
الأكل  في  د  فيتامين  مصادر 
نسب  في  يوجد  حيث  محدودة، 
مثل  الغذائية  المصادر  من  قليلة 
والكبدة.  السلمون  وسمك  البيض 
المكملات  استخدام  يفضّل  لذلك 
الغذائية، في حال نقص فيتامين د، 
لتعويض  الشمس  والتعرض لأشعة 
بعد  المرأة  جسم  في  النقصان 
الثلاثين، نظرًا لأهميته  بلوغها سن 

الكبيرة للجسم.
فوائد  أهم  من  أن  الحداد  وأكد 
فيتامين د هي حماية المرأة من خطر 
الحفاظ  الثدي،  بسرطان  الإصابة 
من  وتقويتها،  العظام  صحة  على 
امتصاص  تسهيل  في  دوره  خلال 
من  الوقاية  للكالسيوم،  الجسم 
الإصابة بالنوبات القلبية والسكتات 
الدماغية، تحسين الحالة المزاجية 
والقلق  التوتر  والحد من  والنفسية 

والاكتئاب الشديد.
من   12 ب  فيتامين  يعد  وأضاف: 
على  يجب  التي  الفيتامينات  أهم 
المرأة الحرص على تناولها بعد سن 
الفيتامينات  أهم  من  فهو  الثلاثين، 
إنتاج  في  مهمًا  دورًا  تلعب  التي 
يساهم  أنه  كما  الجسم،  في  الطاقة 

على  الحفاظ  في  كبيرة  بصورة 
ويساعد  الالتهابات،  ومنع  الصحة 
الدم  خلايا  نمو  تعزيز  أو  دعم  في 
الحمراء، مستويات الطاقة، تحسين 
إنتاج  على  ويساعد  الدماغ  وظيفة 
الهرمونات والكوليسترول، بالإضافة 
القلب والأوعية  إلى تحسين صحة 

الدموية وزيادة قوة العضلات.

أكدت استشارية الأمراض الجلدية والتجميل د. غيداء غلام أن التاريخ العائلي هو السبب الأكثر 
بالثعلبة  الحالة  هذه  وتسمى  العمر.  تقدم  مع  تحدث  وراثية  حالة  فهو  الشعر،  لتساقط  شيوعًا 
الأندروجينية والصلع من النمط الذكوري والصلع من النمط الأنثوي. وعادة ما تحدث تدريجيًا 
وبأنماط يمكن التنبؤ بها، إذ ينحسر خط الشعر وتظهر بقع الصلع عند الرجال وخفة الشعر على 

طول تاج فروة الرأس عند النساء.
أسباب  أهم  من  إن  وقالت: 
التغيرات  هي  الشعر  تساقط 
الطبية،  والحالات  الهرمونية 
من  العديد  تسبب  أن  يمكن  إذ 
بشكل  الشعر  تساقط  الحالات 
ذلك  في  بما  مؤقت،  أو  دائم 
بسبب  الهرمونية  التغيرات 
الحمل والولادة وانقطاع الطمث 
الدرقية.  الغدة  ومشكلات 
داء  الطبية  الحالات  وتشمل 
مرتبط  وهو  البقعية،  الثعلبة 
بالجهاز المناعي ويسبب تساقط 
الشعر على شكل بقع، والتهابات 

فروة الرأس مثل السعفة.
المفرطة  الرعاية  أن  وأوضحت 
الشعر  كتسريحات  الشعر  إلى 
تسبب  أن  يمكن  والعلاجات 
يؤدي  أن  يمكن  إذ  التساقط، 
سحب الشعر بشدة إلى تساقط 
تتسبب  أن  يمكن  كما  الشعر، 
تستخدم  التي  الشعر  علاجات 
الفرد  وعلاجات  الساخن  الزيت 

في تساقط الشعر. 
وأضافت د. غيداء غلام أن هناك 
بعض الأسباب التي تلعب دورًا، 
والتي تتمثل في تناول الأدوية 

والمكملات الغذائية، إذ يمكن أن 
عن  ناتجًا  الشعر  تساقط  يكون 
الأدوية،  لبعض  الجانبية  الآثار 
مثل الأدوية المستخدمة لعلاج 
المفاصل  والتهاب  السرطان 
القلب  ومشكلات  والاكتئاب 
الدم،  ضغط  وارتفاع  والنقرس 
بالإضافة إلى أن الإصابة بالتوتر 
الشعر،  فقدان  تسبب  الشديد 
وعادة ما يكون مؤقتا في هذه 

الحالة.

الأنفيـــة بالجيـــوب  المرتبـــط  بالصـــداع  المريـــض  لإصابـــة  مؤشـــرات   5

الأعـــراض تكثـــر فـــي فصلـــي الشـــتاء والربيـــع

د. غيداء غلامعلي الحداد
استشارية الأمراض الجلدية والتجميل اختصاصي التغذية 

ومعـــادن  فيتامينـــات   4
للمـــرأة بعـــد ســـن الثلاثيـــن 
العامـــة صحتهـــا  تحســـن 

التاريخ العائلي
ـــاقط  ـــبب لتس ـــر مس أكب

الشـــعر تدريجيـــا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2023/08/540906021238.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.albiladpress.com/news/2023/5409/spaces/820536.html
https://www.albiladpress.com/news/2023/5409/bahrain/820491.html
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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د. حامد العريض

"تمكين" يستقطب ويدعم كل ما 

هو جديد في عالم الطب

تصفحوا العدد

17 سببا لزيادة الوزن السريعة

في اليوم العالمي للإيدز...

لنوقف وصمة العار

د. رانيــة بوقري

»جوري« فيلر تجميلي 

صيحة ٢٠٢٣

د. أريــج الميــر

أفضل المهارات الطبية 

الاستشارية في »هيفاء للعيون«

صحح 
معلوماتك

الفيلر  أن  البعض  يعتقد 
أنه  إلا  أسبوع،  بعد  يختفي 
التورم  يختفي  الواقع  في 
ويأخذ الفيلر شكله المناسب 

بعد أسبوع من الحقن.

دقيقة 
لصحتنـــا

الهند  جوز  وجود 
الغذائي  نظامك  في 
على  يساعد  الخاص 
إنقاص الوزن بالإضافة 
التوتر  يحارب  أنه  إلى 

وهشاشة العظام.

د. هيمانث فامانشنكر

أكد طبيب الأنف والأذن والحنجرة في مستشفى الهلال د. هيمانث فاما نشانكار أن هناك 5 مؤشرات تدل على إصابة الإنسان بالصداع المرتبط بالجيوب الأنفية، الذي يختلف عن باقي أنواع 
الصداع. وأوضح أن من أهم المؤشرات التي قد يعاني منها المريض هي وجود ضغط تحت الأنف، احتقان، ألم على مستوى الأسنان، غثيان، وصداع، وهو من أهم المؤشرات ويمثل أحد أسوأ 
أعراض التهاب الجيوب الأنفية وأكثرها شيوعا. ومن المرجح أن يعاني بعض المصابين بهذا الالتهاب من بعض الآلام أسفل الرقبة وفي مناطق متفرقة من الجسم. ويكون هذا الصداع ناتجا عن 

انسداد القنوات والممرات في الأنف، ما يقود إلى الشعور بالألم على مستوى الجيوب الأنفية، بما في ذلك الجزء العلوي من الوجه.

ولفت إلى أن النساء والرجال على حد سواء 
الأنفية  الجيوب  بصداع  للإصابة  معرضون 
أن  إلا  الجيوب،  لوجود مشكلات في  نتيجة 
النساء أكثر عرضة للإصابة بالصداع النصفي.
بمشكلات  المرتبط  الصداع  يتميز  وقال: 
الأنفية  الجيوب  بالتهابات  متعلقة  خاصة 
الرأس  كأوجاع  العلامات  من  بسلسلة 
الجيوب  احتقان  من  المزمنة  والشكوى 
القيح  وتصريف  الحرارة  ارتفاع  مع  الأنفية 

من الأنف. 
أنهم مصابون  وأكد أن معظم من يفترضون 
بصداع الجيوب الأنفية هم في حقيقة الأمر 
عن  الناتج  الصداع  أو  بالشقيقة  مصابون 

التوتر.
الجيوب  التهاب  من  كثيرون  يعاني  وقال: 
بشكل  والشتاء  الربيع  فصلي  في  الأنفية 
خاص حيث تكثر الأتربة وحبوب اللقاح في 
الجو، ما يتسبب في زيادة أعراض حساسية 

الجيوب الأنفية المزعجة.
الصداع  البعض  على  يختلط  قد  وأضاف: 
النصفي والصداع الناتج عن التهاب الجيوب 
الأنفية بسبب تداخل مؤشرات نوعي الصداع 

وأعراضهما، إلا أن في حالة الصداع النصفي 
الألم  يتفاقم  قد  الأنفية  الجيوب  والتهاب 
غالبًا عند الانحناء إلى الأمام. وقد تُصاحب 
وأعراض  مؤشرات  أيضًا  النصفي  الصداع 
والشعور  الاحتقان  مثل  مختلفة،  أنفية 
بضغط في الوجه والإفرازات الأنفية المائية 
الجهاز  تأثر  نتيجة  ذلك  ويكون  الشفافة، 

العصبي المستقل بنوبة الصداع النصفي. 
المرضى  أن معظم  الدراسات  أظهرت  وتابع: 
الذين يزورون الطبيب لعلاج الصداع الناتج 
بإصابتهم  يُشخَصون  الأنفية  الجيوب  عن 
أن  خصوصًا  منه،  بدلًا  النصفي  بالصداع 
مصحوبًا  يكون  لا  الأنفية  الجيوب  التهاب 
عادةً بالغثيان أو القيء أو تفاقم الألم بسبب 
الضوضاء أو الضوء الساطع، وهي المؤشرات 

الشائعة لحالات الصداع النصفي.
وأكد أن صداع الجيوب الأنفية يرتبط عادة 
بالشقيقة أو ما يطلق عليه بالصداع النصفي 
أو أنواع أخرى من حالات الصداع، مشيرًا إلى 
بالشعور  يرتبط  الأنفية  الجيوب  صداع  أن 
بألم وضغط بالوجه والجيوب الأنفية، ويمكن 
أن يسبب أعراضًا في الأنف. ولا تنتج معظم 

حالات الصداع عن التهابات الجيوب الأنفية 
ولا يجب علاجها بالمضادات الحيوية بشكل 

عام.
الناتج  الصداع  مؤشرات  أهم  من  إن  وقال: 
الشعور  هي  وأعراضه  الأنفية  الجيوب  عن 
بالألم والضغط وتورم في الخدين أو الجبين 
أو الجبهة، تفاقم الشعور بالألم عند الانحناء 
الأنف،  انسداد  الاستلقاء،  أو  الأمام  إلى 

الإرهاق والشعور بالألم في الأسنان العلوية.
وعن العلاج أكد أنه يمكن أن تعالَج الشقيقة 
أو  المزمن  والصداع  النصفي(  )الصداع 
الصداع المتكرر بالأدوية التي تُصرف بوصفة 
طبية، التي تؤخذ إما يوميًا لتقليل الصداع أو 
الوقاية منه، أو عند بداية الصداع لمنعه من 
التفاقم. وقال: إن مشكلات الجيوب الأنفية 
العلاج  أهداف  أحد  لهذا  تنقطع،  ولا  مزعجة 
المريض.  بها  التي يشعر  هو تقليل الأعراض 
ومن أهم طرق علاج صداع الجيوب الأنفية 
ومضادات  الحيوية  المضادات  تناول  هي 
الهستامين ومزيلات الاحتقان لفترة بسيطة، 
 3 لمدة  الأنف  احتقان  مزيلات  استنشاق 
يزيد  قد  أطول  لمدة  استخدامها  لأن  أيام 

لتخفيف  الألم  مسكنات  تناول  الأعراض، 
تناولها  يجب  لكن  الأنفية،  الجيوب  التهاب 

تحت إشراف الطبيب المتخصص.
استخدام  إلى  اللجوء  يمكن  وأضاف: 
شرب  مثل  البسيطة  المنزلية  العلاجات 
استخدام  أو  يومي،  وبشكل  بكثرة  السوائل 
مرطب الهواء أو بخاخ الأنف بالمياه المالحة، 

من  فائدة  على  الحصول  عدم  حال  وفي 
إلى جراحة  اللجوء  السابقة يمكن  العلاجات 
أو  اللحمية  الزوائد  لإزالة  الأنفية  الجيوب 
المنتفخة  أو  الصغيرة  الأنفية  الجيوب  فتح 
حالات  في  يتم  الإجراء  هذا  لكن  باستمرار، 
الجلد  تحت  إبرا  إعطاء  يمكن  كما  نادرة، 

للتقليل من حساسية الأنف. 

أكد اختصاصي التغذية علي الحداد أن هناك 4 أنواع من الفيتامينات مهمة للمرأة عند بلوغ سن الثلاثين، 
وينبغي عليها الحرص على أخذها من أجل الحفاظ على صحتها العامة.

أهم  من  السمك  زيت  ويعد 
للمرأة  ينبغي  التي  الفيتامينات 
هو  فهو  تناولها،  على  الحرص 
الحصول  يمكن  مهم  غذائي  مكون 
الأسماك  تناول  خلال  من  إما  عليه 
زيت  مكملات  تناول  خلال  من  أو 
ا  غنيًّ السمك  زيت  ويعد  السمك، 
للجسم،  المهمة   3 أوميغا  بأحماض 
مشيرا إلى أنه يساعد على مقاومة 
والمشكلات  الأمراض  بعض 
وجفاف  الشباب،  كحب  الجلدية 
الجلدية،  والحكة  والأكزيما،  الجلد، 

والصدفية، واحمرار البشرة. 
من  يحسن  السمك  زيت  وأضاف: 
والمفاصل  والعقل  القلب  صحة 
الزهايمر  من  الوقاية  على  ويساعد 
على  قدرته  إلى  إضافة  المبكر، 
شعر  نمو  وتحفيز  الشعر  تغذية 
بالإضافة  صحية،  بطريقة  الرأس 
الزائد من  الوزن  إلى تحفيز فقدان 

الجسم، ومقاومة السمنة. 
أخذ  ضرورة  على  الحداد  وشدد 
الثلاثين،  سن  بعد  الكولاجين 
علامات  تأخير  على  يساعد  لأنه 
الجلد،  مرونة  وزيادة  الشيخوخة، 
الذي  الإضافي  الكولاجين  لأن 
أن  يمكن  الجسم  عليه  يحصل 
إنتاج  عملية  تحسين  على  يساعد 
المادة  وهي  البروكولاجين،  مادة 
في  الكولاجين  لإنتاج  المهمة 
على  قدرته  إلى  إضافة  الجسم، 

إنتاج بروتينات تساعد على  تعزيز 
بناء خلايا البشرة.

وأهم  أفضل  من  أن  وأوضح 
الثلاثين  بعد  للمرأة  الفيتامينات 
أن  إلى  مشيرًا  د،  فيتامين  هو 
الأكل  في  د  فيتامين  مصادر 
نسب  في  يوجد  حيث  محدودة، 
مثل  الغذائية  المصادر  من  قليلة 
والكبدة.  السلمون  وسمك  البيض 
المكملات  استخدام  يفضّل  لذلك 
الغذائية، في حال نقص فيتامين د، 
لتعويض  الشمس  والتعرض لأشعة 
بعد  المرأة  جسم  في  النقصان 
الثلاثين، نظرًا لأهميته  بلوغها سن 

الكبيرة للجسم.
فوائد  أهم  من  أن  الحداد  وأكد 
فيتامين د هي حماية المرأة من خطر 
الحفاظ  الثدي،  بسرطان  الإصابة 
من  وتقويتها،  العظام  صحة  على 
امتصاص  تسهيل  في  دوره  خلال 
من  الوقاية  للكالسيوم،  الجسم 
الإصابة بالنوبات القلبية والسكتات 
الدماغية، تحسين الحالة المزاجية 
والقلق  التوتر  والحد من  والنفسية 

والاكتئاب الشديد.
من   12 ب  فيتامين  يعد  وأضاف: 
على  يجب  التي  الفيتامينات  أهم 
المرأة الحرص على تناولها بعد سن 
الفيتامينات  أهم  من  فهو  الثلاثين، 
إنتاج  في  مهمًا  دورًا  تلعب  التي 
يساهم  أنه  كما  الجسم،  في  الطاقة 

على  الحفاظ  في  كبيرة  بصورة 
ويساعد  الالتهابات،  ومنع  الصحة 
الدم  خلايا  نمو  تعزيز  أو  دعم  في 
الحمراء، مستويات الطاقة، تحسين 
إنتاج  على  ويساعد  الدماغ  وظيفة 
الهرمونات والكوليسترول، بالإضافة 
القلب والأوعية  إلى تحسين صحة 

الدموية وزيادة قوة العضلات.

أكدت استشارية الأمراض الجلدية والتجميل د. غيداء غلام أن التاريخ العائلي هو السبب الأكثر 
بالثعلبة  الحالة  هذه  وتسمى  العمر.  تقدم  مع  تحدث  وراثية  حالة  فهو  الشعر،  لتساقط  شيوعًا 
الأندروجينية والصلع من النمط الذكوري والصلع من النمط الأنثوي. وعادة ما تحدث تدريجيًا 
وبأنماط يمكن التنبؤ بها، إذ ينحسر خط الشعر وتظهر بقع الصلع عند الرجال وخفة الشعر على 

طول تاج فروة الرأس عند النساء.
أسباب  أهم  من  إن  وقالت: 
التغيرات  هي  الشعر  تساقط 
الطبية،  والحالات  الهرمونية 
من  العديد  تسبب  أن  يمكن  إذ 
بشكل  الشعر  تساقط  الحالات 
ذلك  في  بما  مؤقت،  أو  دائم 
بسبب  الهرمونية  التغيرات 
الحمل والولادة وانقطاع الطمث 
الدرقية.  الغدة  ومشكلات 
داء  الطبية  الحالات  وتشمل 
مرتبط  وهو  البقعية،  الثعلبة 
بالجهاز المناعي ويسبب تساقط 
الشعر على شكل بقع، والتهابات 

فروة الرأس مثل السعفة.
المفرطة  الرعاية  أن  وأوضحت 
الشعر  كتسريحات  الشعر  إلى 
تسبب  أن  يمكن  والعلاجات 
يؤدي  أن  يمكن  إذ  التساقط، 
سحب الشعر بشدة إلى تساقط 
تتسبب  أن  يمكن  كما  الشعر، 
تستخدم  التي  الشعر  علاجات 
الفرد  وعلاجات  الساخن  الزيت 

في تساقط الشعر. 
وأضافت د. غيداء غلام أن هناك 
بعض الأسباب التي تلعب دورًا، 
والتي تتمثل في تناول الأدوية 

والمكملات الغذائية، إذ يمكن أن 
عن  ناتجًا  الشعر  تساقط  يكون 
الأدوية،  لبعض  الجانبية  الآثار 
مثل الأدوية المستخدمة لعلاج 
المفاصل  والتهاب  السرطان 
القلب  ومشكلات  والاكتئاب 
الدم،  ضغط  وارتفاع  والنقرس 
بالإضافة إلى أن الإصابة بالتوتر 
الشعر،  فقدان  تسبب  الشديد 
وعادة ما يكون مؤقتا في هذه 

الحالة.

الأنفيـــة بالجيـــوب  المرتبـــط  بالصـــداع  المريـــض  لإصابـــة  مؤشـــرات   5

الأعـــراض تكثـــر فـــي فصلـــي الشـــتاء والربيـــع

د. غيداء غلامعلي الحداد
استشارية الأمراض الجلدية والتجميل اختصاصي التغذية 

ومعـــادن  فيتامينـــات   4
للمـــرأة بعـــد ســـن الثلاثيـــن 
العامـــة صحتهـــا  تحســـن 

التاريخ العائلي
ـــاقط  ـــبب لتس ـــر مس أكب

الشـــعر تدريجيـــا
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د. حامد العريض

"تمكين" يستقطب ويدعم كل ما 

هو جديد في عالم الطب

تصفحوا العدد

17 سببا لزيادة الوزن السريعة

في اليوم العالمي للإيدز...

لنوقف وصمة العار

د. رانيــة بوقري

»جوري« فيلر تجميلي 

صيحة ٢٠٢٣

د. أريــج الميــر

أفضل المهارات الطبية 

الاستشارية في »هيفاء للعيون«

صحح 
معلوماتك

الفيلر  أن  البعض  يعتقد 
أنه  إلا  أسبوع،  بعد  يختفي 
التورم  يختفي  الواقع  في 
ويأخذ الفيلر شكله المناسب 

بعد أسبوع من الحقن.

دقيقة 
لصحتنـــا

الهند  جوز  وجود 
الغذائي  نظامك  في 
على  يساعد  الخاص 
إنقاص الوزن بالإضافة 
التوتر  يحارب  أنه  إلى 

وهشاشة العظام.

د. هيمانث فامانشنكر

أكد طبيب الأنف والأذن والحنجرة في مستشفى الهلال د. هيمانث فاما نشانكار أن هناك 5 مؤشرات تدل على إصابة الإنسان بالصداع المرتبط بالجيوب الأنفية، الذي يختلف عن باقي أنواع 
الصداع. وأوضح أن من أهم المؤشرات التي قد يعاني منها المريض هي وجود ضغط تحت الأنف، احتقان، ألم على مستوى الأسنان، غثيان، وصداع، وهو من أهم المؤشرات ويمثل أحد أسوأ 
أعراض التهاب الجيوب الأنفية وأكثرها شيوعا. ومن المرجح أن يعاني بعض المصابين بهذا الالتهاب من بعض الآلام أسفل الرقبة وفي مناطق متفرقة من الجسم. ويكون هذا الصداع ناتجا عن 

انسداد القنوات والممرات في الأنف، ما يقود إلى الشعور بالألم على مستوى الجيوب الأنفية، بما في ذلك الجزء العلوي من الوجه.

ولفت إلى أن النساء والرجال على حد سواء 
الأنفية  الجيوب  بصداع  للإصابة  معرضون 
أن  إلا  الجيوب،  لوجود مشكلات في  نتيجة 
النساء أكثر عرضة للإصابة بالصداع النصفي.
بمشكلات  المرتبط  الصداع  يتميز  وقال: 
الأنفية  الجيوب  بالتهابات  متعلقة  خاصة 
الرأس  كأوجاع  العلامات  من  بسلسلة 
الجيوب  احتقان  من  المزمنة  والشكوى 
القيح  وتصريف  الحرارة  ارتفاع  مع  الأنفية 

من الأنف. 
أنهم مصابون  وأكد أن معظم من يفترضون 
بصداع الجيوب الأنفية هم في حقيقة الأمر 
عن  الناتج  الصداع  أو  بالشقيقة  مصابون 

التوتر.
الجيوب  التهاب  من  كثيرون  يعاني  وقال: 
بشكل  والشتاء  الربيع  فصلي  في  الأنفية 
خاص حيث تكثر الأتربة وحبوب اللقاح في 
الجو، ما يتسبب في زيادة أعراض حساسية 

الجيوب الأنفية المزعجة.
الصداع  البعض  على  يختلط  قد  وأضاف: 
النصفي والصداع الناتج عن التهاب الجيوب 
الأنفية بسبب تداخل مؤشرات نوعي الصداع 

وأعراضهما، إلا أن في حالة الصداع النصفي 
الألم  يتفاقم  قد  الأنفية  الجيوب  والتهاب 
غالبًا عند الانحناء إلى الأمام. وقد تُصاحب 
وأعراض  مؤشرات  أيضًا  النصفي  الصداع 
والشعور  الاحتقان  مثل  مختلفة،  أنفية 
بضغط في الوجه والإفرازات الأنفية المائية 
الجهاز  تأثر  نتيجة  ذلك  ويكون  الشفافة، 

العصبي المستقل بنوبة الصداع النصفي. 
المرضى  أن معظم  الدراسات  أظهرت  وتابع: 
الذين يزورون الطبيب لعلاج الصداع الناتج 
بإصابتهم  يُشخَصون  الأنفية  الجيوب  عن 
أن  خصوصًا  منه،  بدلًا  النصفي  بالصداع 
مصحوبًا  يكون  لا  الأنفية  الجيوب  التهاب 
عادةً بالغثيان أو القيء أو تفاقم الألم بسبب 
الضوضاء أو الضوء الساطع، وهي المؤشرات 

الشائعة لحالات الصداع النصفي.
وأكد أن صداع الجيوب الأنفية يرتبط عادة 
بالشقيقة أو ما يطلق عليه بالصداع النصفي 
أو أنواع أخرى من حالات الصداع، مشيرًا إلى 
بالشعور  يرتبط  الأنفية  الجيوب  صداع  أن 
بألم وضغط بالوجه والجيوب الأنفية، ويمكن 
أن يسبب أعراضًا في الأنف. ولا تنتج معظم 

حالات الصداع عن التهابات الجيوب الأنفية 
ولا يجب علاجها بالمضادات الحيوية بشكل 

عام.
الناتج  الصداع  مؤشرات  أهم  من  إن  وقال: 
الشعور  هي  وأعراضه  الأنفية  الجيوب  عن 
بالألم والضغط وتورم في الخدين أو الجبين 
أو الجبهة، تفاقم الشعور بالألم عند الانحناء 
الأنف،  انسداد  الاستلقاء،  أو  الأمام  إلى 

الإرهاق والشعور بالألم في الأسنان العلوية.
وعن العلاج أكد أنه يمكن أن تعالَج الشقيقة 
أو  المزمن  والصداع  النصفي(  )الصداع 
الصداع المتكرر بالأدوية التي تُصرف بوصفة 
طبية، التي تؤخذ إما يوميًا لتقليل الصداع أو 
الوقاية منه، أو عند بداية الصداع لمنعه من 
التفاقم. وقال: إن مشكلات الجيوب الأنفية 
العلاج  أهداف  أحد  لهذا  تنقطع،  ولا  مزعجة 
المريض.  بها  التي يشعر  هو تقليل الأعراض 
ومن أهم طرق علاج صداع الجيوب الأنفية 
ومضادات  الحيوية  المضادات  تناول  هي 
الهستامين ومزيلات الاحتقان لفترة بسيطة، 
 3 لمدة  الأنف  احتقان  مزيلات  استنشاق 
يزيد  قد  أطول  لمدة  استخدامها  لأن  أيام 

لتخفيف  الألم  مسكنات  تناول  الأعراض، 
تناولها  يجب  لكن  الأنفية،  الجيوب  التهاب 

تحت إشراف الطبيب المتخصص.
استخدام  إلى  اللجوء  يمكن  وأضاف: 
شرب  مثل  البسيطة  المنزلية  العلاجات 
استخدام  أو  يومي،  وبشكل  بكثرة  السوائل 
مرطب الهواء أو بخاخ الأنف بالمياه المالحة، 

من  فائدة  على  الحصول  عدم  حال  وفي 
إلى جراحة  اللجوء  السابقة يمكن  العلاجات 
أو  اللحمية  الزوائد  لإزالة  الأنفية  الجيوب 
المنتفخة  أو  الصغيرة  الأنفية  الجيوب  فتح 
حالات  في  يتم  الإجراء  هذا  لكن  باستمرار، 
الجلد  تحت  إبرا  إعطاء  يمكن  كما  نادرة، 

للتقليل من حساسية الأنف. 

أكد اختصاصي التغذية علي الحداد أن هناك 4 أنواع من الفيتامينات مهمة للمرأة عند بلوغ سن الثلاثين، 
وينبغي عليها الحرص على أخذها من أجل الحفاظ على صحتها العامة.

أهم  من  السمك  زيت  ويعد 
للمرأة  ينبغي  التي  الفيتامينات 
هو  فهو  تناولها،  على  الحرص 
الحصول  يمكن  مهم  غذائي  مكون 
الأسماك  تناول  خلال  من  إما  عليه 
زيت  مكملات  تناول  خلال  من  أو 
ا  غنيًّ السمك  زيت  ويعد  السمك، 
للجسم،  المهمة   3 أوميغا  بأحماض 
مشيرا إلى أنه يساعد على مقاومة 
والمشكلات  الأمراض  بعض 
وجفاف  الشباب،  كحب  الجلدية 
الجلدية،  والحكة  والأكزيما،  الجلد، 

والصدفية، واحمرار البشرة. 
من  يحسن  السمك  زيت  وأضاف: 
والمفاصل  والعقل  القلب  صحة 
الزهايمر  من  الوقاية  على  ويساعد 
على  قدرته  إلى  إضافة  المبكر، 
شعر  نمو  وتحفيز  الشعر  تغذية 
بالإضافة  صحية،  بطريقة  الرأس 
الزائد من  الوزن  إلى تحفيز فقدان 

الجسم، ومقاومة السمنة. 
أخذ  ضرورة  على  الحداد  وشدد 
الثلاثين،  سن  بعد  الكولاجين 
علامات  تأخير  على  يساعد  لأنه 
الجلد،  مرونة  وزيادة  الشيخوخة، 
الذي  الإضافي  الكولاجين  لأن 
أن  يمكن  الجسم  عليه  يحصل 
إنتاج  عملية  تحسين  على  يساعد 
المادة  وهي  البروكولاجين،  مادة 
في  الكولاجين  لإنتاج  المهمة 
على  قدرته  إلى  إضافة  الجسم، 

إنتاج بروتينات تساعد على  تعزيز 
بناء خلايا البشرة.

وأهم  أفضل  من  أن  وأوضح 
الثلاثين  بعد  للمرأة  الفيتامينات 
أن  إلى  مشيرًا  د،  فيتامين  هو 
الأكل  في  د  فيتامين  مصادر 
نسب  في  يوجد  حيث  محدودة، 
مثل  الغذائية  المصادر  من  قليلة 
والكبدة.  السلمون  وسمك  البيض 
المكملات  استخدام  يفضّل  لذلك 
الغذائية، في حال نقص فيتامين د، 
لتعويض  الشمس  والتعرض لأشعة 
بعد  المرأة  جسم  في  النقصان 
الثلاثين، نظرًا لأهميته  بلوغها سن 

الكبيرة للجسم.
فوائد  أهم  من  أن  الحداد  وأكد 
فيتامين د هي حماية المرأة من خطر 
الحفاظ  الثدي،  بسرطان  الإصابة 
من  وتقويتها،  العظام  صحة  على 
امتصاص  تسهيل  في  دوره  خلال 
من  الوقاية  للكالسيوم،  الجسم 
الإصابة بالنوبات القلبية والسكتات 
الدماغية، تحسين الحالة المزاجية 
والقلق  التوتر  والحد من  والنفسية 

والاكتئاب الشديد.
من   12 ب  فيتامين  يعد  وأضاف: 
على  يجب  التي  الفيتامينات  أهم 
المرأة الحرص على تناولها بعد سن 
الفيتامينات  أهم  من  فهو  الثلاثين، 
إنتاج  في  مهمًا  دورًا  تلعب  التي 
يساهم  أنه  كما  الجسم،  في  الطاقة 

على  الحفاظ  في  كبيرة  بصورة 
ويساعد  الالتهابات،  ومنع  الصحة 
الدم  خلايا  نمو  تعزيز  أو  دعم  في 
الحمراء، مستويات الطاقة، تحسين 
إنتاج  على  ويساعد  الدماغ  وظيفة 
الهرمونات والكوليسترول، بالإضافة 
القلب والأوعية  إلى تحسين صحة 

الدموية وزيادة قوة العضلات.

أكدت استشارية الأمراض الجلدية والتجميل د. غيداء غلام أن التاريخ العائلي هو السبب الأكثر 
بالثعلبة  الحالة  هذه  وتسمى  العمر.  تقدم  مع  تحدث  وراثية  حالة  فهو  الشعر،  لتساقط  شيوعًا 
الأندروجينية والصلع من النمط الذكوري والصلع من النمط الأنثوي. وعادة ما تحدث تدريجيًا 
وبأنماط يمكن التنبؤ بها، إذ ينحسر خط الشعر وتظهر بقع الصلع عند الرجال وخفة الشعر على 

طول تاج فروة الرأس عند النساء.
أسباب  أهم  من  إن  وقالت: 
التغيرات  هي  الشعر  تساقط 
الطبية،  والحالات  الهرمونية 
من  العديد  تسبب  أن  يمكن  إذ 
بشكل  الشعر  تساقط  الحالات 
ذلك  في  بما  مؤقت،  أو  دائم 
بسبب  الهرمونية  التغيرات 
الحمل والولادة وانقطاع الطمث 
الدرقية.  الغدة  ومشكلات 
داء  الطبية  الحالات  وتشمل 
مرتبط  وهو  البقعية،  الثعلبة 
بالجهاز المناعي ويسبب تساقط 
الشعر على شكل بقع، والتهابات 

فروة الرأس مثل السعفة.
المفرطة  الرعاية  أن  وأوضحت 
الشعر  كتسريحات  الشعر  إلى 
تسبب  أن  يمكن  والعلاجات 
يؤدي  أن  يمكن  إذ  التساقط، 
سحب الشعر بشدة إلى تساقط 
تتسبب  أن  يمكن  كما  الشعر، 
تستخدم  التي  الشعر  علاجات 
الفرد  وعلاجات  الساخن  الزيت 

في تساقط الشعر. 
وأضافت د. غيداء غلام أن هناك 
بعض الأسباب التي تلعب دورًا، 
والتي تتمثل في تناول الأدوية 

والمكملات الغذائية، إذ يمكن أن 
عن  ناتجًا  الشعر  تساقط  يكون 
الأدوية،  لبعض  الجانبية  الآثار 
مثل الأدوية المستخدمة لعلاج 
المفاصل  والتهاب  السرطان 
القلب  ومشكلات  والاكتئاب 
الدم،  ضغط  وارتفاع  والنقرس 
بالإضافة إلى أن الإصابة بالتوتر 
الشعر،  فقدان  تسبب  الشديد 
وعادة ما يكون مؤقتا في هذه 

الحالة.

الأنفيـــة بالجيـــوب  المرتبـــط  بالصـــداع  المريـــض  لإصابـــة  مؤشـــرات   5

الأعـــراض تكثـــر فـــي فصلـــي الشـــتاء والربيـــع

د. غيداء غلامعلي الحداد
استشارية الأمراض الجلدية والتجميل اختصاصي التغذية 

ومعـــادن  فيتامينـــات   4
للمـــرأة بعـــد ســـن الثلاثيـــن 
العامـــة صحتهـــا  تحســـن 

التاريخ العائلي
ـــاقط  ـــبب لتس ـــر مس أكب

الشـــعر تدريجيـــا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2023/08/540906021238.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.albiladpress.com/news/2023/5409/spaces/820547.html
https://www.albiladpress.com/news/2023/5409/spaces/820546.html
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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Link

أفادت أســـتاذ سياســـات الطاقـــة وتغير 
المناخ المشارك، نائب العميد للدراسات 
التقنيـــة بجامعـــة الخليـــج العربـــي، مها 
مـــوارد  إدارة  تخصـــص  بـــأن  الصبـــاغ 
التخصصـــات  جميـــع  يشـــمل  الطاقـــة 
والمجـــالات، موضحةً في هـــذا المجال 
أن اتخـــاذ أي سياســـة معنيـــة بالطاقـــة 
يؤثـــر على جميع الجوانب ســـواء كانت 

اقتصادية أو اجتماعية أوبيئية. 
وأفـــادت الصبـــاغ في لقاء منشـــور على 
المنصة الرسمية للمجلس الأعلى للمرأة 
أمس )الســـبت( بـــأن إدارة موارد الطاقة 
يختلـــف عـــن علـــوم الطاقـــة وهندســـة 
الطاقـــة، فـــإدارة مـــوارد الطاقـــة معنية 
بشـــكل أكبر بجانب صناعة السياســـات 
العـــرض  إدارة  جانبـــي  مـــن  وتقييمهـــا 
وإدارة الطلـــب بما يعمل على اســـتدامة 
مورد الطاقة وأيضاً الحفاظ على البيئة.

وأوضحت أنها قامت بتقييم السياسات 
المعنيـــة باســـتهلاك الطاقـــة فـــي قطاع 
المواصـــلات البرية في مملكة البحرين، 

عن طريق دراســـتها للدكتوراه، كما أنها 
حصلـــت علـــى جائـــزة لوريال يونســـكو 
2015 مـــن أجل المرأة في العلم لمنطقة 

الشرق الأوسط.
وذكرت أن تخصص إدارة موارد الطاقة 
بمختلـــف  وارتباطـــه  بتشـــعبه  يمتـــاز 
التخصصـــات، فهـــو علـــى ســـبيل المثال 
يرتبـــط بالعلوم الاجتماعية والإنســـانية 
كعلـــم النفـــس وعلـــم الاجتمـــاع، وأيضاً 
القانون، ويرتبط بالعلوم الأساسية مثل 
الفيزيـــاء والأحيـــاء والرياضيـــات، كمـــا 
يرتبـــط بالعلـــوم التقنيـــة والتكنولوجية 

مثل الهندسة وتقنية المعلومات.

السياسات المتخذة بمجال الطاقة تؤثر على مختلف الأصعدة
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قالـــت ســـفارة البحريـــن فـــي المملكـــة 
المغربية إن المـــدة القانونية الممنوحة 
وإن  يومـــاً   90 المغـــرب  فـــي  للإقامـــة 
تجـــاوز المـــدة المحددة 3 أشـــهر يعتبر 

مخالفة يعاقب عليها القانون.
وفـــي ســـياق متصـــل، قالـــت الســـفارة 
البحرينيـــة فـــي الجمهورية التونســـية 
فـــي حـــال تجـــاوز مـــدة الإقامـــة فـــي 
تونـــس مـــدة 3 أشـــهر، وتقـــوم مصالح 
الحدود والأجانب في المطارات بعمل 
مـــن خلالهـــا  يدفـــع  قانونيـــة  مخالفـــة 
المســـافر عـــن كل أســـبوع تأخيـــر بمـــا 

يعادل 7 دولارات.

لـــدى  البحرينيـــة  الســـفارة  ونوهـــت 
إلزاميـــة  بضـــرورة  تونـــس  جمهوريـــة 
التصريح عند الوصول إلى المطار لدى 
الجمـــارك عـــن العمـــلات الأجنبيـــة لدى 
المسافر والتي تفوق 6000 يورو أو ما 

يعادل 7500 دولار.
ولفتت السفارة البحرينية إلى ضرورة 
إلزاميـــة الاحتفـــاظ بالأرصـــدة البنكية 
عند صرف العملـــة الأجنبية إلى العملة 
المحليـــة “الدينار التونســـي”، للإفصاح 
عن مصدر الأموال عند تحويل العملية 
قبـــل  الأجنبيـــة  العملـــة  إلـــى  المحليـــة 

مغادرة الأراضي التونسية.

90 يوماً المدة القانونية لإقامة البحرينيين في المغرب وتونس

الرعاية الصحية تشهد تطوراً كبيراً في أماكن الاحتجاز
استلام 336 شكوى منذ بداية العام الجاري... رئيس “مؤسسة الحقوق”:

الوطنيـــة  المؤسســـة  رئيـــس  أشـــار 
لحقوق الإنســـان المهندس علي أحمد 
الدرازي في حديثـــه لـ “البلاد”؛ إلى أن 
الرعايـــة الصحية في أماكن الاحتجاز 

تشهد تطوراً كبيراً.
 وذكـــر أن الخطـــوة التـــي دعـــت لهـــا 
المؤسســـة فـــي تولـــي وزارة الصحـــة 
الخدمـــات  تقديـــم  علـــى  الإشـــراف 
الإصـــلاح  مراكـــز  لنـــزلاء  الصحيـــة 
والتأهيـــل كان لهـــا تأثيـــر كبيـــر علـــى 
جـــودة الخدمـــات المقدمة لهـــم، على 
الرغـــم مـــن توفيـــر الرعايـــة الصحيـــة 
ســـابقاً من وزارة الداخلية، باعتبار أن 
وزارة الصحـــة جهـــة ذات اختصـــاص 
في هـــذا المجـــال، ولديها فـــرق طبية 
معالجـــة متخصصة تعمل على توفير 
ســـلامة الوضـــع الصحـــي فـــي مملكة 

الإصلاحيـــة  المراكـــز  البحريـــن، ولأن 
تعتبـــر مؤسســـات مغلقـــة ولا تتوافـــر 
فيها دائمـــاً مثل الرعايـــة المتاحة في 
الدوليـــة  الصكـــوك  أن  كمـــا  الخـــارج، 
لحقـــوق الإنســـان تدعـــو دول العالـــم 
الحصـــول  مـــن  النـــزلاء  تمكيـــن  إلـــى 
علـــى  تكافـــئ  صحيـــة  رعايـــة  علـــى 
الأقل الرعايـــة المتاحة لمن هم خارج 
أماكـــن الاحتجـــاز، وهـــو الأمـــر الـــذي 
تراه المؤسســـة الوطنية أحد الأسباب 
إدارة  إلـــى  الصحيـــة  الرعايـــة  لنقـــل 

المستشفيات الحكومية.
وأضـــاف أن القـــرار من شـــأنه الحفاظ 
على صحة كافة نزلاء مراكز الإصلاح 
والتأهيـــل، والنهـــوض بالصحة العامة 
المقدمـــة لهـــم، وهـــذه نقطة تحســـب 
لـــوزارة الداخليـــة فـــي تطويـــر البنية 

للنـــزلاء  الصحيـــة  للرعايـــة  التحتيـــة 
بشـــكل عام عبر تحويـــل هذه الخدمة 
إلـــى جهة صاحبة اختصـــاص، لتوفير 
بصـــورة  الصحيـــة  الرعايـــة  خدمـــات 
مســـتقلة عـــن إدارة مراكـــز الاحتجاز، 
لتحســـين  المشـــترك  الهـــدف  وهـــو 
الصحـــة للجميع بوجه عام، مع ضمان 

احترام حقوق الإنسان وكرامته.
وأشـــار الدرازي إلى أن عدد الشكاوى 
الاتصـــال  لمركـــز  وصلـــت  التـــي 
بالمؤسســـة منـــذ بداية العـــام الجاري 
2023 قـــد بلـــغ 336 حالـــة تنوعـــت ما 
بيـــن  103 شـــكاوى، و214 مســـاعدة، 
بالإضافـــة إلـــى 19 حالـــة رصـــد، علماً 
أن جميـــع الحـــالات التي تـــم التعامل 
معها تتعلق بنزلاء في مراكز الإصلاح 
الاحتياطـــي  الحبـــس  أو  والتأهيـــل 
ســـواء للنســـاء أو للرجـــال، وتتمحور 
العـــلاج  تلقـــي  عـــدم  حـــول  أكثرهـــا 
والرعاية الصحيـــة، كما توجد حالات 
تتعلـــق بتلقـــي العلاج مـــن طبيب عام 
غيـــر متخصص ممـــا يؤدي إلـــى عدم 
تحقـــق النتيجـــة المرجـــوة، أو التأخر 

في صرف الأدوية أو عدم صرفها.

نقاشات إعادة هيكلة الدعم بمراحلها الأولى... والتسرع مرفوض
الحكومة تجتمع مع اللجنة اليوم لاستكمال مناقشة المبادئ الأساسية... سلمان لـ “^”:

قــال رئيــس فريق التنســيق النائب الأول لرئيس مجلــس النواب رئيس 
الفريق التشريعي في لجنة إعادة هيكلة الدعم النائب عبدالنبي سلمان 
لـ “البلاد” إن “اجتماعنا مع الحكومة اليوم )الأحد( لاســتكمال مناقشــة 
المبــادئ الأساســية التــي ســبق أن عرضتهــا الحكومــة فــي الاجتمــاع 
الأول، وهــي تمثــل خلاصــة ما تم التوافق عليه من مبادئ مع الســلطة 

التشريعية منذ العام 2018”.

وأوضـــح النائب ســـلمان “اجتماعنا 
أن  ســـبق  اليـــوم  الحكومـــة  مـــع 
توافقنـــا على موعـــده كفريق عمل 
يمثـــل مجلســـي النواب والشـــورى 
وهـــو الاجتمـــاع الثالـــث عمليًا في 
سلســـلة اجتماعـــات ستســـتمر في 

الفترة القليلة المقبلة”.
وأشـــار إلـــى أن أعمـــال لجنة إعادة 
هيكلـــة الدعـــم التـــي توقفـــت منذ 
الفصـــل  فـــي  أي   2018 العـــام 

التشريعي الماضي تحديدًا.
وقـــال “هنـــاك مســـتجدات عديـــدة 
المعيشـــي  للوضعيـــن  حدثـــت 
ضرائـــب  هنـــاك  والاقتصـــادي، 
ومؤشرات اقتصادية وتضخم في 
أســـعار السلع الاســـتهلاكية وبطالة 
وأمور كثيرة حدثت لواقع الأســـرة 

البحرينية”.
وأضاف أن هناك تراجعات بالنسبة 
للطبقـــة المتوســـطة مـــن المجتمـــع 
والطبقـــات الأقـــل دخـــلًا، وبالتالي 
المهمـــة لا تحتمـــل التعامـــل معهـــا 
فالمهمـــة  فعـــل متســـرعة،  بـــردّات 
التي نحـــن بصددها كلجنة تحتاج 
إلـــى الوقوف بشـــكل علمي وأعمق 
علـــى مســـتجدات أوضـــاع النـــاس 
المعيشية ومحاولة خلق توافقات 
لتعضيـــد  تصمـــد  أن  تســـتطيع 
الوضعيـــن الاقتصادي والمعيشـــي 
شـــرائحهم،  بمختلـــف  للمواطنيـــن 

خصوصًا بالنســـبة للشـــرائح الأكثر 
ضعفًا في المجتمع.

أننـــا  عليكـــم  يخفـــى  “ولا  وأفـــاد 
إلـــى  هـــذه  مهمتنـــا  لأداء  نحتـــاج 
أنهـــا  يفتـــرض  ودراســـات  أرقـــام 
نحتـــاج  كمـــا  بالفعـــل  موجـــودة 
لوضـــوح في رؤيـــة الحكومة تجاه 
المعيشـــي والاقتصادي،  الوضعين 
لكنها ليســـت موجودة بشكل كامل 
بالفعـــل وبالوضوح الذي نريد ليتم 
ممـــا  مضامينهـــا،  علـــى  الاســـتناد 
يجعلنـــا نبحـــث مـــع المعنييـــن في 
إجابـــات لأســـئلتنا  عـــن  الحكومـــة 
الكثيـــرة التـــي قدمناهـــا للحكومة 
وسنســـتمر في تقديمها، وبحســـب 
ما تفرضه لغة التحاور التي تجري 
بيننـــا من خـــلال الاجتماعات التي 

نحرص أن تكون مثمرة”.
وأضـــاف “حقيقـــة نحـــن نستشـــعر 
الجديـــة وتحمـــل المســـؤولية مـــن 
قبـــل الجميـــع مـــن أجـــل الوصـــول 
إلى التوافقـــات المرجوة، وأعضاء 
الســـلطة  جانـــب  مـــن  اللجنـــة 
جاهديـــن  يحاولـــون  التشـــريعية 
التعـــاون فيمـــا بينهـــم لخلـــق فهـــم 
الرســـمي  الجانـــب  مـــع  وقناعـــات 
ممثلًا في الوفد الحكومي من أجل 
الوصول إلى تلك التوافقات، التي 
نأمل بكل المســـؤولية الملقاة على 
عاتقنـــا أن ننجز مـــن خلالها برامج 

دعم للناس بشرائحهم المختلفة”.
مازالـــت  “النقاشـــات  أن  وأوضـــح 
والجديـــة  الأولـــى  مراحلهـــا  فـــي 
بالنسبة لنا على الأقل كفريق يمثل 
الســـلطة التشـــريعية هـــي عنـــوان 
مـــا يـــدور مـــن نقاشـــات، ولأننا في 
نعـــرض  أن  نســـتطيع  لا  البدايـــات 
للـــرأي العـــام أو حتـــى زملائنـــا من 
نتائـــج  أيـــة  والشـــوريين  النـــواب 
أو  ببيـــان  نكتفـــي  لذلـــك  ـــا،  حاليًّ
تصريـــح صحافـــي يعـــرض مـــا دار 
عمومًـــا، لأننـــا نتحاور فيمـــا نطمح 
والحكومـــة للتوافق عليـــه ومازلنا 
في البدايـــات، وليس من المنطقي 
أن نعرض نتائـــج ونحن مازلنا في 
أول أو ثانـــي اجتماع، خصوصًا أن 
هناك انقطاعًا طويـــلًا لعمل اللجنة 
منذ نهاية الفصل التشريعي الرابع 
ونحن الآن في الفصل التشـــريعي 

السادس”.
فريـــق  رئيـــس  “بصفتـــي  وذكـــر 
التفـــاوض عن الجانب التشـــريعي، 
أرجو ألا يتسرع البعض في الحكم 
وهـــي  وعناصرهـــا  اللجنـــة  علـــى 
مازالـــت فـــي بدايـــة عملهـــا وبـــكل 
تأكيد سوف تكون لنا حال التوصل 

لتوافقـــات أن نعرضها على النواب 
والشـــوريين وفـــي نهايـــة المطاف 
اللجنـــة  إليـــه  ســـتتوصل  مـــا  كل 
ســـيخضع للنقاش في المجلســـين، 
وللنـــواب والشـــوريين كامل الحق 
فـــي مناقشـــته والتصويـــت عليـــه، 
فأرجـــو عـــدم التســـرع فـــي الحكم 
علـــى عملنـــا فنحـــن جميعًـــا نعمـــل 
مـــن أجل البحرين وشـــعبها بكل ما 

نستطيع”.  
ولفـــت إلى أنه “فـــي اجتماع اليوم 
المبـــادئ  مناقشـــة  سنســـتكمل 
الأساســـية التي ســـبق أن عرضتها 
الأول،  الاجتمـــاع  فـــي  الحكومـــة 
وهـــي تمثل خلاصة ما تم التوافق 
الســـلطة  مـــع  مبـــادئ  مـــن  عليـــه 
التشـــريعية منذ العام 2018، لذلك 

هي تحتاج إلى إعادة دراستها.
واختتـــم قائـــلًا “إن ممثلي مجلس 
النـــواب والشـــورى توصلـــوا  فـــي 
لتفاهمـــات  التنســـيقي  الاجتمـــاع 
أولية بشأن تلك المبادئ، وسندافع 
عن تلـــك التفاهمات باســـم الفريق 
الواحـــد في اجتماعنا مع الحكومة 
اليـــوم؛ لأن تلـــك التفاهمـــات تمثل 
قناعاتنا الأولية بالنســـبة لما يجب 
إعـــادة  سياســـة  عليـــه  تكـــون  أن 
هيكلـــة الدعـــم في الفتـــرة المقبلة، 
ونأمل أن تتجاوب الحكومة بشأن 
التوافقـــات  إلـــى  لنصـــل  ذلـــك  كل 
الأولية التي حتمًا ســـنعرضها على 
ـــا بـــإذن  النـــواب والشـــوريين لاحقًّ
الله، وطبيعـــي أننا ســـنعرض ما تم 
التوافق بشأنه وما لم يتم التوافق 
عليه، نزولًا عند تحقيق الشـــفافية 
لممثلـــي  المطلوبيـــن  والوضـــوح 

الشعب أمام الرأي العام”.

ثــقــافــيــة تسلط  ــة أســبــوعــيــة  ــ ــ زاوي
ــات  ــحـ ــلـ ــطـ ــصـ ــمـ ــى الـ ــ ــلـ ــ ــوء عـ ــ ــ ــضـ ــ ــ الـ
ــغــويــة والــشــعــبــيــة  ــل ــمــســمــيــات ال وال
اء الكرام.  وتقدم فائدة جديدة للقرَّ

إعداد: عباس السنيني 

م هو الشـــهر الأول من أشـــهر الســـنة القمرية أو  م أو المُحَرَّ شـــهر مُحَرَّ
التقويم الهجري، كان اسمه في الجاهلية مُؤْتَمِر أو المُؤْتَمِر، في حين 

م في الجاهلية على شهر رَجَب. م أو المُحَرَّ كان يُطلق اسم مُحَرَّ
ي بذلك لكونه شهرًا محرّمًا فيه القتال، فهو أحد الأشهر  م سُمِّ ومُحرَّ
الحُـــرُم الأربعـــة، وهي التي لا يســـتحلّ فيها المســـلمون القتال، قال 
ـــهُورِ عِنْدَ اللَّهِ اثْنَا عَشَـــرَ شَهْرًا فِي كِتَابِ اللَّهِ  ةَ الشُّ الله فيها: ﴿إِنَّ عِدَّ
مُ فَلَا  ينُ الْقَيِّ مَاوَاتِ وَالْأَرْضَ مِنْهَا أَرْبَعَةٌ حُرُمٌ ذَلكَِ الدِّ يَوْمَ خَلَقَ السَّ
ةً  ةً كَمَا يُقَاتِلُونَكُمْ كَافَّ تَظْلِمُوا فِيهِنَّ أَنْفُسَـــكُمْ وَقَاتِلُوا الْمُشْرِكِينَ كَافَّ

قِينَ﴾ )التوبة: 36(.  وَاعْلَمُوا أَنَّ اللَّهَ مَعَ الْمُتَّ
يُشـــار إلى أنه ليس هناك صلة بين غرة شـــهر محـــرم والهجرة التي 
قـــام بهـــا رســـول الله )ص( إلـــى يثـــرب )المدينـــة المنـــورة(، فالهجرة 
النبوية بدأت في غرة شـــهر ربيع الأول ســـنة 1 هجرية، وكانت في 
العـــام 14 من البعثة النبوية الموافق لـ 23 ســـبتمبر 622م، إذ اتُّخِذَت 
الهجـــرة النبويـــة فـــي عهد الرســـول )ص( بدايةً للعـــام الهجري الأول، 

وكان حينها شهر ربيع الأول هو بداية السنة الهجرية.
وتقـــول عـــدد من المصادر الإســـلامية إنـــه في عهد الخليفـــة عمر بن 
الخطـــاب تحديـــدًا في ســـنة 17 للهجرة، اتفق الصحابـــة على اعتماد 
بداية الســـنة الهجرية الأول من شـــهر محرم الحرام لكونه يأتي بعد 

انتهاء موسم الحج، ويمثل بداية أعمال جديدة للعرب.
فـــي حيـــن يؤكد باحثون في الشـــأن التاريخي أن احتســـاب التقويم 
الهجري )العام الهجري الأول( بدأ منذ عام هجرة الرســـول إلى يثرب 
وليس من الشـــهر الذي هاجر فيه، أي أن بداية العام لدى العرب قبل 
الإســـلام وبعـــده كان الأول مـــن محرم الحـــرام، وذلك أمـــر ثابت من 
وجهـــة نظـــر هـــؤلاء الباحثين، وذلـــك نتيجـــة لأن بداية تبلـــور فكرة 
هجـــرة النبـــي )ص( والمســـلمين معه من مكـــة إلى المدينـــة والإعداد 

لهذه الفكرة بدأت في شهر محرم الحرام. 
ختامًا، نشـــير إلى أن التقويم الهجـــري يختلف عن التقويم الميلادي 
في حساب الأشهر؛ إذ يقاس الهجري بدورة القمر حول الأرض، على 
خـــلاف الميلادي الذي يعتمد على دوران الأرض حول الشـــمس، مما 
يؤدي إلى تباين أيام الشـــهر بين 29 و30 يومًا في التقويم الهجري، 
أمـــا الميلادي فهو محدد الأيام، ونتيجة هذا الاختلاف، فإن الســـنة 

الهجريـــة تنقـــص كل عـــام 11 يومًا عن الســـنة الشمســـية، وهو ما 
يجعل الشـــعائر والمناســـبات الإســـلامية تحـــدث في فصول 

وأوقات مختلفة.

شهر محرم الحرام... هل له 
علاقة ببداية الهجرة النبوية؟

 قسم الديسك المركزي

أمل الحامد

مها الصباغ

حسن عبدالرسول

ضبط عدد من العمالة المخالفة في “العاصمة” و“الجنوبية”
أثناء 5 حملات تفتيشية مشتركة مع جهات حكومية... “سوق العمل”:

العمـــل  ســـوق  تنظيـــم  هيئـــة  أكـــدت 
بيـــن  والتعـــاون  التنســـيق  اســـتمرار 
مختلـــف الجهـــات الحكومية للتصدي 
للممارســـات غيـــر القانونية في ســـوق 
خمـــس  تنفيـــذ  إلـــى  مشـــيرة  العمـــل، 
حملات تفتيشـــية مشـــتركة مع وزارة 
العاصمـــة  بمحافظاتـــي  الداخليـــة 

والجنوبية.
وشـــملت الحمـــلات التفتيشـــية زيارة 
عـــدد مـــن المحـــال التجاريـــة ومواقع 
العمـــل وأماكن تجمع العمالة، للوقوف 
على مدى الالتزام بالأنظمة والقوانين 
لاســـيما قانـــون هيئـــة تنظيـــم ســـوق 
بمملكـــة  الإقامـــة  وقانـــون  العمـــل 
البحرين، حيث أســـفرت الحملات عن 
رصد عـــدد مـــن المخالفـــات القانونية 

وضبط عدد من العمالة المخالفة.
وقد شـــارك فـــي الحملات التفتيشـــية 
مـــن  العاصمـــة كل  بمحافظـــة  الأربـــع 
الأحـــكام  لتنفيـــذ  العامـــة  الإدارة 
إلـــى  إضافـــة  البديلـــة،  والعقوبـــات 
شؤون الجنسية والجوازات والإقامة 

والأدلـــة  للمباحـــث  العامـــة  والإدارة 
الجنائيـــة إضافة إلـــى هيئة التأمينات 
الاجتماعية، أما في الحملة بمحافظة 
بهـــا الإدارة  الجنوبيـــة فقـــد شـــاركت 

العامة للمباحث والأدلة الجنائية.
وجـــددت هيئـــة تنظيـــم ســـوق العمل 

دعوتها جميع أفراد المجتمع إلى دعم 
جهـــود الجهـــات الحكوميـــة للتصـــدي 
للممارســـات غيـــر القانونية في ســـوق 
العمـــل والعمالة غيـــر النظامية حماية 
للمجتمـــع ككل، داعية الجميع للإبلاغ 
عـــن أيـــة شـــكاوى تتعلـــق بمخالفـــات 

ســـوق العمـــل والعمالة غيـــر النظامية 
من خلال ملء الاستمارة الإلكترونية 
الموقـــع  علـــى  للإبـــلاغ  المخصصـــة 
 ”www.lmra.gov.bh“ الرسمي للهيئة
أو الاتصـــال على مركـــز اتصال الهيئة 
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